
Buddy	program	reflection國立政治大學商學院學友制度心得報告	

學號	 姓名 學伴姓名	 學伴學校	

112301043 張恩喬 Quentin Ren Skema Business School 

	

交流過程與心得：	

 
這次是我第一次參加學友制度，一開始與其他兩個政大同學共同擔任

Quentin的學伴，有與他建立群組，並推薦課程供他選課時參考，剛開學時大家
有在討論要約出來吃飯，但因為時間喬不攏便不了了之。 

 
在交流過程中，我在他剛抵達台灣後第一次透過 Instagram傳了訊息關心

他，同時推薦給他我在臺北喜歡去的地方；期中考後我嘗試約他出來吃飯，但

這次由於我的時間有點難配合包括他與其他兩位學友三個人的時間，因此此次

我便單獨約了 Quentin吃晚餐。由於想要給他一些沒嘗試過的特別體驗，在得
知他幾乎去過所有在台北的夜市後，我轉而帶他去法國沒有的迴轉壽司店，雖

然在見面前我很緊張，怕會跟他沒話題聊、也沒有單獨跟外國人聊那麼久的天

的機會，但令我驚喜的是他會講中文，雖然有很多特定單詞需要翻譯，但基本

對話很流暢，我們也聊了很多關於彼此國家大學制度的不同，還有一些旅遊經

歷；剛開始很怕他會不喜歡迴轉壽司，但他吃得很開心，也意外得知 Quen&n
家在法國經營壽司店，我也推薦了一些伴手禮讓他帶給福建的親戚，並另外送

了一組鳳梨酥禮盒讓他帶過去，同時在沒有期待下收到了他帶來的瑞士巧克

力。 
 
雖然沒機會與 Quen&n見面很多次，但相處下十分愉快，也很開心看到他

在台灣這段時間去了很多地方，玩得盡興。 
 
 
第一次聯繫： 

  



他剛到台灣時的聯繫： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
約他吃晚餐（遺憾是忘記合照了）： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
贈送鳳梨酥給他並收到回禮： 


