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 EDHEC 學校介紹 

 

EDHEC 北方高等商學院，是一間穩健成長的學校。在法國的排名，2016 年來

到了法國第三名，僅次於巴黎的 HEC 和 ESCP，在世界商管學院的排名，也經

常位於前 20 左右。 

EDHEC 北方高等商學院在法國共有兩個校區，一在法國北方的工業重地里爾

（Lille），另一校區則在充滿陽光的蔚藍海岸尼斯（Nice）。比起其他學校，

EDHEC 的歷史較為年輕，1906 年創立至今約有一百多年的歷史。但正因為年

輕，EDHEC 是個充滿活力的學校，該校校友會相當發達團結，讓從此校畢業的

學生在世界各個角落就業都有學長姐的力量支持。EDHEC 在歐洲享有相關領

域的知名度和名望，是世界上極少數同時得到 EQUIS、AACSB、AMBA 三大

最權威商學院認證的商學院，是名副其實的精英學校。 

一般碩士學位有兩個校區可以選擇，分別是里爾與尼斯，里爾校區著重的是行

銷，而尼斯校區則是財務金融。 
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 課程介紹 

我是上學期去交換的，所以大約六月初 EDHEC 就會寄信請你上網填一些個人

資料還有選課(跟其他學校比起來會比較晚通知，就慢慢的等)，不像其他的學

校之後可以加退選，這時選的課就固定了之後無法變更!!!!有朋友去問但這似乎

是學校的規定，所以這時要好好衡量要選什麼課，比較不好的是這時不會知道

每堂課的時間，要等到開學前一周才會知道，對之後有行程的安排比較不方

便。我選擇里爾校區，這個校區偏向管理和行銷，其中又有滿多學程可以選

擇，我是選 Global Business，大部分的交換生是選 Marketing，所以他們大

約 100 多人我們只有 60 多個，要注意的是只能選擇該學程的課程，並無法跨

學程選課。課程正式出來之後你會發現多很多沒有選的課程，主要都是一些演

講課，可以挑自己有興趣的去聽就好，下面就簡單介紹一下我修的課程 

 

課名: Corporate Strategy for International Business 

教授: MARC KITTEN 

老師有在麥肯錫工作過滿有經驗的，基本上是前一小時老師上課，後一小時個

案討論，大概六、七篇個案要討論，上課之前要交作業回答個案裡的問題，跟

在台灣差不多，有時個人有時分組交作業，每個個案會抽一組上台報告，由於

課程很集中，可能連續三天都在熬夜看個案這樣，這堂課沒有期末考但要交一

份分組報告有關跨國企業的經營策略。 
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課名: Performance and International Accounting 

教授: Prof Y. Du 

老師是中國人而且人很好，因為在政大上過財報分析所以聽起來相對輕鬆許

多，老師也會複習很多會計觀念，這堂課有期末考，但我覺得不會太難主要把

上課的練習題作一作就沒什麼問題，最後要交一份公司的財報報告，用課堂上

交的分析方法去分析一家公司，有甚麼問題都可以和老師討論，是我覺得還不

錯的一堂課。 

 

課名: IC FLE 

教授: LUCIE BENAGROUBA 

這堂是法文課，要注意一下因為從課名根本看不出來，這學期固定在每周一晚

上 5 點到 8 點，在開學前學校會寄分級測驗，開學前幾天就會收到分級結果，

建議來法國交換都要學一下法文，出了學校英文真的不太通，老師會教一些日

常生活用語，上課有很多的機會可以和同學練習講法文，作業量不會很重，有

一個期末考基本上有去上課都會寫。 

 

課名: Socio-Cultural France 

教授: THIERRY PAULMIER 

這堂課主要是在上法國的文化、歷史、藝術、地理等等任何跟法國有關的東
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西，固定在星期四下午上課，整學期有兩份分組報告，一個是分析一家法國公

司，另一個是讀一本法國作家的書籍來報告，我覺得事情有點多，而且上課講

很快學到的有限，最後有期末考，不得不說老師真的考很細而且有 100 題…..考

試出來全班都覺得考太細。 

 

更多的資訊可以參考這個: 

http://www.edhec.com/telechargement/incoming/FACTSHEET2016.pdf 

 

 生活及文化交流 

EDHEC 交換生的活動很多，幾乎每周都有活動，像是 bar、保齡球、足球還有

去科隆、柏林玩，有些要繳費有些只要提早登記都可以免費參加，比較可惜的

是沒有事先安排好 buddy 像政大這樣，而是之後到學期中提出申請，但似乎也

沒有下文。里爾是一個大學城，基本上治安比起法國其他地方真的好很多!!!!但

還是要注意，另外在里爾滿多台灣人的，可以上 FB 搜尋 <台灣人在里爾> 上

面有很多的資訊或是有問題也可以發問，當初真的受到很多幫助，有人常常分

享這周里爾有什麼活動，非常建議去逛逛玩玩可以體會法國人生活，像是中秋

節我們就有約台灣人聚會去外面吃東西聊天這樣還滿溫馨的。另外學校附近有

一個公園是治安相對比較差的地方，晚上或是天黑之後不要經過那個公園，可

以搭輕軌到 Villa Cavrois 這一站再沿著 Rue Verte 走大約 6-7 分鐘就可以到學

http://www.edhec.com/telechargement/incoming/FACTSHEET2016.pdf
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校了。 

 

手機門號的部分法國有很多家可以選擇，我是用 Lebara，只需要上網登記 SIM

卡一個禮拜就可以收到了，完全免費，拿到之後再上網去激活儲值 

網址: https://mobile.lebara.com/fr/en/ 

在歐洲旅遊最麻煩的就是網路，Lebara 可以選擇儲值 5、10、15 歐進去帳

戶，到別的國家旅遊時只要打開漫遊就會自動扣錢，每個國家費率不一樣，但

低於兩歐元會寄簡訊通知，或是可以上網去看帳戶內還剩下多少錢，之後離開

歐洲也沒有要寫解約信寄過去的問題所以我覺得滿方便的。另一家是 free，身

邊很多朋友都用這家，這家的好處是每個月 20 歐，在法國有 20G，歐洲國家

每一國有 1G 的樣子(不確定)，但因為我在房間跟學校都有 WIFI 就沒有考慮這

個方案，如果有很大的網路需求可以考慮 free! 

 

https://mobile.lebara.com/fr/en/
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住宿的部份我是找寄宿家庭，在 Wasquehal Pavé de Lille 站附近走路五分

鐘，每個月 350 歐包含水電網路，一開始需要先付 300 歐的押金要離開時房東

會還給你，有自己的一間單人房，共用廁所、廚房還有其他公共區域，有自己

的儲藏櫃，跟其他室友共用冰箱、浴室，這學期總共有三人，兩人來自台灣一

人來自西班牙，房東人真的超級好的，想要法文快速進步跟法國人住在一起真

的很快，當你聽不懂的時候房東也會說英文，不過以法文為主 XD 不時房東也

會作菜邀請我們一起吃飯!!! 而我們也常常煮台灣菜像是水餃、蔥油餅、咖哩等

等的大家一起吃，法國人真的很像享受生活，夏天的時候我們都會去後面的花

園吃晚餐聊天，還有幾顆蘋果樹熟了可以直接摘來吃 XD 要注意的是住在別人

家環境要維持一下，像是煮完飯廚房要清一下，定時打掃房間、浴室以及冰

箱，我想我們表現的還不錯所以房東對台灣人的印象超好!!! 

 

 交換需注意之事項 

1. 現金盡量不要帶太多，多用刷卡解決，像我去冰島完全沒有換當地貨幣，

歐洲各處刷卡滿方便的，需要注意的是通常在機場和火車站匯率都很差，

盡量不要在這些地方換錢。 

2. 在歐洲旅遊時我都把後背包往前背，沒遇到什麼偷東西的事情，有朋友在

巴黎地鐵後背包背在後面被打開，建議在地鐵裡還是要往前背比較保險。 

3. 在外面買票時千萬要顧好行李，尤其在義大利，有朋友買個票一轉眼行李
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箱就不見了。 

4. 搭廉航要注意行李重量，超重會被罰滿多的，如果搭成瑞安航空記得要先

印出機票跟去 check in 櫃檯做 visa check。 

5. 法簽可以早一點申請，避開暑假出國的旺季，網路上有很多申請法簽的部

落格可以搜尋一下，之後還要安排面試時間，我是一拿到入學證明後就趕

緊上網填資料申請，面試完之後一星期他就發簡訊通知簽證下來了，可能

淡季申請人比較好所以速度很快，如果學期結束你想在歐洲旅遊也記得跟

他說你的需求，他會把簽證期限延長。 

6. 我從比利時機場離開海關說我拿學生簽證無法退稅，但我有朋友從巴黎戴

高樂機場可以退稅，還滿看海關的… 

7. 有關法國的房屋補助，據我所知交換一學期的學生是無法提出申請的，要

交換一年的學生才可以申請，這時就會需要經過法院公證的出生證明，如

果申請到房補真的可以節省很多住宿費。 


