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行前準備 (交換須注意事項) 

1.簽證 

奧地利台北辦事處的行政效率佳，備齊相關文件前往申請，三個工作天以內學生簽證即核發。 

簽證之始期與終期取決於來回機票日期；英文存款證明的數額要求，係以每個月約 850 歐元生

活費為基準（以二月中至七月底為例，至少須逾 20 萬元新台幣）。 

 

連結所附部落格敘述詳盡，於申辦簽證時惠我良多，分享如下： 

http://epcinlinz.blogspot.co.at/2012/01/visa-d-stay-no-longer-than-6-monthes.html 

 

2.交通 

臺灣飛往奧地利之航班排列組合眾多，我選擇華航直飛維也納的來回機票，價位雖然較轉機之各

種作法昂貴，但省去舟車勞頓的負擔。抵達維也納後，可視行程規劃，先在當地觀光幾天，再搭

乘火車或飛機前往 Innsbruck。考量攜帶大件行李箱且旅遊來日方長，我購買奧地利航空機票，

搭乘國內線飛抵 Innsbruck，航程約一小時（維也納國際機場以通關和轉機作業流暢自豪，但還

是建議預先查閱機場地圖，瞭解動線）。 

 

3.宿舍 

學校推薦的租賃公司為 OeAD 與 WIST。OeAD（選擇少但屋齡新）為最初的聯繫窗口，如果被

分派至 WIST（選擇多但屋齡舊）的宿舍，締結契約、行使權利、屢行義務的對象為後者。無須

等到校方通知，即可上網申請，採取先選先贏制度。填妥基本資料、預定租期(始期早於學 

期開展前、終期晚於學期結束後，較有利行程規劃)、宿舍志願序，結果約於一個半月後電郵通

知。然而春季(下學期)才抵達者不易分配到理想志願，因為秋季(上學期)學生已經挑選完畢並進

駐宿舍。以下為我體驗過的宿舍簡介： 

 

WIST - Karl Kunst 

優點： 

生活機能完善的首選，強力推薦。徒步至 SoWi 校區、SillPark 購物中心僅５分鐘，至主要街道

Maria-Theresien Straße 與 Museum Straße 約 10 分鐘，至火車站約 15 分鐘，主校區與 Geiwi

約 25 分鐘，節省交通工具的開銷。房間及廚房空間皆寬敞。 

 

缺點： 

鄰近火車鐵軌高架橋、週邊有數家 Pub，縱然住高樓層且氣密窗隔音效果佳，仍會聽聞聲響，

深夜偶有酒醉喧囂、出入份子較複雜。低樓層的隔壁為殘疾獨居老人與流浪漢的收容所，有些心

智狀態不佳，但建築物之間有門鎖管制措施，安全應無虞。整棟建築物共用洗衣機和烘衣機各一

台、僅四樓(相當於台灣的五樓，因為當地一樓係稱作 0 或 E 等字母 )有兩個露台。 

 

WIST - Panorama 
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優點：鄰近 Innsbruck 國際機場。位於郊區環境清幽、近距離眺望山景。 

雙人房寬敞(但比例分配不均) 

缺點：距離市區遙遠，須購買學期巴士票或二手腳踏車通勤。深夜巴士車種選擇少(須至火車站

候車)且班距長，夜生活興致受制肘。飛機起降噪音。電梯未直達頂樓，提重物時相當不便。 

 

OeAD - Home4Students - Rössel in der Au 

優點：使用電磁感應之門禁兼櫥櫃卡。房間和廚房等設備新穎，位於 Universität Brücke 大學

橋的彼岸，鄰近主校區和 GeiWi，河畔風光近在咫尺。 

缺點：房價較高，尺寸較小。距離 SoWi 之步行時間約 20 分鐘。炙手可熱，學期中可能有被迫

搬遷的風險。 

 

確定分配結果後，須將保證金 750 歐元匯至指定銀行帳戶，扣除跨國手續費，OeAD 實領約 735

歐元，若宿舍隸屬於 WIST，其中的 440 歐元將撥予之。保證金返還將於租期中止前的一個半月

開始進行，兩家公司個別獨立處理，折抵相關行政費用後，OeAD 以銀行帳戶匯款的方式返還

187.5 歐元，WIST 則開立支票返還 400 歐元。租期中止前幾天須將房間清空、回復原狀、清掃

整理，請租賃公司派人前來檢查並交付鑰匙。 

 

建議同學們在抵達前後皆主動爭取與積極詢問以確保自身權益。我原先發配到遙遠的機場邊疆

Panorama 雙人房（月租 259 歐元），徒步至 SoWi 校區耗時一小時。初來乍到自詡為觀光客，

搭配故意不使用地圖的迷路體驗策略，每天步行探索、往返城內外約五小時仍甘之如飴，但此終

究非長久之計。向業者洽詢後，幸運搬遷到步行至 SoWi 僅須五分鐘的 Karl Kunst 單人房(月租

309 歐元)，以金錢換取時間和空間，相當值得。 

 

OeAD 宿舍資訊： 

http://www.home4students.at/en/living/dormitories/73-studentenheim-hoettinger-au/ 

 

WIST 宿舍資訊 

http://wist.at/002/heime/index.php 

 

校園時光 (交換學校介紹及課程等學術方面資訊) 

1.學校介紹 

UIBK 

Universität Innsbruck 之縮寫，擁有商管、人文社會、教育、理工等多個學院，有鑑於前人已

詳盡介紹本校背景，此處僅附上官方網站做為參考 http://www.uibk.ac.at/universitaet/ 

 

MCI 

Management Center of Innsbruck 之簡稱，與 UIBK 分庭抗禮，廣納諸多國際學生的私立學校，

設置多個商管科系，校舍建築物散落於城鎮內外(常見科系例如會計位於 SoWi 之正前方、觀光
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旅遊部門則位於阿爾卑斯山區) 

 

SoWi 

SoWi 為社會與經濟科學的德文縮寫（Sozial und Wirtschaftswissenschaften），英文稱作 

School of Management，相當於台灣的管理學院或商學院，兼具社科院色彩。 

當地學生主要隸屬於兩大單位，其一為傳統的經濟與管理學學士，修業年限三年； 

另一類為須至海外姊妹校就讀一年的國際經貿學程，修業年限四年，取得學歷相當於碩士。 

國際交換生無論來自何方、於母校攻讀什麼科系，皆分配至 C 155 Diploma Programme: 

International Economic and Business Sciences（Diplomstudium Internationale 

Wirtschaftswissenschaften） 

 

前往 SoWi 的各種路徑 

Hofburg 博物館側邊(Tiroler Land Theater 前方)  

 

Hofburg 博物館側邊(神學院教堂旁) 

 

Museum Straße (貫穿神學院教堂) 

 

黃金屋頂小巷 

 

Dreiheilligen Straße (鄰近 Sillpark) 

 

茵河河畔 

 

國會綠蔭公園旁 

 

IWW 

Internationale Wirtschaftswissenschaften 的縮寫，發音近似依飛飛，相當於國際事務中心。 

執掌交換學生行前的魚雁往返，抵達後的註冊新訓、資訊通知、離校手續。辦公室位於 SoWi

旋轉正門進入後左轉，直走到底的右側。 

 

負責人為 Elke Kitzelmann 教授，作風友善親民，會在 orientation 時一對一討論選課方針，也

專門為交換生開授跨文化溝通、歐盟議題等課程。 

Christoph 助教是聯繫窗口，春季交換生於 11 月起陸續接到其寄出的電郵通知，1 月收到新訓

說明。認真負責，有求必應，但有時較嚴肅，希望學生遵循他的建議行事，如果不按照其作法或

重複詢問信中提及事項，會被大為光火的他責難。 

Dilay 則為和藹可親的土耳其裔秘書。 
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交換學生須知 (確切內容以 Christoph 的通知為準) 

http://www.uibk.ac.at/iww/exchange-students/nominated-students.html.en  

 

ÖH 

UIBK 的學生會，發音近似嗚哈，由校園投票勝出的競選團隊擔任，採行任期制，校園生活面臨

各種疑難雜症都可以求助。SoWi 的辦公室位於 IWW 正對面，主校區的辦公室在茵河畔 

 

Mensa 餐廳的左手邊巷內。學期初與學期中會推出與商家合作的優惠券冊，亦舉辦學生派對等

活動，如果需要紀念品，辦公室內可免費索取原子筆及打火機，衣物則須至鄰近 Universität 

Brücke 大學橋的體育用品店選購。 

 

主校區 

源自西元 1669 年的博物館風古蹟建築，行政大樓與法學院所在地。 

 

GeiWi-Turm 

Geisteswissenschaften 人文社會大樓，教育、心理、地質、語文、史哲科系的教室所在地。 

（當地學生表示，UIBK 的師資培育學程是鄰近區域的翹楚）相鄰建築物依據地址編碼有不同代

稱，面對茵河由左至右依序為 Innrain 52D、52E(GeiWi-Turm)、52F(ISI 語言中心於本棟一樓) 

 

教室代碼之英文解說頁面 (內嵌 U 表示位於地下室) : 

http://www.uibk.ac.at/isi/sprachkurse/raeumlichkeiten/raeumlichkeiten.html 

 

USI 

UIBK 的體育學院，位在機場附近宿舍 Panorama 的對面。大門進去左轉即可看見對外開放的體

育課程布告欄(官方網站亦有課程表，但僅有德文版)及報名窗口。白雪皚皚的上學期雪地運動選

擇多元，有興趣的同學們儘快搶佔先機，以免向隅。春暖花開的下學期因為融雪而項目銳減，僅

剩下進階課程，初學者不妨租賃或添購二手裝備，求教於經驗豐富的外國友人。 

 

Bibliothek 

UIBK 有近十間對公眾開放的圖書館，遍布各地，互有特色。不可攜帶背包、提袋等類似物品入

內，須出示學生證(借書亦然)始能索取置物櫃鑰匙(若無貴重物品，亦可集中放置於入口處)、將

書籍筆記放於提籃內。部分圖書館可以攜帶飲料。 

http://www.uibk.ac.at/ulb/ 

 

Mensa 

經濟實惠的學生餐廳與輕食咖啡吧，與義式餐廳 Vapiano 隸屬於同一餐飲集團，出示 ÖH 優惠

紙卡（上學期為藍色，下學期為橘色，2013 年上學期起已無集點換餐的活動）可折抵一歐元，

約五歐元就能飽餐一頓，分布據點和每週菜單資訊如下：

http://www.uibk.ac.at/ulb/
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http://menu.mensen.at/index/index/locid/41 

 

Copy Room 

SoWi 旋轉正門進入後左轉直行之左側，自動販賣機區域的正前方。可視個人需求購買不同數額

點數卡（列印黑白單面一張約花費 12 點）。珍惜資源，愛護地球，黑白雙面減省列印，樂勝彩

色單面列印噴發，縱使印表機的德文操作程序不易上手，不恥下問而熟能生巧吧！ 

 

SoWi Zid 

電腦教室，位於 SoWi 一樓，樓梯上來後，黑底白字牆的左側。 

空堂的電腦皆可使用，登入 UIBK 帳號密碼即可。 

 

Prüfungsreferat 

註冊組。SoWi 的辦公室位於 Copy Room 的左前方，自動販賣機區域及男廁左側。 

線上登記期末考試遇到問題時的解惑之地。 

 

2.人口登記 

人口登記與學校註冊除了備齊資料外，皆須填寫住所地，因此初抵 Innsbruck 的首要之務即是

前往宿舍報到。人口登記地點位於 Rathaus (市政廳)，位於購物中心裡，數個出入口之中，動線

最佳的選擇是從 Maria-Theresien Straße 的入口（面對 Annasaule 安娜柱的右手邊）直走到底，

Müller 超市右手邊，樓梯上去後的右側，抽取號碼牌後至單人辦公室辦理，歷時僅約五分鐘。 

 

3.註冊流程 

可以自行辦理或參與團體大地遊戲，兩種作法皆須先至 IWW 找 Christoph 報到，領取文件及相

關指南。個人建議採取後者，除了按照指令行動而有所適從，亦能在闖關過程中認識世界各地的

戰友。繳交註冊費用後，須等待數個工作天，至蓋註冊章的機器烙上學生證有效期限。 

 

4.課程資訊 

SoWi 的課程制度稱作 Module，每堂課由 VO(Lecture)和 SE(Seminar)所組成，取得

ECTS(7.5ECTS 約等於台灣的 3 學分)的要件複雜，但毋須擔心，orientation 時會解說並指導如

何操作選課系統。建議同學們在臺灣即嘗試選修英語授課課程，並藉由課內外活動結交外籍好友，

培養外語聽說讀寫之技能，旅居歐美的適應力亦大幅提升。我是個喜歡新鮮感與好奇心旺盛的人，

未遵循先例而選修以下課程： 

 

SoWi 

International Management 

VO 教授：Florian Bauer 

SE 教授：Christian Stadler 

Bauer 為 Innsbruck 的土博士，概略闡述企業國際化的各種面向，課程分散於兩個月之間； 
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Stadler 為巡迴英國Ｗarwick Business School 及歐洲等大學的老師，專攻策略管理及情境分析，

課程在密集的兩週內上完。兩位年輕的教授風 

 

格類似，皆相當親切隨和。上課講解投影片教材，輔以意見交流和分組討論，氣氛輕鬆自在。 

VO 及 SE 的小組相同，自行選擇國際化的企業，扮演該公司董事會成員，量身訂做長期策略。

呼應課程進度，上課不時會有小組報告，期末上台則是集大成，由擔當投資人的其他組別聽取簡

報後，表態支持與否。筆試的部分包含申論和實例題，如能言之成理，老師不會為難大家。 

我與來自芬蘭、保加利亞、奧地利的同學們切磋交流、相處融洽。 

 

Communication in Business 

教授：Gabriele Krack 

本課程是專為本地生開授的外文必修課，我因為想保持英文語感而參與，一週兩次課程，共計三

小時，老師是直率爽朗的中年女性，同學們都是德國與奧地利人。課堂討論題材多元，例如德翻

英文法勘誤、意見表達話術、肢體語言、商業發展脈絡、書信電話禮儀、跨文化差異、模擬會議

主持人等。同儕發言踴躍，氣氛相當熱絡。每週皆有繁重的作業，包括學習感想及進度安排、新

聞摘要十篇、文章閱讀心得和字彙、電影欣賞、評論同學上台簡報等，課堂報告包含個人（自選

商業或公益議題）、小組（創業計畫），期末無筆試，僅有十五分鐘的口試，內容如即席演講、講

義教材理解程度等。雖然勞心勞力但收穫滿載。 

 

ISI  

German as a Foreign Language (A1) 

教授：Falch Bernhard 

台灣交換學生隸屬於學費較便宜(80 歐元)的 Joint Study，而非歐盟的 Erasmus 體系，兩者語

言課程分開報名、授課。開學前幾個月即可上網測試程度，作為選課參考，但準確定值得商榷，

我在臺灣學過兩個月的基礎德文，結果竟然顯示 B2。一週兩次課程，共計三小時。下學期係承

接上學期未完待續的教材，換言之最初階的Ａ1 並非從字母發音教起，而是自我介紹和身家調查，

接著講授介係詞和過去式文法，從未接觸德文的同學可能會感到頗吃力。 

 

Department of American Studies 

Theater Workshop 

教授：Wolfgang Koch 

藉由實驗劇場訓練肢體語言及表達能力，老師是個有趣且經驗豐富的中年人，亦在企業做教育訓

練，於兩個月內的週六週日密集上課。可惜老師因為不滿首週出席學生過少而停開。 

 

課程相關平台 

LFU (Leopold-Franzens-Universität Innsbruck)：如同ｉUIBK 愛茵大 

https://orawww.uibk.ac.at/public/lfuonline.home 
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OLAT (Online Learning and Training)：好似 UIBK 數位學習網 

https://lms.uibk.ac.at/dmz/ 

 

城市樂活 (生活及文化交流) 

1.銀行 

推薦兼具國際學生證、現金卡功能且跨行提領無須手續費的 Sparkasse 金融卡。Innsbruck 總行

位於 Maria-Theresien Straße 與 Museum Straße 附近，Rathaus (市政廳) 對面，穿越霓彩繽

紛走道後的左側。宿舍報到時可向租賃公司索取每月從銀行帳戶自動扣繳租金的表格，取得銀行

帳戶後將資料填妥繳回租賃公司。 

 

2.郵局 

兼具銀行功能。郵件收受送達，以 Karl Kunst 宿舍為例，郵差配有萬用鑰匙，將平信放置於各

房客信箱，如果急件或包裹未能及時領取，持郵差留下的黃色取件存條，於三個星期內前往指定

郵局取件即可。 

 

3.飲食休閒 

推薦這個 Facebook 粉絲專業，許多資訊連當地人也未曾聽聞而讚嘆。 

https://www.facebook.com/pages/1000-things-to-do-in-Innsbruck/154829308060833?f

ref=ts 

 

4.衣著 

必備防風防雪厚外套，內搭洋蔥式穿法，因應戶外乾冷和室內暖氣之溫差。為減省行李重量和空

間，短袖衣物於春夏之際再請家人寄送即可。 

 

5.交通 

Rathaus (市政廳)鄰近 Museum Straße 的入口的五點鐘方向，即 Innsbruck 大眾運輸工具（公

車、路面電車，不包含觀光巴士）學生學期票的購票處，票價約四五千台幣。我因為宿舍鄰近市

中心且年滿 26 歲不符條件而為購買。 

 

6.手機 

SIM 卡公司選擇眾多，我購買 A1 國際學生專案，加值十歐元，可享有 20 分鐘國內外通話及２

０封國內外簡訊。 


