
101203005 

外交四 

李德洋 

交換生電子報第四期 

納瓦拉大學 Universidad de Navarra 

 建議 

我覺得交換學生這一年是我人生目前為止最快樂最豐富的一年，出來走走

真的會改變很多，也會長大很多，會更珍惜你擁有的，也會思考你未來想追求

的。真的很鼓勵大家多出來走走，不管有沒有確切目的，我當初 s會選擇 s這

間學校是因為提供免費的西班牙文課程，但其實我後來沒有很 c喜歡她 s上 f

課 ff的內容，也覺得自己的西班牙文沒有非常多的進步，但人生不可逆也只能

接受，而且我相信這是有原因的安排的。我後來常常會想如果當初去葡萄牙交

換、如果當初去義大利交換，但這些都是不可能只能愛你所擇擇你所愛阿！建

議大家選學校的時候好好思考，像我真的良心建議大家去大城市交換，雖然物

價比較高治安比較差，但生活我覺得會比較精彩，去其他國家旅行也會比較方

便。 

台灣和中國或者台灣被誤認為泰國或者根本沒聽過台灣這些都超常會發

生，習慣就好，努力多去認識一些朋友介紹自己的地方，努力讓對方知道我們

的不一樣。種族歧視、文化衝突等等每天都有可能會遇到，就當作一堂人生的

課程，體會看看吧！這四個月會過的超級快，所以真的要把握每一天。 

這個學校的宗教色彩真的很濃厚，有時候聽同學講信仰會聽到想翻白眼，

但這就是訓練包容的時候，有時候會因為意識形態而不爽，但每個人都有自己

的信仰與意見，就只能尊重或者試著理解囉！ 

最後我想謝謝商院給我這個機會去西班牙交換，辛苦 CHERRY了！ 

有問題的人可以問我！FB: Daniel Teyang Lee  


