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 在歐洲交換，除了課業交流之外，旅行闖蕩也是一件重要的事，有時學習到

的事情甚至比書本上學到的多更多。這篇主要提供大家一些實用的自助旅行網站

以及旅遊小撇步，分為交通、住宿篇。 

 

[交通篇] 

 

 巴士 

關於歐洲巴士可參考我室友：曾蕙玲的電子報，裡面已有非常詳細的介紹： 

http://outgoing.iep.nccu.edu.tw/sites/default/files/4_174.pdf 

 

除了據點多的 Eurolines、往返阿姆斯特丹-里爾-巴黎的 iDBUS、在東歐旅

行很好用的 Student Agency、Slovak Lines、里爾到 Charleroi 機場必搭的 flibco

之外，另外再補充兩家巴士公司─National Express 以及 MegaBus。 

 

 

National Express 其實是一個集團，歐陸的 Eurolines、英國機場接駁巴士

AirLinks、在英國境內的 National Express coach 都是旗下子公司。National 

Express 是在英國旅行的好幫手，我從倫敦到愛丁堡 Edinburgh，還有從巴斯

Bath 到 London Stansted 機場都是搭 National Express，National Express 在

英國還有其他許多據點，如劍橋、Manchester 曼徹斯特、愛爾蘭等等，可以直

接上網查詢並訂票，搭車前記得先印票，如果在人英國也可以現場買票。跟其他

許多巴士公司一樣，票越早訂價格越便宜，如果計畫好的話就快上網買票吧。 

 

http://www.nationalexpress.com/wherewego/townsandcities/index.aspx 

 

http://outgoing.iep.nccu.edu.tw/sites/default/files/4_174.pdf
http://www.nationalexpress.com/wherewego/townsandcities/index.aspx
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 個人沒有親自搭過 megabus，只有查過他的票。主要的據點在英國，

從 Lille 到英國也可以搭 megabus 往返，在歐陸的點有 Paris、Lille、Brussels、

Gent、Rotterdam、Amsterdam、Cologne 等等，如果要去英國旅行的話可以

與 National Express 比價看看。 

 

網址：http://uk.megabus.com/ 

 

 飛機 

在歐洲，有許多廉價航空的票價甚至比火車還便宜，最便宜的票甚至不到台

幣 1000 元，一定要多多利用!在旅行之前可以多方比價，但看到好價格就要快

快下手!機票有時過了幾天或一個禮拜就漲價了，早買比較便宜，一個月前買的

票跟幾天前買的票或許價格還會差到一倍，因此，就算回程的時間、城市不確定，

我的作法是也會先訂去程的票。 

 

搭乘廉價航空需要注意的是行李大小問題，廉價航空賺錢的方法除了壓低成

本、減少娛樂設施及服務、選座位收費之外，就是收行李費用，託運行李需要額

外加錢，而隨身行李基本上只能帶一件，相機、筆電、隨身包包都要收到同一個

行李箱或背包裡，且不能超過規定的大小，因此想省錢的話還是好好控制行李不

要帶太多東西，航空公司在登機前會放一個鐵箱在旁邊，只要放得進去就不會被

罰款，個人的經驗是地勤人員不太會要求每一位乘客都把行李放到鐵箱裡，主要

是目測看你的行李帶了幾件、是否過大，所以大小超過一點點的話不太會被抓(個

人經驗)，還有幾次是把隨身包包掛在手上用厚外套遮著也驚險過關，但我同學

搭 EasyJet 帶了一個後背包和一個睡袋就被罰款 30 歐，所以還是不要帶太多東

西才是，冬天的話可以把比較厚的衣物穿戴在身上讓行李不會那麼龐大。 

 

在搭廉價航空之前一定要記得上網 check in 以及印機票，現場找櫃台印機

票的話會多收錢也比較麻煩。廉價航空的機票不可改票，訂票前須確認清楚。 

 

以下是幾家歐洲的廉價航空公司： 

http://uk.megabus.com/
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Ryanair 瑞安航空為歐洲最大的廉價航空公司，看機票可以先從 Ryanair 查

起，航點很多，約 170 個，機票早買的話也非常便宜。我都從里爾搭 flibco 巴

士到比利時的 Charleroi 機場，再搭飛機往返各國，例如 Venice、Rome、

Budapest、Warsaw、Oslo 等等，我買過的價格從 15 歐~50 歐不等，非常深

得人心。2014 年搭 Ryanair 時發現行李限制由「一件行李」改成可帶「一大一

小」了，因此更加推薦 Ryanair。 

網址：http://www.ryanair.com/ 

 

 

 

EasyJet 易捷航空，歐洲第二大廉價航空公司，有 130 多個航點。查票時可

與 Ryanair 互做比較。個人在英國搭過 Edinburgh 到 Bath，雖然飛行時間只要

1 小時，但加上通關和機場往來兩個市區的時間也要近 6 小時，這段行程若想省

錢也可考慮看看巴士(13 小時，但約半價)或火車。 

網址：http://www.easyjet.com/en/routemap 

 

 

 

Wizz air，個人沒有搭過 Wizz 航空，但其實 Wizz 的航點也不少，有許多

往來東歐的航線，也可以查查。 

網址：http://wizzair.com/en-GB/Search 

 

除了從航空公司的官網查詢、訂票之外，如果對航點不熟的話也可以到機票

比價網站 Skyscanner 看看，票價有時會跟航空公司官網不同但差異不大。 

網址：http://www.skyscanner.com.tw/ 

 

http://www.ryanair.com/
http://www.easyjet.com/en/routemap
http://wizzair.com/en-GB/Search
http://www.skyscanner.com.tw/
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 火車 

想在歐洲利用火車旅行又想省錢，必須要先了解各國的火車票是否會隨時間

而漲價，很多國家並不是跟台灣一樣擁有固定票價的，在這些浮動票價的國家，

網路上事先訂好車票可以省下不少錢，如：義大利、法國、德國、英國、挪威、

或跨國高速鐵路等等。身在法國，可以感受到 TGV(高速鐵路)的價差真的很大，

不同時段票價也不同，如果已經確定行程的話就可及早訂票，最早可在三個月前

至法鐵 SNCF 櫃檯或其網站上購票，也可看看 raileurope 網站，有時兩者票價

會有小差異。另外，如果會常在法國旅行的話可以購買 carte jeune 青年卡(50

歐)，日後購買火車票會有 25%-60% off 不等的折扣，有效期一年。 

 

若在荷蘭、比利時、捷克、波蘭或是搭法國的 TER(區域性火車)旅行則可以

不用那麼緊張，由於車票為固定票價，至車站現場買票即可。 

 

德國與奧地利鐵路則有推出越多人搭乘越便宜的團體票方案，可上其官網查

詢。 

 

 在歐洲若想要搭火車，也可以參考各種 europass，購買的天數越多越划算，

可以在期限內無限搭乘火車，搭 TGV 需另外收訂位費，我覺得 pass 比較適合在

固定天數內每天利用火車移動的人，因此個人沒有買過 europass，但在出發前

向旅行社買了 15 天的 swisspass，我覺得 swisspass 非常方便，可以在瑞士境

內無限搭火車、公車、部分郵輪以及免門票入場有合作的博物館。如果旅行天數

夠長的話可以參考看看各種 pass：

http://www.raileurope.com.tw/train-tickets/rail-passes/ 

 

 小巴 

有時火車、巴士都無法找到自己想要的路線，當灰心喪志時小巴就是你的小

救星。例如從捷克的 Č eský Krumlov 到維也納的小巴可到旅客服務中心登記訂

位，或是法國 Strasbourg 到盧森堡也可搭小巴。 

 

 Blablacar 

如果買不到理想的票也不用灰心，有個網站提供

司機與乘客一個「共乘」媒合的平台，司機可以提供

自己的行車路線以及共乘票價在網路上，如果有乘客

http://www.raileurope.com.tw/train-tickets/rail-passes/
http://en.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesk%C3%BD_Krumlov
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剛好也要去相同的地方，便可以透過網站聯絡司機，約在指定的時間地點搭車。

我曾搭過一次 Blablacar 從 Rennes 到 Lille，原本 TGV 票價約 70 多歐，但搭

Blablacar 為 30 歐，還可以跟司機和其他共乘的乘客聊天交朋友，對司機來說

也可以跟乘客分攤油錢。如果旅行行程比較彈性的話可以考慮這種交通方式，可

先在網站上免費註冊，需要提供手機號碼，但網站上沒有台灣門號的選項，若在

法國沒有辦手機可能需要跟朋友借手機門號登記。 

網址：http://www.blablacar.com/ 

 

[住宿篇] 

 

 HostelWorld 

是我最常用的訂 hostel 的 app/網站，輸入城市後可以

依照 hostel 價格、有無附早餐、評價排序。會先收取 10%

訂房費，到了 hostel 再繳剩下的住宿費用。 

網址：http://www.hostelworld.com/ 

 

 Booking.com 

另一個訂 hostel 的 app/網站，跟 hostelworld 大同

小異，但從這裡找到的 hostel 會跟 hostelworld 不太一樣，

個人習慣先查 hostelworld，找不到滿意的青年旅館再找

booking.com。 

網址：http://www.booking.com/ 

 

 

 Airbnb 

是個民宿 app/網站，有時可以找到價格不錯的民宿，跟青年

旅館比住宿環境較好，也可以認識當地人。但民宿需要提早訂，

不然價格便宜的房間很早就被訂完了。訂房需要註冊為會員

(免費)，訂房前可先傳訊息聯絡民宿主人確認空房狀況，按照

訂房步驟拿到一串密碼後，回 airbnb 網站輸入訂房密碼以及

填寫信用卡/付款資料，airbnb 會在住宿後才扣款將錢付給民宿主人。 

Ps. airbnb 會收取服務費。但除了網路訊息之外，還有簡訊通知，滿貼心安全的。  

網址：https://www.airbnb.com.tw/ 

http://www.blablacar.com/
http://www.hostelworld.com/
http://www.booking.com/
https://www.airbnb.com.tw/
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 Couchsurfing 

是一個很酷很棒的網站!不僅可以免費住在當地人的家裡，更重要的是能夠

結交來自各國的朋友、認識不同背景的人。需要先上網註冊填寫自己的 profile，

包含興趣、語言、旅行計畫等等，接著查詢自己要去的城市有誰願意提供沙發或

床位給旅人住，然後查看對方(host)的 profile，將自己預計停留的時間以及自我

介紹&為何想住在 host 家的原因寫一封訊息給對方，如果對方願意接待的話，

就可以約見面住在 host 家了，事後會有評鑑機制可以互相留下這次

couchsurfing 的感想公開在網站上，成為彼此 profile 的一部分  

 

靠著 couchsurfing，我在義大利、荷蘭、法國，還有物價高昂的瑞士、挪

威找到 host 接待，一共住了近 30 個晚上。找 host 的過程常會被拒絕，有時也

會遇到怪人(單身女子特別要保持警覺心!)，但更多的是遇到善良的好心人，不僅

無條件提供我一個旅行中的避風港，還可以互相交流，學習對方的專長，也是了

解當地人、文化一種很棒的方式。在 couchsurfing 創造的故事絕對是我在歐洲

最重要的記憶之一。 

網址：https://www.couchsurfing.org/n/dashboard 

 

https://www.couchsurfing.org/n/dashboard

