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學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

    

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

 
 
 
 
 

此份報告為我接待早稻⽥商學院平井優⾐Yui Hirai) 同學之通信紀錄，

包含透過社群媒體聯絡、協助學伴適應台灣⽣活、接機的照⽚紀錄，

以及對本次接待經驗的⼼得反思。

113303020 吳亭葳 1132 Yui Hirai

學友介紹及Email通訊紀錄：

以下為我初次Yui同學線上取得聯繫之Email截圖及後續Instagram對話，

同時我也和她約定於2⽉11⽇於松⼭機場接機，並協助她搬進租屋處及辦理電話卡。



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

  *請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 
    *完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。  

上圖為接機當⽇我與另⼀位台灣學伴，以及

平井同學之合影。左圖為和平井同學取得聯繫

後的Instagram對話紀錄，包含介紹政⼤、協

助她了解台灣⽣活細節等。

⼼得：雖然我和學伴實際碰⾯的次數不多，但整體過程

對我⽽⾔是⼀次⾮常有意義的跨⽂化交流體驗。

我們最初是透過email聯繫，當時我向她簡單介紹⾃⼰

，並表達很期待她來到政⼤。我也在信中主動提供幫助

，希望讓她在開學前就能感受到台灣的溫暖。之後我們

改⽤Instagram聯絡，過程中她詢問了許多實⽤細節，

像是從松⼭機場怎麼到學校、該買哪種SIM卡、如何搭

乘公⾞與下載哪些⽣活app等。我儘量⽤簡單清楚的英

⽂⼀⼀解答，也分享了政⼤周邊的美⻝地圖與⾃⼰拍攝

的校園照⽚，讓她能提前對⽣活環境有些概念。

她在2⽉11⽇抵達台灣，我也到松⼭機場接機，並與她

⼀同吃飯。這是我們第⼀次⾒⾯，雖然她⼀開始有點緊

張，但氣氛很快就變得⾃在。她說「謝謝妳們的幫忙，

讓我可以安⼼待在這裡」，那句話讓我覺得⾃⼰的付出

⾮常有價值。

後來她也遇到⼀些課程選課上的問題，我協助她確認是

否加選成功，並提醒她可以請TA協助加⼊線上課程平

台。雖然只是⼀些⼩事，但我能感受到這些細節對剛到

異地⽣活的她來說格外重要。

這段接待經驗讓我學習到如何主動提供協助、耐⼼溝通

，也更深刻體會到⽂化差異下的貼⼼是如何傳遞的。即

使只是短短幾次互動，我相信我們都留下了不錯的印象

與回憶。未來若有機會，我也很樂意繼續擔任學伴，讓

更多來台的同學感受到台灣學⽣的溫暖與熱情。


