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  在 Bergen 的購物主要可以分成四個地方 分別是 Asane Storsenter、IKEA、

超市以及市中心 以下將分別作介紹: 

(1.) Asane Storsenter: 從 NHH 可以搭乘 4號公車前往 並在 Asane 

Storesenter 站下車後 走路 10 分鐘以內可以到達。Asane Storsenter 是一

間大型百貨商場 所賣的商品五花八門 包含了流行衣物、便宜的玩物、電

子產品到吃的都有 該商場內也可以找到 REMA 的蹤跡。其營業時間在周一

到周五的時段為早上 10 點到晚上 9點 周六則是從早上 10 點到晚上六點

週日則不營業。 

 

 

(2.) IKEA: 對於高物價的挪威而言 IKEA 相對是物價較為親民的地方 包

含棉被、枕頭、檯燈等物品皆可以在 IKEA 購得。另外 IKEA 也會不定時的

有特惠早餐 像是 39 克朗的吃到飽早餐 對於高物價的挪威而言 我覺得

CP 值相當的高。如希望到達 IKEA 可以搭乘 IKEA 的免費巴士 大約每個整

點的 15 分鐘後會到達學校的站牌(EX: 9:15,…14:15, 15:15)  或者亦可搭

乘 4號公車到達 IKEA 站。 

(3.) 超市: 在學校附近的超市主要有REMA 1000和Spar 兩間超商只有周一

到周六營業。在價格的比較上 REMA 1000相對會比較便宜 但有時候Spar

會有特價產品 這時候價格就會比REMA好很多。另外 學校旁邊的Statoil



加油站則可以購買飲料杯 另外當周日超市都沒有開的時段 可以從Statoil

的商店內買到一些食物。 

(4.) 市中心的商購區域 我本身會推薦Bus Station總站 這裡本身是一個

購物商場 在商場的領樓有一間Clas Ohlson 可以在該店內購買各式電子產

品。除此之外 Xhibition 也是一間購物商場 我的外套就是在店內的

Stormberg購買的。另外Dressmann的衣服和外套和其他衣服店相較之下也較

為便宜 大家也可以將此列入購物的標的。 

 

 


