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3 月 ◎ RUSSIA TRIP IS COMING ! 

 

三月份的 Bergen，已經不像剛到時那麼冷了，溫度有時會在零度以上，地上的

積雪已經開始慢慢融化。稍稍地可以感受到春天的腳步接近。 

 

 

Sweden Stockholm 

 

到了三月底，會碰到為期一周左右的 Easter 復活節假期，學校這時候會放假，很

多課程也陸陸續續地結束。最令人期待的，當然就是學校方面辦的 Russia Trip。

其實一開始並沒有很想參加，不過在同伴慫恿下還是去了。很開心自己參加了這

一次的旅行，因為如果是我們自己要去俄羅斯的話，是要再另外辦簽證的，會比

較麻煩。而且由於俄羅斯的治安並不是那麼的好，所以一般台灣交換生比較少有

機會自己前往俄羅斯旅行，通常只有北歐的交換生才會去，所以有這次的機會可

以一探神祕的俄羅斯，就去瞧瞧囉。 

 

 



Moscow metro station 

參加這次旅行的，除了 NHH 的學生，還有很多來自北歐其他學校的學生。我們

一共去了瑞典、芬蘭、俄羅斯跟愛沙尼亞。值得一提的是，跨國之間的交通工具，

我們一共搭乘了飛機、郵輪、夜鋪火車還有夜巴，一次旅行就可以體驗到各式交

通工具，還挺特別的!在俄羅斯，的確可以感受到比較威權國家的氣氛，與其他

歐洲國家是不太一樣的，街上跟地鐵站有很多警察。雖然聽說治安不太好，不過

其實我們三個女生到後來也是自己搭地鐵到處玩，其實也還好，只要多注意一下，

不要太晚回飯店就好。莫斯科有很多地鐵站都很漂亮，聖彼得堡也有很多漂亮的

俄羅斯風格建築，挺值得一看的。不過俄羅斯人真的英文不好，盡量找年輕人，

比較有機會可以問到會講英文的人，我們曾在晚上 10 點多，在俄羅斯搭車卻遇

到公車拋錨，就在大馬路上被丟下來了，幸好有好心的俄羅斯女生帶我們到地鐵

站，是旅程中很特別的經驗。 

 

 

Moscow River 

 


