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在一月確定自己能到鹿特丹管理學院(簡稱 RSM)交換後，Cherry助教會通知 RSM

窗口，一切繁瑣的行政流程就此開始，直到抵達鹿特丹開學後一陣子才會結束。以下

為個人的經驗分享，以出國前後為分水嶺，每年時程可能略有不同，僅提供學弟妹在

準備出國時的參考依據。 

 出國前：住宿→學籍/簽證/選課申請→領取MVV→開通 EUR系統 

Step 1：住宿 

大約四月初時收到 RSM窗口─Ellen─的來信通知可開始申請學校宿舍，這些資訊

在信中以及 RSM網站上都可找到。校內宿舍由租屋公司 SSH管理，而 SSH除了負責

Erasmus University(簡稱 EUR)外還同時管理荷蘭境內其他大學的宿舍，因此在網站裡

搜尋時不要看錯了。操作介面和步驟簡單，照著信中指示即可。在 SSH 網站註冊後可

先查看房型，EUR提供給我們這批交換學生共 4種選項：Hatta Building、F-Building、

Casa、Student Hotel，因應不同的入住/退房時間有不同的區域分配，可在網站中查看

樓層、房號分配圖、以及房間實景。決定房型可先預訂，在時限內需先付兩個月的租

金作為押金，這押金在確認入住後會直接轉為第一個月即最後一個月的房租。 

我個人選擇一個月約€524的 F-Building，8月 15日入住、12月 31日退房，先以

信用卡支付押金。每月租金包含水電、暖氣費，訂房皆附基本廚具(鍋、盤子、刀叉

等)，可自行選擇要不要訂購€50的寢具組(包含床單、棉被、被單、枕頭、枕頭套)。 

房型比較 

 F-Building Hatta Building Casa 

房型 單人房 三人房 三人房 

設備 1. 房內有個人小廚房 

2. 公共衛浴(不須自行清

潔) 

3. 同棟大樓有公共免費

的洗烘衣機 

1. 獨立房間 

2. 與室友共用廚房、衛

浴(須自行清潔) 

3. 大樓有付費的洗烘衣

機 

4. 大樓有腳踏車停車間 

1. 獨立房間 

2. 與室友共用廚房、衛

浴(須自行清潔) 

3. 對 面 的 International 

House 有公共免費的

洗烘衣機 

4. 大樓有腳踏車停車間 

5. 大樓無電梯 

地點 於校園內 於校園內 於校外，距學校走路約

15分鐘或 1站 Tram 

網路 有附網路線或連學校

WIFI 

WIFI來自房內個人路由

器 

有附網路線，自行接路

由器使用WIFI 

月租 約€524 約€560 約€450(因房間較小) 



Step 2：學籍/簽證/選課申請 

約四月底時，Ellen 開始寄信通知辦理學籍、簽證、選課，詳細閱讀完附檔的文件

並依序上網填寫資料以及多項表單，再掃描回傳即可。RSM效率高，Ellen通常都會在

短時間內回覆，若超過一周沒有回覆，再發信善意的提醒。另外，還須匯生活費與簽

證費至 RSM帳戶，此生活費如同財力證明，詳細的金額參照其規定，在抵達荷蘭開辦

當地帳戶後，RSM會再將這筆費用轉到我們的個人帳戶中。大約六月的時候，RSM會

正式寄入學通知單給 Cherry 助教並由他再轉寄給我們，請務必將此份入學通知單保存

好，在入境荷蘭通海關和開辦銀行帳戶時都會用到。 

Ellen 會將選課資訊一併附在信中，只要將志願序填寫於附檔回信即可，六月底會

收到選課結果。若想選其他學院的課，可直接參考網站資訊，每個學院的選課時間和

方式不同。我是在七月底Media & Communication學院開放選課的第一天，上網登記選

課志願序，約在八月中收到選課結果。 

Step 3：領取MVV 

當簽證申請通過後，EUR 的國際事務處在六月中會發信通知並隨信附上一組 v-

number，這時就可以寄信給荷蘭貿易暨投資辦事處(簡稱 NTIO)的領事與簽證處，報上

v-number準備請領 MVV。請務必先寄信給 NTIO等其回寄領取 MVV所須填寫的表單

和準備的文件。另外，簽證(Residence Permit)由MVV和 VVR組成，在台灣NTIO領取

的 MVV會黏貼在護照上，作為入境海關時的 VISA，有三個月的期限且從領取當天算

起，例如，我是七月中申請領取，因此我的 MVV 於當年十月中到期；在抵達鹿特丹

後，需要到鹿特丹中央車站旁的荷蘭移民單位(簡稱 IND)拿卡式居留證 VVR，VVR如

身分證一樣，在MVV過期後成為出入申根區域的 ID。 

Step 4：開通 EUR系統 

EUR也有類似 iNCCU的全人系統，學校會寄帳號密碼，需提前開通更改密碼。在

這系統可以確認自己選的課是否都有出現在 SIN-Online 裡，若想得到校內任何電子資

訊則可以在 Blackboard 訂閱各式各樣的 Channel，例如我個人有訂閱一個 Internship & 

Side Jobs的 Channel，類似每日更新的電子報，提供可申請的職缺資訊。 



 出國後：開銀行帳戶→領取 VVR/做 TB Test 

Step 1：開銀行帳戶 

抵達荷蘭後第一件而且最重要的事情就是辦銀行帳戶，由於開戶需要等待數周，

又當初匯的生活費要等帳戶辦好後約一周才會收到，越早辦銀行帳戶越早有錢可以用，

再此也提醒學弟妹可先多帶一些現金，尤其剛開始需採買生活用品。我選擇 ING 銀行，

學校附近有分行可辦理。與台灣的銀行不同，IND 分行櫃檯不經手現金，所有存/提款、

轉帳皆需透過 ATM執行，分行只提供問題諮詢或如開戶、關帳戶等服務。 

開辦帳戶需攜帶護照、入學證明、住址(我是帶 SSH 提供的入住證明中含有住址)，

跟著櫃檯人員的指示即可。在荷蘭消費大多使用現金卡，當天申辦帳戶時有可能拿到

臨時卡，這時就可以將手上的現金存進臨時卡中，不過我當天並無法取得臨時卡，因

此要等候 ING 寄五封信，耗時約一個月。收到所有信後再到分行辦理網路銀行的開通

業務、領取現金卡，同時行員也會教導如何操作手機 APP。辦好帳戶後就可以將帳戶

資訊寄給 Ellen，請領生活費。 

值得注意的是，使用 ATM將現金存款滿六次後需收手續費，提款免費而不同銀行

間轉帳也不用收手續費。 

回國前一定要記得關帳戶，否則 ING會索取年費。攜帶護照和現金卡到 IND分行

辦理，帳戶內至少留€10，這筆錢在關帳後會退還所以要提供一個朋友的帳戶，可找

熟人先向他拿等值現金，屆時€10會直接匯入其戶頭。 

Step 2：領取 VVR/做 TB Test 

該如何領取 VVR 已於先前做介紹，另外一項重要的事情便是完成 TB Test。需先

打電話向鹿特丹當地的衛生所預約時間，拿著從 NTIO 領到的表單赴衛生所照完 X 光

後，再將表單親自交回或寄回 IND即可。 

 

這些行政手續非常繁雜細瑣卻又非執行不可，在通 Email 時可多細心檢查、再三

確認，若遇到任何疑問可以立刻詢問 Ellen或是前先交換的學長姐，大家都會熱心的解

答，進而按部就班地完成所有手續。 


