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學校介紹 	  

	   	   SKEMA 在法國是頗負盛名的學校，在網路上可以查到不少的排名資訊，並且在 2015

年 SKEMA 的 MSc	  Financial	  Markets	  &	  Investments 更被列為全球第六，可見該學校在

Finance 領域算是非常不錯的。除了屬於 Grand	  Ecole 體制，在篩選學生的制度上本來

就比 Universite 體制來得嚴格之外，也由於 SKEMA 非常強調國際化以及實務經驗的學

習環境，他們聘請的教授通常都是在業界累積過一定經驗的，而且教授也可能來自世界

各地，例如在我修習的四堂課中教授就有來自法國、美國、德國等不同國家，因此通常

在上課過程中也可以了解到不同文化及市場的差異。	  

	   	   SKEMA 本身即擁有六個校區，分別位於法國巴黎、里爾（北法）、Sophia	  Antipolis（南

法）、美國 Raleigh、中國蘇州，以及似乎是最近新增的巴西 Belo	  Horizonte，當時要交

換時我們可以任選至這些校區交換，但到法國之外的校區需要多繳一些費用，而我選擇

的是巴黎校區，當然會有物價及治安等種種考量（電子報內有詳述），但畢竟人生能有

多少次長住巴黎的機會，當然要趁這個寶貴的交換好好把握。	  

	  

校區介紹（Paris） 	  

	   	   SKEMA	  Paris 位於 La	  defense，地鐵一號線起點，或是搭乘 RER 紅線（連接巴黎市區

與郊區類似火車的交通工具）也可以到達，交通非常方便。La	  defense 是巴黎最重要的

商業金融中心，環顧四周所見都是非常現代的高樓大廈，跟我們印象中的巴黎不太一樣。

而SKEMA	  Paris是在一棟建築物裡的兩層樓，沒錯就是兩層。該棟建築物裡有數間學校，

各學校共用該建築物大門（BTW 大門外 always 一大堆學生在抽煙）、閱覽室、底層的

學生餐廳等等，所以如果是幻想有美麗校園的話，SKEMA	  Paris大概不是你的理想對象。	  

	   	   學校附近有一個非常大的 shopping	  mall 叫做 Les	  Quatre	  Temps，H&M、ZARA、

Massimo	  Dutti 各家品牌應有盡有，裡面也有個相當方便且東西齊全的大賣場 Auchan，

所以課餘時間吃飯、下課後的採買，或是沒衣服穿都不用擔心，Les	  Quatre	  Temps 可以

滿足你的任何需求。	  

	  

修習課程介紹 	  

SKEMA 的課程安排蠻特別的，不像台灣每個禮拜上的課皆為固定。由於教授可能事業

繁忙或是需要在各校區間奔波，所以可能今天這堂課上完，下次上課就是兩週後之類的；

另外還有一種是這堂課會在這三天內全部上完，然後期末再上傳個 project 你就修完這

堂課了，不過這通常是發生在選修課，所以每個禮拜都要上 YEP（類似政大的 iNCCU）



去 check 課表，免得不小心沒上到課或是撲空。而我當時選的是 M1	  program，屬於碩

士班第一年的基礎課程，所以班上同學除了少部分的交換生，大多數都是在 SKEMA 攻

讀碩士的學生，大概有三分之一都是中國人，其餘有來自法國、俄羅斯、加拿大、澳洲、

美國等國家。	  

以下介紹我修過的課：	  

History	  and	  Culture	  –	  France,	  Professor:	  Anke	  MIDDELMANN	  

	   	   雖說課名是 France 但主要是在談整個歐洲的歷史，探討現今某國社會的狀況是被過

往什麼歷史事件所影響等等。老師蠻喜歡跟同學討論的，雖然是德國人但有美好的英國

口音，所以理解上不大有問題。	  

	   	   沒有期中期末考，期末做一個 20 頁的 group	  project。	  

	  

Issues	  in	  Leadership,	  Professor:	  Marjorie	  VAN	  HALTEREN	  

	   	   課程內容主要是一些關於領導的理論、實例等等，有點像管理學，稍嫌空泛。不過老

師蠻活潑的，即使學生都沒有很活潑的時候。 

  沒有期中期末考，期末做一個類似個案分析的 group	  project。	  

	  

Economics	  of	  Globalization,	  Professor:	  Maxime	  HAUBOLD	  

	   	   課程主要是講全球化及國際貿易的各種理論，有時也會輔以企業個案。不過法國老師

口音蠻重的，有時都分不清他是在講法文還是英文，建議可以選其他課。 

  期末考為申論題，學期中會有一次 group	  project，主題是介紹一間全球化的企業。 

	  

Current	  Issues	  in	  International	  Finance	  (Elective),	  Professor:	  Sophie	  GAY 

	   	   這是一堂上三天的選修課，課程中老師介紹我們使用 Bloomberg，並且試圖在兩天內

教完政大要上整學期的期貨與選擇權，真的有點太趕。	  

	   	   課堂中都會有用 app 執行的小考，就是可以直接用手機作答，期末交一個 group	  

project，以影片方式呈現，講一則財金時事或是關於股市的評論。 

 

文化交流 

  這次 SKEMA	  Paris 的交換生有來自芬蘭、挪威、義大利、印度、泰國、香港等國，有

碩士及學士，並且大家來交換的期間也不盡相同，在 orientation 隔天學校為我們安排

了介紹一些在巴黎生活的守則須知的課程以及塞納河遊船之旅。但交換生人數不多，而

且來的學生可能分散於不同的 program，再加上沒有學生宿舍，所以個人覺得比較難體

驗到所謂美好想像中跟多國好友一起煮飯開趴之類的，不過我和另外一位政大交換生剛



好和香港同學很投緣，成為很好的朋友，也透過她認識許多在巴黎或是歐洲其他國家交

換的香港人及中國人，同樣是相當美好的交朋友經驗，所以緣分這種事總是很難說啊。	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   另外還有一項文化交流的小活動，就是先前提過的 History	  &	  Culture 這堂課。由於班

上同學來自世界各地，因此老師要求在最後一堂課時要帶屬於自己家鄉特色的食物至課

堂上分享，是課堂討論之餘最簡單且直接的文化交流活動。	  

	  

生活注意事項 	   –	   交通、開戶 	  

交通	   -‐	  Metro、RER、Tramway	  

	   	   首先解釋一下巴黎的交通工具，跟倫敦或其他大城市一樣巴黎是有分圈（Zone）的，

因此在買票時會有不同的價格，以及只能搭到第二圈的票就不能搭到第三圈等著如此類

的情形。	  

	   	   巴黎地鐵 Metro 位於ㄧ、二圈，用一種票（t+）即可搭乘，到各處幾乎都有地鐵可搭，

相當方便。另外一項重要的交通工具是 RER，屬於連接巴黎市區及郊區類似火車的交通

工具，延伸到巴黎第四圈或第五圈等地，因此買票時就須特別指名起站與目的地，才會

計算出費用，機場往返也可搭乘 RER。還有一項是輕軌電車 Tramway，也是延伸至第

二圈以外，使用 t+地鐵票即可搭乘。	  

	   	   巴黎地鐵其實相對歐洲其他國家來而言不算特別貴，不過對於身為學生的我們常常需

要搭車上課或是出去玩耍，長期累積下來也是一筆不小的開銷，因此就得知道如何才是

最省錢的方式。	  

	   	   由於需要巴黎當地的戶頭，因此剛到巴黎無法辦理地鐵學生卡，此時建議大家可以買

10張一組的地鐵套票，可用的範圍在巴黎的 Metro、Tramway，以及第一至二圈的 RER，

該票也可用於搭乘公車。待開完戶頭後強烈建議大家一定要辦一張地鐵學生卡 ImagineR，

這是 26 歲以下巴黎學生才能辦的優惠卡，每月繳交固定費用即可無限次數搭乘，可以



省下很多交通費，且週末假日還可以免費坐到第五圈。在地鐵站內的 information 可以

拿到申請表格，填妥後寄回，約需等待二至三週的時間，收到卡後即可馬上使用。需要

注意的是 ImagineR 是按月扣款，而該款取決於你通勤的範圍。例如我當時住在第三圈，

我就勾選該卡的適用範圍要在第一及三圈，而選的範圍不同須繳的費用也不同。	  

	   	   想必看到這大家已經一頭霧水，反正去了就知道了。最後要說 La	  defense，也就是學

校所在地，屬於 Metro 的第二圈，但是是 RER 的第三圈，所以如果你住在第二圈內，

你的 ImagineR 就可以只買一到二圈，但只能搭 Metro 到 La	  defense；而如果你住在第

二圈以外，當然就要買到你住的圈數，此時你就可以搭 Metro 或是 RER 到 La	  defense。	  

	  

開戶	  

	   	   上述辦理地鐵學生卡的部分提及開戶的重要性，而身在歐洲有一張 debit	  card 是相當

方便的，歐洲人也非常習慣使用 debit	  card 付錢，因此開戶就是必要的啊。	  

	   	   我當時開戶是在 LCL，在法國是非常有名的銀行，因此不用擔心什麼倒閉之類的，分

行也很多所以有問題的話都蠻方便的。辦理時需要帶護照、入學許可、租屋處的水電費

帳單，以及一些需要房東填寫的證明文件，拿到卡後再等印有密碼的信件寄到家中，卡

就可以開始使用了，如果有帶匯票的話就在開戶同時一併存入。而關戶時就等所有待扣

的款項結清，錢全部領完後，即可回到銀行關戶。	  


