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Grif f i th	 Univers i ty	 生活報告	 

學校介紹及學術方面資訊	 

校園介紹	 

Griffith	 University	 共有五個校區，分別是Nathan	 campus,	 South	 bank	 

campus,	 Mt.	 Gravatt	 campus,	 Logan	 campus,	 與	 Gold	 Coast	 campus.	 前三者都在

布里斯本市區裏面,	 其中	 Nathan	 campus	 和	 Mt.	 Gravatt	 campus	 	 間有免費
接駁車來回接送學生。而政大交換生可選讀的校區為	 Nathan	 與	 Gold	 

Coast	 校區。	 

我選擇的是Nathan	 Campus。Griffith	 University	 	 Nathan	 Campus可說是

間名符其實的森林學校。在校園裡時常可看見各種小動物還有火雞出
沒。學校離市區（city）有段距離,搭公車大概需要	 30-40	 分鐘的車程。

校區不算大，二十分鐘就可以走完整座校園。校園裡的建築命名方式

皆為ＮＸＸ（xx代表各種數字，編號是依建樓時間命名的,因此沒有方

位上的邏輯,建議開學前就下載好“Griffith	 University”這個app，這個app

有離線地圖可供還不熟悉校園位置的學生找到目的地教室。同時也建

議新生在正式上課前撥些時間熟悉教室位置以及到達所需的時間。圖
書館坐落校園正中心，	 campus	 heart	 旁邊，有大量的參考用書、自習室、

討論區、	 電腦、影印設備可供使用。期末考周每天早上圖書館前都會

供應免費的漢堡和飲料，只要憑學生證便可無限次領取。每週三是	 

market	 day,有各式攤販在	 campus	 heart	 附近進行擺攤,可以買到新鮮的蔬

果或是手工藝品。隔周的週二和週五學生會也會提供免費的午餐,從肉

派，三明治，義大利麵都有，同樣也是憑學生證免費無限領取，數量
有限所以要搶要快。整體來說Griffith	 University是一間對窮學生蠻友善的

學校。	 

學術介紹	 

	 大部份的課程都分成兩堂的lecture一堂的tutorial。	 Tutorial就相當於政大

的TA課每周都有作業和需要事先閱讀的paper和作業完要完成;作業會在	 

tutorial	 課堂上共同討論,也會有	 essay	 跟	 oral	 presentation。Lecture	 就比較像
台灣平常的課堂,老師都蠻喜歡跟大家互動交流。交換學生申請通過後
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會請學生先選擇六門科目,校方會根據其開課條件與學生之前修過的課

做出拒絕申請或給予其他建議。每位學生最少需選擇三門最多則可以

選擇五門的課。澳洲當地學生大多都選擇四門課,因為多數學生都是半
工半讀;多數交換學生則由於語言上的練習跟負荷量考量大多選三門課。

每堂正課都有配實習課,因	 此一門課通常總共需要花三小時上課,而實習

課大多是交作業與小組討論,不如	 正課輕鬆只是坐著聽課。建議是都不

要翹課,多一些練習聽力的機會,若非得翹	 課也不要翹實習課,因為是有

計入出席成績的。帶討論課的可能是助教也可能是教授自己,討論	 課進

行的方式風格迥異,但是踴躍發表意見非常重要。沒有發表意見對他們
來說代表沒有努力、沒有貢獻,lecture	 是如此、討論課是如此、與別人合

作報告也是如此。考試、作業、口頭報告前都會有非常詳細的	 guideline,

不用羞怯請求助教或教授支援。寫	 paper、作業、或甚至口頭報告前,都

可以到	 English	 Help	 網站約時間,會有老師協助更改文章架構、注意文法

錯誤。	 

生活及文化交流	 

	 	 在澳洲住宿有三個選擇,住學校宿舍,自行在外租屋或是住寄宿家庭。

我住在	 Nathan	 Campus,學校宿舍分成包餐和不包餐的兩種。包餐學生宿

舍形式為一人一間房間,一整層共用衛浴,吃飯時拿餐卷到學生餐廳去。

不包餐的為公寓式四到八人宿舍,也是一人一間房間。全體室友共用客
廳、廚房和衛浴。住在集體學生宿舍會跟同	 一層的室友很熟,因為大家

碰面的時間多,會認識很多朋友。而住在公寓式宿舍則可以訓練獨立,要

自己	 打理三餐還要學習如何和室友相處。如果想要自行租屋,可以到了

澳洲再找,學校或是	 Sunnybank	 的佈告	 欄到處都貼著徵室友的廣告,在外

租屋的價錢比住宿舍便宜,但是要考慮交通方便性。	 

澳洲的物價大概是台灣的3倍,不過牛奶台灣便宜許多。如果常在
外面餐廳吃飯是很大一筆花費,自己煮可以省很多。Brisbane	 有很多華

人,Sunnybank	 是當地的華人區,有餐廳和超市,在華人超市幾乎所有亞洲

食品都買得到。。澳洲插頭和台灣不一樣,在台灣買幾個轉接頭帶去比

較方便。澳洲的電壓是	 220,不過一般需要充電的的電器如手機、相機

和電腦都可以接受,	 所以不需要特別帶變壓器。台灣的手機可以在澳洲

使用,買一張預付卡就可以了。	 
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在澳洲開戶時	 要攜帶護照,通常大家都在比較大的銀行開戶,如	 

ANZ、Commonwealth	 或是	 Westpac。使用提款卡時跨行提款會扣手續費,

所以選擇居住地區提款機比較普遍的銀行最方便。如果是	 Nathan	 
Campus	 的學生,	 校區內有一間小小的銀行叫	 Uni	 Credit	 Union,它的提款卡

可以在任一家的提款機使用都不扣手續費,出去時不用為了找提款機找

半天,非常的方便,而且銀行就座落在校區內,但大多數的學生都不知道

〈因為在隱密的角落〉,非常推薦在這一間開戶。澳洲的提款卡有	 EFTPO	 

的功能,刷提款卡付賬,還可以領現呢!	 

在澳洲自助旅行十分方便,旅遊資料豐富,學校內也有	 STA	 TRAVEL	 
幫助學生處理旅遊的安排。如果沒有事先的安排。就算到了目的地再

找住宿或安排行程都不是問題,澳洲幾乎每個地方都有詢問處,在這裡就

可以取得足夠的旅遊資訊。每一學期中都有一個星期的	 semester	 break,

這一個星期就可以好好安排一趟旅行。	 

	 

交換需注意之事項	 

出國前還是要注意一下安全。我沒有發生過什麼事,但是在我交換

期間有一個同樣是交換生的法國女生晚上在	 CBD被殺害。所以建議出去

玩一定要避開酒醉的人、結伴同行、	 clubbing	 完回家直接叫車。市區	 

Edward	 St.上的超商店員也曾被搶劫,人多的地方不一定就安全。學期間
到處旅行時更是如此,天黑了就盡量不要到處冒險。	 

這半年對我來說是個很大的挑戰,最大的挑戰其實是在生活方面。

剛到澳洲,在人生地不熟的情況下,必須要有自己獨當一面的心理準備。

自己四處旅行,訂	 hostel、訂機票、計畫行程,也都遠超出我原本在台灣的

生活經驗。真的要說交換還需要注意什麼事，那就是隨時保持一顆開

放的心，擁抱所有迎面而來的挑戰吧!	 

	 


