
 

EADA Business School 生活報告 

學校介紹 

 

EADA 是一所由企業員工在職訓練起家的商學院，小而美，整間學校只有一棟樓，在歐洲

商學院排名第 25 (financial time)。由於學校位於西班牙巴塞隆納的市中心，不管是到海邊

或是鬧區交通都非常方便。由於學校只開設 MA 及 MBA 的 program，故學校沒有大學部，

因此上課的都為研究所的學生。 

比較特別的是每年來學校交換的學生非常少，大概一個 program 只有一兩個，所以會有非

常多的時間與當地的在校生交流及合作。另外由於 EADA 背景多元，所以有很多機會認識

來自不同國家的人，但基本上還是以歐洲為主，其他地區的同學比較少。以我參加的

marketing program 為例，整個 program 只有兩個亞洲人，可以說是一個與歐洲人深度交流

的好機會。 

比較特別的是 EADA 與 IESE、ESADE 這幾所西班牙前面的商學院都是崇尚美式教育，即學

校的課程密集且 loading 不輕，但教學方面真的非常有系統，所有課程環環相扣，並回歸

到一個有系統的框架下，對於有心想學東西的同學是不錯的選擇。 

 

選課 

由於 EADA 的交換生人數非常少，故所有交換生都必須與在校生一起上課。值得注意的是

EADA 交換生的選擇是 by program 的，故選完 program 後所有課程會自動灌檔，無法自行



 

挑選那些課目想修、哪些科目不想修。目前 EADA 有開設的 program 分別為

marketing ,management ,finance, hotel management ,及 MBA。 

另外 EADA 的正式生是採一年制的，所以如果是上學期交換的同學就等於跟正式新生一同

入學，不必擔心班上已有小團體的問題。 

此外入學後學校會在開學的第一周將學生帶到 collbato ，舉辦類似團隊經營與領導的課

程，為期兩天一夜，整個學年總共四次，培養經理人所需的軟實力並協助大家破冰等。 

 

生活作息 

西班牙的作息時間跟歐洲的其他地區非常不同，由於地處南歐的關係，中午及下午非常炎

熱，為了避開這段人少的時間，一般的商家都在下午兩點休息，然後五點後繼續營業直到

晚上八點。一般歐洲像是德國都是晚上六點以後大街上就已經很冷清，沒甚麼店在營業，

但是櫥窗還是很亮供大家 window shopping，一種把看得到吃不到發揮得淋漓盡致的概

念，所以其實還蠻幸運西班牙的作息比較特殊，讓有晚上逛街習慣的亞洲人有地方去。 

因此，一般人有西班牙人比交懶惰的觀念是不對的，他們只是作息時間比較不一樣而已 !  

也因為如此，中午餐廳大多都 12 點開，晚上的話更是要等到八點後才會開放進場，對於

習慣午六點就吃飯的台灣人來說真的是一大折磨。 

 

行前準備及交換注意事項 

 簽證 

由於 EADA 上學期的上課天數基本上不會超過 90 天，故以觀光簽的方式入學即可。如

要申請學生簽的話因為天數不足 90，基本上西班牙辦事處不會發。 

 

 住宿 

由於 EADA 沒有學生宿舍，故建議要去的同學提前 2~3 個禮拜去找住宿的地方。在這

裡提供一個當地學生常用的住宿搜尋平台 idealista，上面有完整的租屋資訊包括設

施、房客的衛生習慣(有無抽菸)、地址、價格及房東的聯絡方式，看到心儀的房子可以

先寫 email 跟房東約看屋時間，再決定是否入住。由於 EADA 對於上課遲到有非常嚴格

的限制，只要超過 1 秒鐘就無法進入教室，另外還扣總成績 0.5 分，故建議同學選擇

離學校近或是交通非常方便的地方。 

 

網址: http://www.idealista.com/ 

 

http://www.idealista.com/


 

 氣候及衣物準備 

 
由於巴塞隆納地處南歐，故天氣較其他歐洲國家為暖，基本上到 10 月底穿著短袖出門

是沒問題的，想去海邊玩水體驗純淨沙灘的同學絕對不能錯過這個太陽不會很大又不

會下雨的黃金時段! 

但到了 11 月氣溫會降到 10 度左右，12~2 月會到 6 度左右。也因為氣候偏暖，故巴塞

隆納幾乎不會下雪，只要準備一件輕羽絨即可。另外歐洲普遍氣候較台灣乾燥，冬天

為乾冷，建議同學準備保濕的保養品過來，不然很容易脫皮。 

 

 預防扒手 

大家都知道巴塞隆納是有名的觀光大城，另外也是扒手猖獗的大城市。相信許多同學

來之前已略有耳聞，在這邊有些小 tips 要告訴大家如何預防扒手: 

 

 絕對不要把貴重物品放在後背包 

 錢包手機不可以放外套口袋，但牛仔褲或直筒褲等較貼身的褲子可以 

 斜背的腰包及暗袋是防扒手的最佳利器 

 包包不可離身，尤其是在海邊 

 不可以拿地圖出來東張西望，一看就知道是肥羊 

基本上做到上述幾點被偷的機率幾乎為零，就個人經驗而言巴塞隆納相較於巴黎、威尼斯

還是相對安全。 

 

 

 


