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1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

我的buddy是來自荷蘭的Jelle，就讀鹿特丹伊拉斯姆斯大學中的管理學院。第一次聯繫時我

主要向他詢問了他的抵達時間和是否需要去接機等資訊。 

                                            

 

Jelle的回覆： 

 

 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

     Jelle雖然沒有指出他對台灣有哪一點是最喜歡的，但是他說住在台北很棒，人們都很友

善，食物好吃，也有熱鬧的夜生活，熱愛運動的他也使用了U-bike遊台北，總體來講應該是

很滿意在台灣的生活吧！ 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

      我和Jelle實際見面的次數並不多，除了他剛抵達台灣時我去接機外，其他大多是透過線上聊



天來更新彼此近況。Jelle八月底從荷蘭飛來台灣，由於抵達時間是一大早，因此我帶他去永和豆

漿吃早餐。這是他第一次嘗試台式早餐，原先我擔心他會不太習慣，沒想到他很喜歡，一口氣嘗

試了燒餅夾蛋、鹹飯糰夾蔥蛋、蘿蔔糕和豆漿。作為來到台灣的第一站，我認為這頓台式早餐初

體驗很好的開啟了他來台灣交換的旅程。 

       由於飯店要下午三點才能check in，正好因為他剛經歷了長時間的飛行，也因時差的關係

而有些疲憊，因此我們決定帶Jelle去養生會館體驗按摩。他說之前從未有過給專業人士按摩

的經驗，按摩完後覺得全身舒暢，對Jelle來說這應該是很特別的體驗吧！ 

       此外，在聊天的過程中，我向他介紹了許多台灣景點、美食、文化習俗等等，他亦分享

了荷蘭的社會文化、與台灣迥異的上課模式等，讓我對荷蘭有新一步的認識。而且我也發現

他的思想很成熟，他雖然跟我同年，但因為是跳級生所以比我大一個年級，正因如此，他較

早開始工作，對未來也很有想法，這是我很值得向他學習的地方。 

      總之，雖然這是我第一次參加Buddy Program，但我認為這是一個很棒的經驗，不僅讓

自己學習到了許多，更希望接機當天一整天的行程有讓初來乍到的他對台灣留下好印象。 

 

照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

 
圖一：接機當天，我送他至飯店時的合照(拍攝日期：2024/08/29) 

 

圖二：與Jelle的聊天紀錄截圖，幫他解除一些日常生活的疑難雜症。 


