
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

110307048 沈庭妤 111-2 Marion Schoen 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

我的 Buddy 叫 Marion，來自法國的 SKEMA Business School. 目前住在

ihouse，喜歡自己下廚，預計下學期繼續到巴西交換。 

第一次聯繫 email： 

 

2. 學友最喜歡臺灣的哪一點  

在法國幾乎沒有 24 小時開著的店，也沒有所謂的宵夜時間，所以 Marion



覺得台灣的便利商店很厲害，而且他可以在裡面買到很多種類的酒! 他也很

喜歡台灣的宵夜文化，因為法國晚上肚子餓沒東西吃，但台灣宵夜有超級多

選擇。 

3. 接待心得(至少 300 字以上)  

這是我第一次參加學伴計畫，從一開始的寫信到後來實際約見面都超級緊

張，我第一次收到回信的時候超級高興，因為是我第一次收到外國同學的

信。在實際見面那天，我們約晚餐去吃串霸，從見面的一開始，我們就先給

了對方一個擁抱（其實一開始是握手，因為我們搞不清楚應該要怎麼問候哈

哈），然後我們一邊走一邊聊去餐廳，原本以為可能會尷尬，但完全不會，

Marion 超友善，即便我們的英文表達的沒有很好，她都會從片段去猜測我

們的問題然後很有誠意的回覆很長，很感動！我們一起聊了很多關於她在台

灣的生活，一起吃她人生中第一次的燒烤，喝台灣的啤酒說著台灣的乾杯，

然後還帶他一起到全聯去看看（剛好他有做飯的需求），帶他沿路認識了台

灣的一些店，還有在全聯如何購物，台灣的零食等等……總而言之，這是一

次相當新奇和有趣的經驗，也要特別感謝另一個台灣學伴，沛琪很會活絡氣

氛，也因為有他，我才沒有那麼緊張，真的是很棒的體驗！ 

 

 



照片*2(含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱)  

見面當天的照片，喝酒的時候還一起說“乾杯”。攝於 2023/3/16，串霸。 

 


