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我和另一位接待的同學 Jeff 於 12 月中寄信向 Fredrik 聯繫，並同時提供我們的

聯絡方式諸如 Line、Facebook，而 Fredrik 也於一月中回信表示，若有任何需要

會主動詢問我們。	

	

Fredrik 行動力很強，從抵台前的準備以及學期開始後，基本都沒有用上我們的

幫助，除了有向我們詢問是否有足球隊可以參加外，其他的事情都能自行處理

得很好。	

	

我們三月時和 Fredrik 以及他的同學約在萬芳的一家熱炒店，在觥籌交錯間我們

互相交流想法及經驗，也瞭解到在這段期間，Fredrik 和他的朋友已經跑遍台灣

南北，甚至當天也是先到台灣北部爬山後才匆匆趕回來赴約，他們在短時間內

的活動範圍，甚至大於我這個在地人！這個行動力值得我學習，也希望我出國

交換時，能夠如他們這般具有良好的行動力！	
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