
接待來自法國里昂商學院的國際交換學伴 Rachel，讓我深刻體會到跨文化交流

的樂趣與獨特體驗。從初次聯繫協助她融入校園環境，到介紹台灣的著名景點

與道地美食，整個接待過程充滿了歡笑與溫馨。我們一同踏遍台灣知名景點，

也體驗了台灣獨有的夜市文化，在熱鬧的夜市裡品嚐各式小吃，感受台灣夜晚

的活力。我們更徒步走過信義區，體驗台北夜生活和 101商圈的繁華，讓

Rachel對台灣的城市風貌留下深刻印象。 

為了讓 Rachel體驗台灣道地的早餐文化，我們帶她到傳統豆漿店品嚐燒餅油條

和蛋餅豆漿，也在小吃店裡品嚐了炸湯圓、水煎包等台灣特色小吃。當然，也

不能錯過台灣最知名的米其林餐廳 - 鼎泰豐，讓 Rachel品嚐世界級的美味小

籠包。 

透過與 Rachel的互動，我更深入了解了法國文化，也讓她更快融入台灣的生

活。在這段時光中，我除了是 Rachel的導覽者，更像是她的好友。能夠成為她

在台灣的旅伴，我感到非常榮幸。 

這次接待國際學伴的經驗，讓我更願意敞開心胸，去了解並接納不同文化的獨

特之處。我深信，這樣的跨文化交流不僅豐富了我的生活，也為我未來的國際

交流奠定了良好的基礎。未來，我們也約定換我拜訪她的國家 - 法國，在歐洲

延續這段美好的友誼。期待在法國與 Rachel重逢，繼續探索異國文化，創造更

多難忘的回憶。 

 


