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Florida趴趴走-佛羅里達去哪玩？ 
佛羅里達州，是美國玩樂天堂的代名詞，在這邊，甚麼不多，就屬遊客和美國退休老人最

多！由於佛羅里達的地理位置關係，相較於其他各州，氣候相當宜人，不論自然風景或人造娛

樂都是榜上有名，因此 FL的觀光服務業蓬勃發展。當初在決定 Fall或 Spring semester交換

時，天氣也是我的考慮因素之一。佛羅里達屬於沼澤地形，夏天的氣候濕熱難耐、又常碰到颶

風，最後我選擇了 Spring semester，雖然剛去的時候仍是冬天，但差不多二月左右就開始換

上夏裝了，由冬天進入春夏的季節變換，春暖花開，很適合旅行和到海邊玩 

在交換的短短四個月中，我和朋友在 Florida 玩了

玩了許多，右圖的明信片正好提供最佳的玩樂指引。

以下我將 FL分成東北部、西北部、中部、東南部分別

作介紹。 

1. 東北部：最著名的觀光就是 St. Augustine和

Daytona Beach。St. Augustine是北美洲最古老的

城鎮與港口，西班牙人於 1565年登陸並建立此城

鎮，如今此鎮已經變成觀光小鎮，充滿西班牙式的

氛圍，也有許多古堡和古蹟可以參觀。這裡距學校

所在地 Gainesville(橘色星星位置)約一個半小時

的車程，很適合一日或兩日遊。Daytona Beach

是唯一一個車子可以在海灘上行駛的海灘，這裡也

有著名的 F1賽車場。 

2. 西北部：沿著墨西哥灣，往西北部走可以到著名的
Panama City，每到春假(Spring break)在這裡都會舉行盛大的音樂節活動，可惜位置較偏

北，通常那時海水還是太冷無法下海游泳。四月時，在這邊就可以盡情享受沙灘、海洋和

陽光了，還有享用新鮮的海鮮(生蠔)，如果有長一點的假期，可以順道去亞特蘭大玩。 

3. 中部：僅次於東南部的 Miami，中部有許多城市值得好好一玩，像是娛樂天堂 Orlando和

Tampa都是來到佛州必去的城市！全世界最大的迪士尼樂園 Disney World、環球影城、

海洋世界都在 Orlando，從學校開車約兩個半至三個小時。為什麼稱 Disney World而不是

Disneyland呢？因為 FL的 Disney規模奇大無比，主要園區就有四個，水上樂園兩個，

再加上購物吃飯的 Disney Downtown，還有專屬的高速公路，很多美國家庭都是待在

Disney樂園一整個禮拜當度假！在開學前，我和朋友就一起去 Disney World 跨年，在夢
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▲ Florida 玩樂地圖 
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幻的 Magic Kingdom城堡前倒數和欣賞炫麗的煙火，那是

我這輩子最珍貴的回憶之一了！Universal離 Disney也不

遠，主要以刺激的雲霄飛車和電影或卡通主題的遊樂設施

著稱，其中2010才開幕的哈利波特樂園也在Universal裡，

我覺得算是最大賣點了，十分推薦。另外，Orlando也是逛

街的好去處，有兩個知名的連鎖 Outlet，如 Premium Outlet

就在交流道附近，裡面有許多台灣人喜愛的服飾品牌和精

品(如 Coach)、女生最愛的 Forever21和維多利亞的秘密、

男生可能會喜歡的運動品牌如 Nike和 Reebok都有，可先

上網查詢櫃位品牌。 

Tampa也是FL前幾大的城市，

有著名的 Clear Water Beach。另外，值得一提的是，許多美

國大聯盟的球隊春訓也都在 Florida，有興趣的朋友可以查詢自

己喜愛的隊伍或球員是否在 FL受訓，像今年國民隊王建民就

是在 FL Viera訓練，我和朋友們特地驅車前往支持加油，很幸

運地跟台灣之光王建民照到相和拿到簽名球喔。 

4. 東南部：東南部可

以玩的地方又更多了，像是約四個小時車程的Palm 

Beach、Ft. Lauderdale都是推薦的旅遊景點，如

果不想去沙灘海邊，美國的 NASA總部也在這邊，

很值得參觀，提醒可以隨時注意官網是否有特殊活

動，像是我和朋友驅車往 NASA附近的海邊，一同

見證了美國最後一次的 Discovery號火箭發射。 

還有，提到 FL絕對不能錯過的 Miami啦，約六小

時的車程。著名的 South Beach和不勝枚舉的夜店

活動，都是Miami這個城市的特色文化之一。最後，

非常推薦的是 Key West Road Trip，Keys是在 FL

南端約 2700大大小小的島嶼所組成，而美國的一

號公路連結這些島嶼直到美國領土的最南端

KeyWest(是美國離古巴最近的點，天氣好時可以看

到古巴)，兩線道的一號公路，兩旁就是蔚藍的海洋，

沿途景色實在是太！美！了！另外在這邊可以浮潛、划獨木舟欣賞雨林風光、賞豚、逛街、

吃古巴料理等等，非常好玩。 


