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旅行 

    來歐洲交換最棒的地方就是可以不停地旅行，能夠用這半年旅行歐洲是我覺

得最棒的事。去過的國家有荷蘭、比利時、盧森堡、德國、法國、英國、奧地利、

瑞士、捷克、梵諦岡、義大利、西班牙。雖然老是貧窮旅行，但年輕時的流浪可

以讓你走更遠的路，可以讓你看不一樣的風景，可以讓你更加沉澱自己，像海綿

一樣去學習。大家可以考量預算時間，再看要去哪些地方，及早開始規劃，先解

決機票和住宿，是最重要的事。在規劃旅行前，先看好有哪些節日，不要到時沒

有參加到荷蘭當地節日，反而跑出去旅行，也是很可惜的事。 

交通建議 

    Eurorail pass 我當初沒買，但其實我覺得如果事先選好要去的國家，Eurorail

是便宜又划算的方式。可於台灣時就先買好再過來。 

    荷蘭鐵路價格昂貴，一般人都會選擇辦 discount card，一個人辦可以帶四

個人一起搭乘，有時候周末票買 weekend return 會更便宜，須注意不管在哪一

個國家，用機器買票都會比透過櫃台買票便宜，大約便宜兩歐。定期 Krudivat

會有便宜的鐵路 day ticket，可於一天內於荷蘭境內不限次數搭乘，不過別屯太

多貨，因為其有到期限制，不小心買太多就糟糕了。 

    比利時的廉價航空機場 charleroi 是 ryanair 的點，離馬斯垂克算近，會有

許多機會搭乘。時間與金錢往往不可兼得，所以為了便宜只好多花一些時間了。 

在比利時旅行可利用 go pass，青年票 50 歐，可用十次，可多人共同使用，使

用時要事先寫好名字，可在比利時境內不限路程長短使用。所以從 Maastricht

到比利時可以買 Maastricht-Vise，再用 go pass 上填Vise-charleroi最為便宜，

不過為了轉車方便，我通常是買到 Maastricht-Liege，因為 Liege 是較大的車

站，車站的商店也較多。 

    到盧森堡也可利用 go pass，先到比利時境內 Liege，之後 Liege-Arlon，

arlon 則是比利時境內離盧森堡最近的城市，只需再購買 Arlon-Luxemburg 的

車票即可。 

    到德國遠程可以先提早預訂車票，團體旅行則]可利用邦票 lander ticket，

先從 Maastricht 坐公車到 Aachen(記得買公車一日票 5.5 歐)，在 Aachen 買



lander ticket，可五人共同使用，一天不限次數在邦內搭乘二等車廂，一個邦大

約 28-35 歐不等。(邦票如下圖) 

 

    我大部分的旅行都是搭廉價航空，http://www.ryanair.com/site，一有空

就可查看機票時間，搶便宜機票，這半年為了省錢，睡機場和搭夜車是家常便飯，

最好睡的機場是英國倫敦的機場，很安全，最不舒服的機場是義大利羅馬的機場，

機場裏頭關閉，只能睡在另一間只有三個座椅的地方，所以旅客都打地鋪睡在地

上。其他有搭過的航空公司有 airberlin，飛機品質很不錯，短短一個多小時的航

行還有附餐點，而且行李也可托運。 

    另外，夜車也是一大選擇，可以省下住宿費，只是到達時常常是清晨，這時

候請大家培養良好的體力，才可以在放好行李後直接開始玩。夜車有以下公車公

司可搭，student agency 和 euroline，student agency 車上還可以要飲料，熱

可可來喝，網站如下:http://www.studentagencybus.com/ 和 

http://www.eurolines.com/ 

住宿 

1. Couch surfing 網站     http://www.couchsurfing.org/ 

可以省下住宿費，又可以認識新朋友，推薦!在台灣可以先準備好小禮物，送給



沙發主。之前在維也納遇到的沙發主夫婦，人超級好，還做飯請我們吃，有奧地

利的傳統食物，一大鍋的湯，和很特別的甜點 king’s trash，是很棒的體驗。 

2.hostel      http://www.hostels.com/ 

我多半利用這個網站來尋找 hostel，上面有評價，分成乾淨度，位置等等，可依

個人需求來決定，推薦旅行時可以尋找有廚房的 hostel，買東西去煮，可以省下

一大筆開銷。 

3.家庭式旅館 

多在英國、義大利、西班牙才有，常常是 20-30 歐不等，通常包早晚餐，吃的

是中式或是韓式料理，多是大陸人開的店，住的也是亞洲人，在歐洲很久沒吃到

中式料理，在這種旅館可以一次吃得夠，而且價錢便宜，這些國家通常住宿很貴，

所以是省錢族的好選擇。唯一缺點是無法透過網站預定，資訊通常從朋友推薦或

是背包客棧而來，可打電話或寫 e-mail 預定，我住過最便宜的是 13 歐，包早

餐，在西班牙。 

免費 Tour 

http://www.neweuropetours.eu/ 

這裡推薦一個網站，提供 free tour，只要於預定時間前往定點，就有人會為你

帶來三小時精彩的景點故事解說，全程走路，結束後通常會看個人意願選擇給小

費，是可以深入認識景點的方式，也可以順便練習英文。目前的地點有

Amsterdam, Berlin, Brussels ,Dublin ,Edinburgh ,Hamburg ,London,  

Madrid, Munich, Paris, Prague，這種 tour 通常都會在宣傳其另外的付費tour，

我有時會選擇參加，像是在 Prague 就有參加 castle tour，介紹地很詳盡，像是

卡夫卡所寫的城堡，應該就是我們所看到的這座城堡等等有趣的事。 

旅行到後來覺得很好玩的地方有德國的慕尼黑，一定要喝德國白啤酒和吃豬

腳，平時不喜歡喝啤酒的我，在這裡每天都想喝得醉醺醺。柏林則是學到很多東

西的地方，古希臘神祇的博物館，眾神的故事，英國憂鬱的氣息也令人著迷，福

爾摩斯的家、英國衛兵，也因為看了愛丁堡，才終於把 UK 的歷史一口氣搞了清

楚，西班牙巴薩隆納的建築非常有趣，義大利羅馬就讓人想起奧黛莉赫本的羅馬

假期期，天使與魔鬼景點大追蹤，瑞士農莊裡想到阿爾卑斯山少女的故事，品嘗

法國料理，吃蝸牛，如果想要獲得充足的旅行資訊，又想省下找資料的時間，建

議購買旅遊書，可以快速上手，還可以順道認識書上介紹的歷史 



  

  

  

  

太多東西無法一一詳述，如有問題，可以寫信到 97352014@nccu.edu.tw 來問

我。謝謝你的閱讀。 


