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楚格峰玩雪，美食配美景。 

終於想在歐洲完成的三件事有了頭緒-滑雪。搭著高山列

車，大地上綠草如茵，高山上巍峨的白雪，風景如畫，嗚

嗚嗚的蒸汽聲，我就像在童話故事裡一樣，天氣超級好，

湖面是透了光的湛藍，寒風並不刺骨，雪客如織，我們都

要上山滑雪。但我真的很蠢，我跟他說我們不會滑雪，所

以我們只能跟小孩子一樣玩雪橇，一開始我們其實很難過，

但是別小看它，因為它滑起來速度也是很驚人的！就這樣

爬上爬下疲憊之後，是楚格峰上的德國餐廳，德餐甜點在

雪中顯得格外動人。然後我們的雪橇瞬間被偷走，擔心之

餘到失而復得，簡直太開心⋯但！我一定要學會滑雪啦！ 

 

直！升！機！跳！傘！！！！！！！ 

    來歐洲我有三個願望，除了之前已經達成的滑雪，第二個就是跳傘，因特拉肯是世

界上跳傘排名第一的聖地，因為他的風景真的是非常的壯觀，其實在報名的時候我都是

非常興奮的，但是今天早上起來， 我突然變得非常的緊張與焦躁，因為今天不是要飛

行傘，是要自由落體的跳傘！搭著直升機，來

到 15,000ft 的高度，本來要登山上火車看少女

峰，卻剛好直接打直升機看到更美麗的少女峰，

其實他最緊張的時候就是他升空之後，看著美

麗的美景，也無法放鬆，就在他打開直升機艙

門的那一刻，我根本就要哭了，然後看到同伴

掉下去，我真的蹦出的眼淚，然後教練就說輪

到我了，叫我笑一個然後我就掉下去了，事情

就發生在這短短的幾分鐘， 然後就開始自由落體，我還穿過雲層，然後在天空中翻了

兩圈，表情超醜口水亂飛⋯一切就在那一瞬間⋯其他的請自行親身體會，我的表情超醜！

然後影片爆醜！！ 

完成了來歐洲的最後一個願望-騎馬！ 

話說在這個到處都是動物的國家中，很開心可以學騎馬，現在的片段是我在練習讓馬蹬

起來然後不抓纜繩的平衡桿訓練，說實在我現在兩腿發酸，學了一整個下午，我完全可

以跟著大家一起騎出去，我覺得騎馬最重要的就是夾緊就對了，然後頭要正視前方不要



一直看馬⋯騎馬沒有我想像的輕鬆，而且是很

容易累又很容易受傷的一項運動阿！傍晚到

羅根公園喂鴨子為天鵝，他們貪婪的搶食速度

完全令人嘖嘖稱奇，超級不優雅還酌我的手，

更好玩的是海鷗，我把吐司網上丟他們會精准

的接到超猛！ 

 

 


