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企管系 梁愷恩

德國四季分明，別以為夏季學期不需要準備禦寒服裝，就以今年為例，四月底依舊飄雪。

科隆已經算是比較溫暖的城市，如果週末或假期到北部和南部遊玩，都會需要更多禦寒衣物。德

國的房子不一定有冷氣，但一定會有暖氣，所以洋蔥式的穿法是必要的，在室內時不要穿太多，

出去穿上外套就不會覺得太冷。當夏天來臨，除了有幾天會明顯超過 30 度，基本上非常舒服，大

約二十度。

除了洗衣的儲值卡，現在的 Mensa 儲值卡也可以用來洗衣。科隆的宿舍洗衣機不是採投幣

式，而是儲值卡扣款的方式。把衣服、洗衣精放入洗衣機後在扣款機選擇洗衣機號碼，扣款後即

啟動，但請確認洗衣機有啟動才離開喔！這時候會直接扣款 2 歐，但大約 1 個半小時後就可去看

看是否已經好了，如果好了，把門打開後，將儲值卡插回機器裡選擇「停止」，可以拿回剩餘時

間的金額，一般可以拿回約 0.8 歐。換句話說，當它洗好後，越早回去按下「停止」，就可領回

越多錢。

科隆也算是大城，很多品牌都可以在購物街找到，但如果預算有限，H&M 會是很棒的選

擇，在那裡可以找到價廉物美的商品。到了 7 月打折季，幾乎每家商店都會有誘人的優惠活動，

不只是當地人，前來購物的遊客也很多，此時出沒的扒手也比較多，所以要多加小心。

學校的 Mensa 學生餐廳會是你用餐時間最棒的朋友。在 Mensa 辦一張儲值卡，之後都可

以「刷卡」點餐。每餐大概 2.25 歐就可飽餐一頓，一般含主餐、前菜和甜點。在 Mensa 也可以直

接用銀行的 EC 卡直接轉帳加值。

宿舍有冰箱、電磁爐和烤爐，所以在家下廚開伙是平常的事。

EDEKA、REWE、ALDI、Netto 和 Lidl 是德國常見的超市，以 ALDI 和 Lidl 最為平價，Netto 是

Discount store，有優惠的商品都會非常非常便宜。EDEKA 和 REWE 商品價格和品質比較高，如果要

找有機商品，Zülphicher Platz 有一家 Basic Biosupermarkt。科隆的亞裔人口蠻多，所以亞超蠻多的，

在 Wiso-ZIB 辦公室樓下就有一家亞超。如果想要回味台灣味的珍珠奶茶，BoboQ連鎖店常是大家

的首選，而 Neumarkt 那裡就有一家了。

學期前會收到信登記宿舍的信，登記時可以選擇價位。因為我們交換生的住宿契約是短期

契約，所以每個月還需另外多付 30 歐，所以預算有限可以選擇最低價位。登記宿舍後將會被分發

床位，機會只有一次，如果拒絕床位，需要自己另外找住宿，但在科隆找房子不是一件容易的事，

而且租金非常貴。收到床位分發時，會先簽第一個月的住宿契約，並繳付第一個月的租金和 30 歐。

抵達科隆開了銀行帳戶後，把銀行帳戶資料和第一個月的契約帶去 Studentenwerk「住宿組」，就

可延長住宿契約，但期限為第一個月的 15 號。科隆大學考試時間會拖很長，所以發現考試時間超

過契約期限可以再到住宿組延長，但需儘早辦理避免住宿組將床位安排給別的同學。



科隆大學學生證可以讓我們在學期間免費搭乘邦內的大眾交通工具，平日晚上 7 點後及週

末搭克隆市內交通可以帶一位朋友免費搭乘。查票員前來查票時，須出示學生證及護照，很多查

票員看了學生證就不再要護照來核對身份，但護照還是最好帶在身上。

須注意的是學生證的免費交通開始日期是正式開學的第一天，夏季即 4 月 1日，冬季即 10
月 1日，所以提前抵達科隆上德文課的同學記得要買月票。抵達科隆大學領學生證的時候會拿到

一張學生折價單，填好了帶去買月票會有優惠。1a 或 1b 的票含波恩機場，但卻不含 Efferen 宿舍

區，所以該宿舍區的同學需買 2b 的月票。

學校的建築主要在 Universitätstraße兩側，呈長方型，北端有 Stadt Bahn 一號線 

Universitätstraße站，南端有 Stadt Bahn九號線 Universität站，從一端到另一端腳程約 20 分鐘。星

期一到五有 142 號公車，但尖峰時段每 20 分鐘一班，車程約 3 分鐘。在校園走動有一台腳踏車的

確會方便很多。如果要買腳踏車，可到網路或週六的二手市場找到約 35 到 70 歐價格不等的腳踏

車。如果可以，就請德國朋友帶你去殺價吧，解決語言障礙才能把價格壓至最低。
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