
肆、玩樂篇 

一、校園內： 

1.未名湖：因為原先並未命名，

大家都稱之為未名湖，

後來曾經有人提議命

名，北大人又覺得任

何名稱都不適合，於

是至今仍稱之為未名

湖。未名湖冬天是天

然滑冰場，夏天一片

靜謐，在優美的湖邊，

可以尋幽訪勝放鬆心

情，也可以看看來往的北大學生的氣質，不失人間一大享受。 

2.百年講堂：因應創校百年而建的

講堂，除了演講外，會

有多樣的藝文活動，如

崑曲、交響樂、演奏會、

芭蕾舞、相聲…等藝文活

動，可說包含古今中外

的各樣表演。還有電影

放映，放映內容包含歐

美影片如悲慘世界、鋼

鐵人等的院線片以及中國的國片，而且價格便宜，如電影票僅 10

元人民幣，可讓交換生的生活多彩多姿。 

二、北京市：北京市內的古蹟、美景可說處處是，可以買一本「搭地鐵遊北京」

之類的書，到處走透透。北京有三氣，紫禁城的皇氣、恭王府的貴

氣，以及長城的霸氣，都值得好好、細細品味。 

1.古蹟：離學校最近的便是圓明園和頤和園，乘坐公車即可抵達；長城一定

要爬到最高處欣賞其雄偉與壯觀，才不愧到長城。中間不要忘記在

關口的窗邊吹涼風、想像金兵入關的戰況。紫禁城、孔廟、國子監、

天壇…都是交換生時期的美好經驗。 



 

 

長城(八達嶺) 天壇 

 

 

頤和園 故宮 

 

2.胡同：北京發展迅速，交通現代化，但胡同內才可以看到老北京的樣貌，

了解北京人的思考、文化。 

三、其他省市 

交換生的課程安排不緊湊，因此可以提早規畫長途旅行。趁著一些假

期可做些其他省市的旅遊規劃，可以更了解地理課本中的敘述。天津離北

京可說是最近(動車車程 30分鐘)的大城市，可以做一天的行程規劃。也推

薦內蒙古、絲路、新疆、雲南、甚至是香格里拉等的長途旅行。 

  

天津 承德(河北) 



  

上海 青島(山東) 

 


