
 

 

This is how we exchange in Cologne 4. 
會四甲 曾思齊 

來到歐洲交換最不可以錯過的莫過於「旅行」了。 

接下來想要介紹三個我個人很愛的國家：英國倫敦、法國巴黎以及義大利，可能

是大家普遍會想去的國家，提供一些個人的旅行小建議，方便大家初到歐洲，就

可以開開心心的迎接每一次旅行生活。 

首先，一定要先恭喜大家是選擇了科隆，科隆良好的地理位置以及交通條件，絕

對會為各位交換學生省下大筆的旅行費用，也讓整體旅程規劃上相對會比較順

暢。 

科隆的交通條件 

科隆火車站(Koln Hbf)是相當大的車站，往返德國南北各大城市、甚至法國巴黎、

比利時布魯塞爾都非常便捷。 

科隆附近有四大機場，除了絕大多數大家從台灣飛來德國降落的法蘭克福國際機

場之外，科隆本身也有一個「科隆/波昂國際機場 Cologne/Bonn Airport」，因為規

模比較小一點，但如果可以買到從科隆機場起降的機票，會讓你通勤機場的時間

縮短許多。此外，離科隆很近的杜塞爾多夫也有兩座機場，一座是比較大型的「杜

塞爾多夫國際機場」，另一座則是我們搭乘廉價航空瑞安航空最常會利用到的「杜

塞爾多夫維茲機場Weeze」。 

再決定機票的時候，建議也是必須要考慮到到機場之間交通的狀況，包括時間、

交通方便性等等，例如杜塞爾多夫維茲機場，事實上距離科隆市中心滿遠的，交

通時間保守估計大約也要兩個鐘頭，所以太早或太晚的飛機票也許便宜，但可能

就會有必須要再機場過夜的情況，因此購買機票上絕對不能貪小便宜，都要審慎

三思過後比較好喔! 

英國倫敦 

交通建議： 

飛到倫敦我們比較會接觸到的有三大機場，London Heathrow (LHR)、 London 

Gatwick (LGW)和 London Stansted (STN)，因此購買機票時，一定要看清楚是降落

於哪座機場，因為它將影響你如何進入倫敦市中心的方法。 



 

 

從科隆飛到倫敦的航空公司滿多的，包括瑞安航空和 Easyjet等等。就飛倫敦而

言，我個人很建議購買 Easyjet的機票，因為它有從科隆直飛的航班，而且 Easyjet

降落的是倫敦格林威治 London Gatwick (LGW)機場，很方便的，它有鐵路直接連

通到倫敦市中心，也許票價會比瑞安航空高一些些，但考慮其他交通條件後，

Easyjet個人認為是滿好的選擇。 

而倫敦市區的地鐵涵蓋密度非常廣、非常便捷，但為一缺點就是本身的交通費用

非常嚇人，最省的方式也只有購買牡蠣卡 Oyster card，就是類似台北悠悠卡的儲

值交通卡，從公車到地鐵都能搭乘，一趟都大約需要 1.4-2.2鎊，但它一天有最

高的扣額上限 4.5鎊，也就是一天若坐超過 3趟就划算啦!  

旅遊建議： 

倫敦市區的各個觀光景點都太經典，像是大笨鐘、西敏寺、Tower Bridge、白金

漢宮、大英博物館等等，大家都可以依自己的個人喜好安排出最適合自己的旅遊

計畫。而除了三天到五天不等的倫敦市區觀光，也非常建議安排到牛津和劍橋去

看看，由於他們距離倫敦市區都有一段距離，皆須購買火車或是公車票才能夠前

往，因此大約都需要各一天的時間。此外，很多人也很推薦巴斯 Bath這個小鎮，

雖然遠了一點，但聽說它保留了完整的英國中古世紀小鎮的建築以及小鎮氛圍，

如果有待比較多天可以考慮前往。 

另外，我個人最愛倫敦的除了他各個觀光景點，「音樂劇」更是讓我對這個城市

癡癡著迷的重要原因。音樂劇的票有許多購買管道，推薦下面這個網站，大家可

以從裡面獲得更多購票的有用資訊。 

http://meara.pixnet.net/blog/post/88276803 

倫敦住宿真的是貴鬆鬆，如果要省錢只能提早開始找 Hostel，或著在倫敦也有非

常多台灣人開的民宿，品質也都很好只是價錢稍貴一些。我個人推薦 Generator 

London，位置不錯，而且應該算是非常便宜又有規模的 Hostel了。 

http://generatorhostels.com/en/ 

法國巴黎 

交通建議： 

從科隆出發了話，非常建議可以直接購買 Thalys科隆巴黎的直達火車，因為交通

起迄點都是火車站，不僅比起搭飛機省事許多，票價上如果可以提前購買，也都

可以購買到很優惠的價格。 

Thalys訂票官方網站： http://www.thalys.com/fr/en/ 

http://meara.pixnet.net/blog/post/88276803
http://generatorhostels.com/en/
http://www.thalys.com/fr/en/


 

 

巴黎地鐵的部分，它在 2013年有偷偷的小漲價，但對絕大多數的人，還是建議

購買十次票會比較划算，巴黎的景點區還算是集中，如果可以妥善的安排好路線，

地鐵票的使用上應該也可以很省。 

旅遊建議： 

持有歐洲學生證又 26歲以下的我們應該要感到很幸福，因為法國滿滿的博物館

對於我們這樣的學生族群都有超特殊的免費待遇(是否超棒的!!!)，這樣一路博物

館參觀下來真的是省很多又可以看的比較沒負擔。 

巴黎比較需要提醒的應該是「安全」。因為巴黎是大城市，有來自世界各地的族

群會及在這裡，人多人雜就容易混亂，尤其是巴黎地鐵更是一切混亂可怕的源頭，

我們身為旅客唯一能做的只有小心小心再小心，要隨時充滿警覺，絕對不要放任

包包口大開好吸引扒手或搶劫犯，夜晚可以盡量早回去就不要在外逗留。另外，

在旅館的選擇上，盡量不要選擇蒙馬特一帶的旅社，儘管價格上比較划算，但安

全就會有比較多疑慮。 

義大利 

玩耍義大利完整玩下來至少需要一個星期的時間，而主要可以玩耍的城市一路可

以從羅馬、佛羅倫斯、可能可以加個比薩到威尼斯，米蘭的名聲很大、機場也很

大，但就旅遊的角度就比較不推薦了。 

交通建議： 

規劃義大利時，第一步一定要先確定好進出的城市，因為它決定了你訂進出機票

的城市、票價等等。從科隆找機票到義大利機票的時候，主要最便宜的還是瑞安

航空，但是可以一個城市一個城市點對點的比較看看價格才不會吃虧，此外可以

越早訂，價格當然就會越有可能訂到優惠的啦!  

而在義大利城市之間移動，主要就是利用義大利的國鐵了。義大利鐵路票價比起

其他國家是相對便宜許多的，它的票價從 9歐開始起跳，賣完 9歐票就是 19歐

接著 29歐，所以真的是早起鳥兒有蟲吃，一句話，越早規畫，能省下的銀彈真

的就越多囉!  

義大利國鐵網站：http://www.trenitalia.com/ 

羅馬火車站名：Roma Termini  

佛羅倫斯火車站名：Firenze S. M. Novella 

威尼斯火車站：VENEZIA S. LUCIA 

http://www.trenitalia.com/


 

 

旅遊建議： 

若待在羅馬的時間有到三天，建議可以購買 Rome Pass，它包含了三天的所有交

通工具費用以及兩座博物館包括競技場的入門費，算起來滿划算的。在羅馬城內

的梵諦岡博物館我個人相當推薦，不僅有米開朗基羅最著名的〈創世紀〉，配合

導覽，裡頭的所有館藏整理的相當完整，值得一訪。 

我個人很喜歡佛羅倫斯，它大約只需要完整一天的時間就可以，排太多天還會無

聊，如果幸運碰到好天氣，一定要到當地市集去逛逛，會有很多收穫的。我超推

薦當地有名的「牛肚包」，喔!!!真的是歐洲的人間極品啊!!! 

威尼斯我也非常想要多家介紹給大家，但不幸的我去的時候碰到大陰天，天氣整

個爛到爆炸，但如果可以避開壅塞的夏季旅遊潮以及大爛天氣，威尼斯絕對也是

個值得一訪的地方。 


