
電子報告四─27 日大陸自由行 

科管所 李旗川 100359002 

我在離開臺灣之前，就計劃在大陸要來一趟自由行，因此我在選課時，特別只選前十二週

的課程，後面的時間就打算離開北京，在大陸四處遊歷；但當時並沒有規畫要去哪些地方，算

是在北京生活時慢慢計畫出來的，但是計畫趕不上變化，旅遊的中途做了很大的變動，因此建

議大家從暖到寒的衣物都要攜帶完全。 

路線簡介：北京→上海→深圳→香港→廣州→重慶→雲南→臺灣 

 

【上海】過個充滿氣氛的聖誕節 

到了十二月初，許多同學的課程都進入尾聲，發現有幾位外國同學打算到上海過聖誕節，

然後到香港跨年，因此我就決定在聖誕節時要出發前往上海。聖誕節一大早的飛機前往上海，

在上與同是清華交換生的德國和巴基斯坦同學們在星巴克喝下午茶，然後去了豫園、南門路步

行街、城隍廟、足療、田子坊、外灘、東方明珠的下面(因為天氣不佳，所以沒上去觀景)、搭

船、吃小吃以及去 G+夜店…等。事前有請我們班的上海同學幫我介紹他的好朋友，因此在上

海有業餘的導遊帶我遊覽，我覺得上海的氣氛比北京舒適，甚至未來會想去上海工作。 

 

【深圳】與在哈爾濱認識的旅友大叔相會 

在過年期間要飛香港的便宜機票都被買光了，因此後來就決定先到深圳住個一天，再去香

港。因為旅程剛開始，所以就決定嘗試搭硬座的火車去深圳，在車上與大陸人們聊天，會更加

了解不同年齡層的看法，旅途中也陸續遇到很多 1990後的年輕人。到了深圳，我在世界之窗

玩一整天、然後和驢友大叔吃廣東菜、喝白酒、喝啤酒，後來又和他的幾個朋友去量販式 KTV

唱歌，過了愉快的一天。 

 

【香港】跨年，令人失望的煙火 

接著，我從深圳地鐵的羅湖站，通關後抵達香港，羅湖關口只有分大陸旅客、香港居民及

外國旅客，臺灣同胞被歸類成外國旅客，所以非常容易過關。大陸的手機在香港是無法使用的，

可以去香港的 7-11買短期的易付卡，不太貴而且可以上網；也可以辦一張八達通(悠遊卡)，最

後退卡時只會吃掉一點手續費，還算方便。我算是專程去看跨年煙火的，但維多利亞港的煙火

沒有想像中的好看，所以在行程安排上，把香港排在最後一站，直飛台灣會比較便宜。 

 

 



【廣州】遲疑，下一站要去哪？ 

衝著國中課本上寫的「美食之都」，我就搭著港鐵直通車到了廣州，但食物是否真的比較

好吃，就要看個人口味了；這趟旅程中，我印象最好吃的其實是在上海吃的小籠包。因為在北

京時，台灣金融卡密碼輸入錯誤三次，所以我臺灣的金融卡無法領錢；但此時扣掉回程機票已

經快沒錢了，所以在廣州等待父親匯款給我，後來是請他的朋友從蘇州匯錢給我才搞定，雖然

不太可能有通盤的規劃，但建議出去玩時要稍微想遠一點。 

註：港鐵城際直通車，http://www.it3.mtr.com.hk/B2C/ 

 

【重慶】傳說中票選為美女最多的城市 

為了省錢，我又從廣州搭了硬坐火車，經過了 21個小時來到了重慶；重慶是座「山城」，

城市裡常常要上下樓梯，因此傳聞重慶的妹子身材都很好、又漂亮；但可能因為去的時候是冬

天，再加上我可能沒去對地方(Ex:酒吧)，所以我是不覺得重慶的美女很多啦！在各地都有在國

際青旅認識朋友，這樣一起拼飯、拼車都會比較划算。 

 

【雲南】麗江→大理→西雙版納→昆明 

最後，到了冬天仍然很適合旅遊的省份，我大約待了 12天。雲南可以玩的地方太多，所

以不用想要一次玩玩，選一條較適合的路線即可。我因為提早買票，所以搭了廉價的飛機直接

到麗江，不然很多人可能都會先到昆明再轉車。麗江被美譽為豔遇之都，其酒吧的確非常興盛，

而且有提供創新的服務，但是過於商業化了。大理古城較為寬廣、寧靜，旅客不會像麗江那樣

人滿為患，物價比麗江和昆明都便宜，建議在大理買紀念品。我從麗江搭火車到大理，再做廉

價航空至西雙版納，唯一我穿到短袖上衣的城市；西雙版納的氣氛感覺很像東南亞，所以夜晚

建議不要獨自在外遊蕩；西雙版納沒有火車站，因此最後我搭客運臥舖回到昆明。在雲南遊玩，

如果去的時候非旺季，很建議跟當地旅遊團或是和他人一起包車；如果自行搭車前往風景區，

可能會花掉太多的時間在乘車、轉車、等車上。 

 

 

http://www.it3.mtr.com.hk/B2C/

