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交換學生電子報 (四)：旅遊安排 

 

相信大部分的台灣學生，在選擇要去歐洲交換時，一定會先考慮其他著名的西歐

國家，波蘭會擺到較後面的志願，但我覺得到波蘭交換的好處是─可以遇到來自

其他東歐國家的同學，像是羅馬尼亞、斯洛伐克或是保加利亞，有機會認識來自

更多國家的人，而且波蘭的物價和台北差不多，省下來的預算可以當作旅遊基金，

去更多國家旅行，波蘭也剛好位處歐洲中心，首都華沙去哪裡都很方便。 

 

台灣的背包客棧真的超好用，每次我要出國之前都會先上網看看別人的經驗，再

想想自己要怎麼玩，旅遊景點的規劃因人而異，所以在這邊就只用我自己的經驗，

對交通和住宿做介紹囉！ 

 

1. 波蘭國鐵(pkp) 

華沙的中央車站(Warszawa Centralna)離 SGH 只有 10 分鐘的車程而已，從這裡可

以搭火車到波蘭的任何地方，非常方便，且持波蘭學生證有 37%的折扣，車廂有

一等廂和二等廂，二等廂有六人或八人的面對面座位；大部分的櫃檯人員都不會

講英文，所以先查好想搭的車次、日期和目的地再去買票會比較好；火車也分很

多種，其中 IC 除了波蘭境內線、也有跨國線，車廂較高級，還提供免費的小點

心，有獨立的購票窗口和會講英文的工作人員，但可想而知票價就貴多了，是其

他車種兩倍以上的價錢。 

 

從華沙搭火車去其他歐洲國家時，有座位和臥鋪兩種選擇，兩種我都坐過，去布

達佩斯要 11 個小時、去維也納要 10 個小時，本來以為搭長途火車買臥舖票會比

較舒服，但三層式臥鋪的空間很小，火車又顛頗，就算是躺著也睡不著覺，反而

是坐著會比較舒服。 

 

查詢波蘭國鐵可到這裡：http://www.pkp.pl 

(有簡易英文版本，但較容易斷線，就算看不懂波蘭文也沒關係，多試幾次就會

上手。) 

 

2. 機票 

有時候搭飛機會比搭跨國火車還便宜，像我六月在西歐旅行時，就是以飛機當作

http://www.pkp.pl/�


主要的交通方式，從巴黎到巴塞隆納的機票不到€10，比搭台灣高鐵還便宜！

Skyscanner 是非常好用的機票比價網站，要注意像是 Wizz air、Ryanair 和 easyJet

等廉價機票，只能帶一個手提行李，且大小限制非常嚴格，飛機上不提供飛機餐、

不劃位，想要托運行李的話要多付€15；由於機票的價格是浮動的，買便宜機票

最好的辦法就是每天上去看囉。除了 Wizz air 以外，另外兩家廉價航空是沒有飛

華沙機場的，若想從華沙出發，可以選擇波蘭航空(LOT)，早點買的話也可以搶

到 promotion tickets，有不輸給廉價機票的價格，且飛機上的服務還不錯唷。 

 

Skyscanner http://tw.skyscanner.com/ 

Wizz air http://wizzair.com/ 

Ryanair http://www.ryanair.com/en 

LOT http://www.lot.com/web/ 

 

3. 各國的地鐵 

搭地鐵對遊客來說是最方便簡單的方法，雖然各國地鐵的價格、名稱不同，但大

致上都是單程票、10 次票、一日票或多日票這樣在賣的，且地鐵、公車和路面

電車的票都可通用。在華沙坐公車不用打票，坐地鐵也有方法可以逃票，所以不

買票的乘客很多，可是被抓到就要罰不少錢，驗票人員的穿著很樸素讓人認不出

來，所以還是乖乖買票比較好，而且華沙的交通費是所有我去過的歐洲國家中，

最便宜的一個了。布達佩斯的地鐵很有趣，在每個出入口前都站有「彪形大漢」，

防止乘客逃票，其實布達佩斯不大，站和站的距離很近，可以用走的，一天買一

張就夠了。巴黎的地鐵票一張要€1.60，如果一次買十張的話有€11.60 的優惠，

巴黎很大，每個地鐵站的距離都很遠，剛到第一天時我們想省錢，所以都用走的，

一天下來累得半死，後來幾天就放棄搭地鐵了。倫敦的地鐵非常貴，單程票一張

要￡4.50，買一日票或 Oyster Card(有點像我們的悠遊卡)會划算一些，要注意倫

敦的一日票不像其他的歐洲國家，效期是打票後 24 小時，而是到購票當天的晚

上 12 點就結束了。 

 

4. 住宿 

我都是直接上 Hostelworld 去訂的，上面的 reviews 和 ratings 都還蠻正確的，還

沒有踩到地雷過，只是每訂一比較要付€1.5 的預訂費，有時候同行的人數多一

點的話，住旅館也有可能比住青年旅社便宜，自助旅行真的要做很多的功課，多

多比價就對了。 

 

訂青年旅舍 http://www.hostelworld.com/ 

訂旅館 http://www.booking.com/ 
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