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挪威縮影(Norway in a nutshell)

是挪威最著名的觀光路線，可以搭乘不

同的交通工具欣賞峽灣和各種美景。

Bergen 與 Oslo 這一段可以在遊客中

心購買套票，但是價格並不便宜，台幣

約一萬元，學生票則大約是半價。我們

從 Bergen 出發，如右圖所示，搭火車

到 Voss，這一段有大大小小的湖山景

色，再從 Voss 轉乘公車，因為是套裝

行程，公車的時間都會搭配火車，不需

要擔心趕不上。而搭公車的這段路程也非常漂亮，除了湖泊之外，公車還會在一

個瀑布旁停留，讓大家下車拍照，然後又經過一大段髮夾彎，司機也會停在最漂

亮的地方讓大家拍照。公車到達 Gudvangen

後，馬上搭上渡輪前往 Flåm，這一段是最著名

最漂亮的峽灣！ 

我們在 Flåm住了一天（也可以選擇不住），Flåm是個很小的地方，被山環繞，

感覺與世隔絕像住在仙境一樣，如下面兩張圖。Flåm也有幾個不同難度的登山路

線，最簡單的其實都是平路，沿著鐵路旁走，整條路上兩邊都是山，很壯觀。另

外有個小插曲，那天晚上我們還在 hostel 遇到四個從台灣來的學生，更巧的是其

中一位還是我高中同學！ 

圖片來源：www.mumma.org/norway/norway.html 

http://www.norwaynutshell.com/external/DestinationView/output?tour=GUDVANGEN&lang=EN
http://www.norwaynutshell.com/external/DestinationView/output?tour=GUDVANGEN&lang=EN
http://www.norwaynutshell.com/external/DestinationView/output?tour=FL%C3%85M&lang=EN
http://www.norwaynutshell.com/external/DestinationView/output?tour=FL%C3%85M&lang=EN
http://www.norwaynutshell.com/external/DestinationView/output?tour=FL%C3%85M&lang=EN
http://www.norwaynutshell.com/external/DestinationView/output?tour=FL%C3%85M&lang=EN
http://www.mumma.org/norway/norway.html
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隔天早上搭火車離開 Flåm，中

間停留在瀑布旁，乘客可以下車看瀑

布，但我們到的時候沒有什麼水…很

特別的是有舞蹈表演！有兩名舞者

搭配幽幽地音樂，在山間翩翩起舞，

讓人印象深刻！到達 Myrdal，雖然

已經五月中了，但那兒還有雪。再接

另一班前往 Oslo 的火車，一路上有

一半都是冰山雪景！ 

另外，Bergen 與 Stavanger 這一段，除了搭船之外，推薦搭巴士前往，學生

來回只要 500kr，算是最優惠的方法，而且巴士還會開上渡輪（約三次），所以可

以同時看到海景和山景，我覺得比單純搭船要有趣得多。下面兩張圖則是

Stavanger 著名的 Preikestolen（聖壇岩），爬

上去需要兩個多小時。 

http://www.norwaynutshell.com/external/DestinationView/output?tour=FL%C3%85M&lang=EN
http://lionbeauty.pixnet.net/blog/post/1303541

