
香港城市大學電子報(三) 

 香港美食 

每年來香港的觀光客都非常多，除了來血拼外，最重要的就是香港美食了!港式

飲茶是最為人所熟知的，雖然說香港的物價比台灣高，但是港式飲茶在台灣賣的

價錢比香港高，而且也沒有

香港的這麼道地。著名的飲

茶有許多家，散布在整個香

港，而我最推薦的是位於深

水埗與旺角的「添好運」，

別看名字俗氣，它可是全世

界最廉價的米其林一星餐

廳，裡頭的點心都很美味，

而且價錢與其他家香港飲

茶差不多，並沒有因為它是

米其林餐廳而提高價格，因

此每天門庭若市，總需排隊等將近一小時才能吃到，想吃的話還得趁早! 

 

除了港式飲茶外，茶餐廳更是

在香港的大街小巷隨處可見，

茶餐廳不是賣茶，它是一般小

飯館的通稱，裡頭賣的食物都

是很簡單的餐點，例如：河粉、

公仔麵、炒飯、菠蘿油、西多

士、港式奶茶等…。我酷愛茶

餐廳，雖說那兒的服務並不優

良，環境通常有些雜亂，但點

杯奶茶搭配一個菠蘿油，最道

地的香港下午茶就是這樣，也

就是這樣的地方才能真正體會香港風情，當個真正的「香港人」。左圖是香港最

有名的菠蘿油，位於地鐵太子站旁的「金華冰廳」(冰廳即為茶餐廳的前身)，一

定要試試! 

 

此外在旺角的街角一定會看到一攤攤的香港小吃，魚蓉燒賣與咖哩魚蛋通常都是

一串串地賣，一串大概五到七塊港幣，還有牛什、雞蛋仔等…，當逛街逛累了就

嘗這些小吃吧! 


