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    到國外生活很重要的一點當然就是生活費的問題啦!相對於其他西歐國家，

布拉格的生活費算是相對低廉，但是相較於捷克的其他地區，布拉格又貴了不少。

在布拉格生活要會自己煮飯是必要的，不僅是因為常常外食花費太大，更重要的

是因為宿舍的附近餐廳並不多，相對上來說還是自己做飯比較方便實惠。VSE給

的資料中建議一個月的生活費準備是 8000克朗，不含旅遊和過度的消費。我個

人認為這個建議數字應該是有包括宿舍的費用了，所以應該是跟台北的生活費差

不多。不過因為我們通常都會到其他國家旅遊，旅遊的時候花費相對高很多，所

以要準備多少生活費還是要仔細評估。 

 

    捷克使用的貨幣是克朗，一直有聽說捷克要加入歐元區的傳聞，但一直是只

聞樓梯響的狀態。在台灣並不能直接兌換克朗，所以學弟妹有兩個選擇，一是從

台灣帶歐元現金到當地兌換克朗，二是將台灣的帳戶開啟國際提款的功能，到捷

克後再提領克朗。我兩種都有做，一開始帶一些歐元在身上是怕到國外後不能提

款會有問題，建議學弟妹至少也要帶一點現金在身上比較安全。有些同學有在國

外開當地的帳戶，我因為認為交換的時間只有幾個月，加上因為學生簽證的事讓

我對捷克當地的辦事效率很不滿意，就沒有辦。如果要使用台灣的帳戶的話，土

地銀行每筆跨國提款的手續費是 75元台幣，應該是台灣所有銀行中最便宜的，

可以考慮使用。不過我用到一半突然發生了卡片消磁沒辦法使用的情況，所以如

果沒有在當地開帳戶的話，還是要有另一張可以跨國提款的卡片當作備用，不然

出了問題就求助無門了!另外要訂機票和旅館通常都需要使用信用卡付款，如果

沒有自己的卡的話可以請父母辦張副卡，不過要確定有網路刷卡的功能。或者是

現在有些金融卡也可以刷卡，不過同樣要確定可以線上刷卡。 

 

    另外 VSE也會提醒的，最好不要在布拉格舊城廣場到查理大橋那邊一帶換錢，

因為有可能會換到假鈔。另外還蠻常遇到的一個情況是，CHANGE外面寫的很好

的匯率都不是我們適用的匯率，要換的時候最好要先問，例如 50歐元可以換多

少克朗，要不要 COMMISSION?都確定可以了之後再換，最好也多問幾家。布拉

格有些紀念品店，和女生很喜歡光顧的波丹尼，都有直接收歐元的服務，如果要

購買的話不妨直接以歐元支付，會比到 CHANGE換克朗划算!收歐元的店找的零

錢則會以克朗支付。如果要買紀念品的話，布拉格近郊的卡瓦修爾城堡是不錯的

選擇，當地的水晶和其他紀念品都比布拉格當地便宜 1-2成以上，選擇也不少。

不管在哪個國家，機場提供的匯率幾乎都是最差的，所以如果不是必要的情況不

要在機場換錢，要換也換最小夠用的數額就好。機場的匯率和外面的匯率差 10%

以上的情況非常常見。 


