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    來多倫多交換並不能像去歐洲那樣周遊列國，只靠交通工具的話也無法去到太遠的地方，加上舒

力克商學院的課業其實挺重的，如果平常周末要玩通常就只能去 downtown 逛逛，所以這篇電子報我

決定來說說一些我個人覺得還不錯的活動和去處。 

    第一個我很推薦的地方是 Toronto Island，

從 Harbor Front 搭渡輪過去只要 15 分鐘，

Toronto Island 是當地人的休閒去處，有大片的

草坪和湖邊的沙灘，可以看到很多人去那裡騎

車、慢跑、遛狗等等，秋季班交換的同學們可

以在九月多十月樹葉開始轉紅的時候去，很美

麗，大家可以幾個同學邀一邀去島上野餐，像

我們之前就是一人準備一樣食物去野餐，吃完

後可以去散步或是租腳踏車來騎，也可以去沙

灘玩水，建議大家可以上午去玩到傍晚太陽下

山時搭船回去，可以同時欣賞白天與夕陽下的

多倫多的天際線。 

    喜歡體育的同學可以去看藍鳥隊或是

Toronto Maple Leafs 的比賽，加拿大人很熱衷於 hokey，再加上在台灣很難得看到冰球賽，所以很推

薦去看一場 hockey game，如果覺得 Maple 

Leafs 的球票太貴可以去看 Toronto Marlies 

(Maple Leafs 的附屬球對)的比賽，雖然我對

hockey 的規則沒有很了解，但是整場比賽下來

也不會覺得無聊，光是看球員們的速度就很有

得看了，場邊也會有吉祥物跟啦啦隊出來表演，

通常 Schulich的國際交換生組織OAC會揪團去

看球賽，大家可以去看球賽順便認識其他交換

生。若是想要溜冰的話可以去學校旁邊的

Canlan Ice Sports，它主要是一些 hockey teams

的練習場地，不過每週一三五下午會有一個小

時的 public skating 時間，只要 6 塊加幣，包括

租鞋的費用，讀書讀累了可以去溜冰動一動。 

    另外，推薦一個blog：blogTO(http://www.blogto.com/)，這個blog裡面有很多關於多倫多的資訊，

其中有Best of Toronto，裡面包含各式各樣多倫多的top 

10，吃的玩的都有，如果想要的話可以跟同學約去吃各

種料理的no.1，特別是在多倫多這麼多元文化的城市裡，

更應該吃遍異國美食。還有不能錯過的 Kensington 

Market，位於Chinatown附近，每當周末就會變成市集，

有街頭藝人、手工藝品還有異國料理，裡面有一家Blue 

Banana賣很多紀念品跟設計師商品，是個買紀念品的好

地方。 


