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很多人對於香港的第一印象應該就是吃和 shopping，的確這裡的名牌比台灣便

宜許多，特別是換季的時候。大家耳熟能詳的逛街地點不外乎就是旺角、尖沙嘴、

銅鑼灣等等，但想推薦一個好地方－荔枝角－給逛膩了旺角的朋友們。另外，香

港的美食是很多，點心、菠蘿油、奶茶、傳統冰聽料理、廟街大排檔，等等，以

嘗鮮來說真的不錯，但是如果你要在香港生活個五個月，每天吃學校 canteen 裡

的食物，就會覺得還是台灣的東西料好、實在、又便宜。常常，在 canteen 裡點

的餐點成品和想像中的差異很大，舉例來說，佐醬茄汁和想像印象中的茄汁是完

全不同的，是一種完全沒嘗過的味道，所以我在香港認識的台灣人幾乎都會自

炊。 

如果想嘗試好吃的點心店，推薦在太子的一點心，很多人吃過的添好運也不錯，

但我覺得只有叉燒包比較特別，我還有朋友甚至每個禮拜都會去深水埗分店吃一

次，最高紀錄還一次吃 50 幾個。 

出外去吃，循著行家推薦的指示來找香港美食應該不會碰到甚麼地雷，只是他們

外食一餐的價格滿高的。 


