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旅行 

旅行的部分大家也可以移駕到施婷耀同學的心得去參考，她寫得非常詳盡，在這

裡我也是做些其他補充： 

1. 旅遊書藉 

絕對不要只帶一個國家!!!是說帶很多本

也有點重，但當在排旅行的時候，手邊能

有一本即翻即找的旅遊工具書將會省事

省時很多，尤其是當你看網路資料看到眼

花瞭亂的時候，會非常有幫助，不要只帶

法國的、巴黎的，你可能會去的國家如英

國、東歐、義大利若不嫌麻煩，是可以帶

一下或與人分配著帶。 

2. 交通工具 

[航空]大家最常使用的航空空司是 Ryan 

Air 和 Easyjet，我兩家都有搭過，一般來說 Easyjet 較 Ryan Air 貴，但他

停的點會較 Ryan 方便抵達，比如說 Easyjet 在戴高樂機場就有停，Ryan Air

的機場都要搭接駁到更遠的地方搭，記得事先查好前往的交通工具。

RyanAir 和 Easyjet 的總部分別在愛爾蘭跟英國，所以所有的點幾乎都會飛

經英國，可以善用。曾經我搭過 RyanAir 的 5 歐機票從匈牙利回布魯塞爾!!

當然加了 6 歐的手續費 11 歐左右，5 歐機票不搭對不起自己!! 

[巴士]另外如果有去到捷克，請一定要使用當地的巴士公司叫作 Student 

Agency!!!是家非常方便且舒適的巴士，專跑進出捷克的路線，會有車掌小

姐提供免費咖啡和熱可可，並有耳機可聽音樂看電影還可看雜誌，仿佛在搭

飛機一樣!!當時我與同學從捷克要到匈牙利就是搭他們家，在車上的 7 小時

真是快樂無比。 

http://jizdenky.studentagency.cz/?wicket:interface=:0:1::: 

3. 比利時 Charleroi 機場→Lille Europe 巴士 

當你搭乘 RyanAir 在比利時布魯塞爾的 Charleroi 機場起降時，5 歐巴士會

是你的好朋友!!因為大家旅遊的時候常搭廉價航空，布魯塞爾會是我們里爾

的對外窗口之一，後來 Flibco 公司營運的巴士新開了到里爾的點，這樣一

來我們就不用買 TGV 的貴貴票和貴貴的機場 shuttle 車票，只要 5 歐就可

以從里爾到 Charleroi 機場!!也記得早買多優惠，太晚買可是會漲價的哦。 

www.flibco.com 

http://jizdenky.studentagency.cz/?wicket:interface=:0:1:::
http://www.flibco.com/
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4. 夜宿機場 

RyanAir 的機場都會在離市

區極度遠的地方，而且班機

時間不是極早就是極晚，所

以為了不想多花一晚住宿和

交通，不得以的狀況下可以

考慮睡機場唷!!而從古早就

有人有這樣的困擾，所以成

立了一個國際睡機場網站，

告訴你哪家機場好睡以及所

有的注意事項，我曾經睡過

布魯塞爾 Charleroi 機場及匈牙利機場，發現原來睡機場是常有的事，當然

舒適度絕對不比睡床，但為了省錢也只好咬牙了!! 

http://www.sleepinginairports.net/ 

 

5. 打工換宿(大力推薦!!!) 

打工換宿顧名思議就是，

你去別人家打工並換取食

宿和經驗，大力推薦大家

都去試試!!這是體驗當地

人日常生活的大好機會，

你可以上網登錄會員並付

20 歐的手續費之後，開始

聯絡你想去的地方的

host，全世界都可以去!!

但既然都來到法國了，當

時我是選法國家庭的有機農場去幫忙，深入他們的家庭生活和農務、照顧動

物，天天跟他們用法文溝通、享用法國家常料理、和馬兒們打交道，當然不

免俗也是要施展身手讓他們品嘗一下台灣美味；而且因為食宿皆由他們提供，

所以那段時間完全可說是不花一毛錢還兼練法文，在物價昂貴的歐洲可說真

是項好交易，經驗無價。 

http://www.helpx.net/ 

 小叮嚀：基本上這種打工換宿因為不支薪所以不用打工簽證，不過我有

同學當時從丹麥要進英國時，正逢奧運要開始期間所以檢查特別嚴，她

http://www.sleepinginairports.net/
http://www.helpx.net/
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誠實告知要去打工，但英國認為她沒有打工簽證便將她遣送回丹麥並留

下紀錄三個月內不得再進英國；即便她有完整的聯絡資訊和信件來往紀

錄英國海關仍不買單，但在那之前她進法國並沒有被要求要有簽證，所

以在進國外海關時還是只要說我是來旅遊的就好。 


