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旅遊景點推薦

冰島 環島自駕

我在６個半月的交換中總共去了19個國家，自駕7個國家，以下將介紹我其中幾次旅
行，也可以作為將來要計劃旅行的參考，有相關問題也惡已從封面的聯絡資訊找到
我。

冰島自駕是我對於喜歡大自然的人最推薦的旅行
之一，景色真的目不暇給，是我覺得景色豐富度
最高的地方，有火山、冰川、溫泉、極光和歐亞
板塊交界之間的裂縫等等，自駕遊更能對冰島的
自然風光有最完整的體驗。

冰島主要旅遊的季節大概在4至10月，冬天因為
氣候太嚴峻不適合旅遊。我們是在3月底去的，南
邊的天氣跟路況都很穩定，但一到北部路面很多
積雪、結冰、暴風雪，非常容易打滑飄移，很多
車卡在雪堆裡，所以行前準備及安全評估真的很
重要！

冰島租車跟油錢都很貴，我們Toyota RAV4 十
天約41000台幣，然後建議租四輪驅動，一定要
保全險！另外因為天氣及路況，冰島自駕有一定
程度的危險性，不太建議沒有雪地經驗的開車，
也不要開夜車，來自以上兩點都沒遵守的經驗
談。

推薦季節

自駕注意事項

路況天氣回報網站
冰島天氣千變萬化，強烈建議關注及時天氣及路況
The Icelandic Met Office: https://en.vedur.is/ 

Safetravel: https://safetravel.is/ 

Road conditions: http://www.road.is/travel-

info/road-conditions-and-weather/ 
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義大利 多洛米蒂

多洛米蒂坐落在壯麗的阿爾卑斯山脈之中，被神秘而宏偉
的山峰和湛藍清澈的湖泊所環繞，是我僅次於冰島覺得最
美的地方，很像仙境一樣。

租車交通
從米蘭BGY機場租車開約2-3小時就會到達多洛米蒂
當初找的租車公司是OK Mobility，5天約280歐算便宜
多洛米帝幾乎都是山路，很崎嶇但路況都還不錯

推薦景點
Braise Lake (左圖)，是我看過最漂亮的湖，推薦在上
面划船（一小時約50歐）
Val di Funes (上圖)，是多洛米蒂最有名的景之一，要在
山坡下的小鎮停車再行走約15分鐘，非常美。

季節
多洛米蒂的纜車幾乎都是雪季或是夏天才會開，夏天是
旺季，由於我們是5月淡季去的所以沒辦法搭到纜車看
到三尖峰和刀鋒山，相當可惜。

葡萄牙 馬德拉島
距離里斯本大約1,000公里的馬德拉島，漂浮於葡萄牙西南
方的大西洋海域，自然景觀豐富，有山有海，當初被reels

燒到就揪團去了，沒想到完全跟上面的景色一樣誇張。

交通方式
里斯本有直飛班機，來回票價不便宜，當初買100歐左右
推薦自駕，當時跟 7 car rental 租車，3天含保險約150歐

推薦景點
PR1登山步道: 第一高峰跟第二高峰之間的山脊，上面
的日出就是這裡拍的（可以開車直接到），單程約需
要爬4-5小時，並從另一頭搭計程車回停車場（若不想
折返）
PR8登山步道: 馬德拉最東邊的海岸線，可以看到山
和海，來回約3-4小時
Fanal Forest迷霧森林: 經常起霧很夢幻的地方，但
那時候我們去是大晴天只好找示意圖


