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電子報(2) 

 

SBE課程介紹 

馬斯垂克大學(UM)特別的小班制的 PBL tutorial class 上課方式。除每門課一堂

lecture，說明該門課的上課須知或課程導論外，後續課程即是每周兩次小組討論

課。有些是以小組討論課本章節問題來進行、有些則是依據課程大綱分主題報告

以及討論。我覺得課程難度依 tutor引導討論的方式或指定閱讀的資料多寡或難

度及同學在課堂的討論方向而定。以 master課程來說，每次上課前平均要看三、

四份論文或課本章節，再就既定問題與同學討論。就上課氛圍來說，以目前修過

的兩門課而言，我認為是 Financial/Economic 系所課程的討論比較熱絡，討論問

題的接受度也較廣。 

 

以我在前一個 period修的課來說，上課方式以 PBL 討論的 Tutorial課為主，課前

要自行看完指定資料，到課堂上討論老師列出的基本問題等；期末有考試，問題

討論的內容是重點之一，tutor 人很好，會指定同學輪流當記錄，這樣大家可以

投入討論，不會只是低頭猛抄!但課堂氣氛要看運氣，我覺得跟選的課別及同學

有關，有朋友選到大家很積極但壓力相對很大的課，或是當地同學交談會用荷蘭

文，比較有隔閡的課。 

 

學生活動 

馬斯垂克大學今年開始有My Buddy計畫，在線上註冊後沒多久，應該會收到可

以申請 Buddy的通知。不過跟 RSM等學校不同，這邊要付錢(印象中是 5歐)，付

錢後，會送你一張貼紙貼在學生證當證明。開學後有相關的跟 Buddy見面活動、

Karaoke party、運動賽事等。 

 

ESN Office在剛開學或是每週二或四都舉辦 Party，可以在宿舍一樓的 ESN Office

購買門票或是買 ESC Card(部分 party可免費入場)。其中有個活動是 Pub Crawl，

在一晚上去馬斯垂克 6、7家 club/pub晃晃，或是參加 Beer rallies、Cantus都算

是蠻特別的體驗!  

 

交通 

馬斯垂克交通方式以步行、腳踏車或公車為主，以舊城區來說，其實不算大，可

以步行或單車代步，不過若要到車站後頭的地區，可能就需要單車或公車了!在

荷蘭可買 OV卡，可儲值搭火車跟公車，空卡是 7.5歐，買後要再自己儲值或是

到服務櫃台請人員用現金加值。馬斯垂克公車單程是 2.5歐(車上購票)，但用 OV

卡的話會依路程計算金額，以宿舍到車站這段大概比直接購票少 1歐。切記下車

一定要再刷卡一次，否則 OV卡是上車先扣 4歐，下車刷卡才會再正確扣額，以

免讓自己搭一趟反而付 4 歐!天氣如果不冷的話，不妨走路到市區或車站吧！除
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了熟悉街道環境，也可以欣賞馬斯河風景，還可以當作運動～很不錯！ 

 

OV卡也可以搭火車(儲值金額至少 20歐)，不過若沒有火車折扣卡的話，就是原

價搭火車，並不太划算，以阿姆斯特丹到馬斯垂克單程就要 20 多歐的火車錢，

到其他地方單程也大概要十多歐。建議有機會的話，可以買火車天票(NS Dagkaart)，

天票可以在同一天無限次搭車 NS 火車，可以不時注意 HEMA、Blokker 或是

Kruidvat的店家資訊。 

    

 開學週 ESN的活動日程表單                UM宿舍的腳踏車棚 

 

 

   實體天票外觀長這樣！(票在裡面)~電子票天票要自己列印~ 
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