
電子報二 

初抵歐洲:一個人的旅行及 小鎮風情       96305069馬振傑 

這期電子報就介紹我剛到歐洲第一週所旅行的經驗及截至目前去過的小鎮，因為

大城市的資訊很多。說是小鎮，其實只是相較於城市而言，這些小鎮，進的離大

城市不到一小時，遠的不超過三小時，但這些小鎮都很美。因為城市裡美的是人

文建築，但看久了除非有特殊歷史意義，否則各個城市看起來都很相似。但小鎮

美的是它的景色，這個部分是很難相比的可多多把握。以下會有一些例子 
德國南部五日遊: 

I. 景點的部分我就不介紹了，主要提供個人心得、方法給大家參考。 

這趟旅行來的很突然，起因為我提早將近兩周抵達茵斯布魯克，城市不大，

很快就逛完了，加上在一個周末時氣溫驟降，甚至降雪了，也無法往外跑，

剛好有位同學在德國曼漢姆交換，而我在台灣已經先買了一個月內任選六日

搭乘的八折促銷票，計算過後，發現若搭車來回曼漢姆的票價就已經打平了。

因此我就很快地上德國國鐵 DB的網站查詢，首先看茵斯布魯克到曼漢姆的車

程及中間或經過的城市，或需稍微轉車但就在鄰近也是順向的城市，以及以

曼漢姆為中心，車程兩小時內的城市。很快的在心中排出粗略的行程如下: 

 

第一天:前往曼漢姆，途中經過紐倫堡及福茲堡兩座城市。 

第二天:前往車程不到兩小時的斯圖加特 

第三天:往北接近兩小時的科隆，回曼漢姆途中再去美茵茲。 

第四天:曼漢姆隔壁十五分鐘車程的海德堡及史威辛格，再返回遊玩曼漢姆當

地。 

第五天:返回茵斯布魯克，並先

在慕尼黑下車遊玩。 

 

這幾天都以曼漢姆為中心車程兩小

時內的城市，抵達一個城市我就先

找旅遊中心(通常位在火車站附近，

可向火車站的 DB服務處詢問確認)

索取地圖、旅遊景點介紹、促銷方

案及諮詢問題。若自行有電腦可上

網的人，可先瀏覽有哪些景點，位

置及自己必去的地方，再搭火車時可上網自行排行程。或像我沒電腦的就是盡量

在進入旅遊中心後十五分鐘內排出要去的景點及路線，和交通方式。 



 

我大部分的景點都在火車站腳程程三

十分鐘的半徑範圍(但我走得很快)，很

多景點在地圖上看起來很遠，距離兩三

站，但邊走邊逛的話會發現其實沒必要

搭車，因為搭車的話中間的景點就漏掉

了。即使這樣我仍然走了不少路，又因

為一個人，所以很少停下來，以便安全。

若很多景點較遠，我有時會搭配一日車

票可無限搭乘，但有點站離景點又要走

一些距離，特別是城堡，電視塔，公園

及球場等地。 

 

一日票的另一個好處是可以甲地進去乙地搭乘另一路線公車返回。若是走路且須

回同一火車站搭車，可設計來回不同路線，一方面嘗試不同的路避免重複景點，

另一方面通常這些路線也是順路的。總之我

的原則就是來回不重複。 

 

若覺得走路很累，一日票又便宜的話，已可

嘗試先搭車摸清各景點距離後再規劃路線。

我曾在科隆用過這個方法，因為他們有觀光

專車，會繞各個景點並介紹(但不停靠)，到

終點站要花二十分鐘，所以我就花了六歐買

了來回票。後來大失所望，講解的很簡短，

且車程二十分鐘是因為他開得很慢，中途不

停靠又無法拍照。因此返回時我覺得用走的，

彌補那些景點，發現腳程，也是二十分鐘。

所以…. 

但如果是公車車程二十分鐘的話，就真的考

慮搭公車了。 

 

大多數城市都大同小異，景點差不多，教堂或城堡、市政廳 、大學、博物館等

幾乎都是每個城市必有的景點。但有些有特別意義、歷史、藝術、名人的部分就

很值得看。而古堡的視野都非常好，是晀望一個城市的最佳地點。古蹟以外的部

分我則是參觀了兩個汽車博物館、足球場及奧林匹克公園。 

 



城市難以相比的小鎮: 

捷克: 

Czesky Krumlov克倫洛夫:這個小鎮離布拉格約三小時的車程，但非常值得一去，

整個小鎮的氣氛類似九份，小而美，且這裡的餐廳算便宜，靠近旅遊中心旁(在

其右手邊)的一家地窖餐廳，烤豬排分量不但大，且真的便宜又好吃。 

 

 

 

Ceske Budejovice傑斯布達喬維斯:從奧

地利出發必經過的小鎮，可下車逛個四到

五小時，吃吃波西米亞的食物，有一道菜

吃起來很像蛋包飯，且裡面有雞肉和起司，

份量也很足夠。這邊的黑塔可眺望整個廣

場，要注意的是收票處設在頂端，所以不

要以為是免費喔。從這裡到克倫洛夫搭客

運會比搭火車快 20分鐘以上且便宜 45克朗。 

 

KarlStejn Hrad:離布拉格 45 分鐘的車程，

從火車站走到城堡近半小時，沿路有許多紀

念品的，這邊的紀念品遠比布拉格便宜，且

還可殺價。更重要的是這邊的道地捷克菜-

烤鴨，只要 130克朗，非常便宜又好吃。 

 

 

 

 

奧地利: 

Hallstatt:這個小鎮以靠近哈修達特湖、鹽坑、

賽爾特人的遺跡等聞名。且聽民宿主人說這還是

韓劇”春天華爾滋”的取景地點。記得要早上去

最好，因為下午時小鎮是背光的，且早上去可看

到淡淡的霧飄在湖上，非常美。此外很各特殊的

是若搭火車去的話，還要搭船才能抵達小鎮，但

10月第三周就結束營業了。巴士車程半小時的

Gosausee是個高山冰磧湖，有種適合拍武俠片

的氣氛。 

 

St,Wolfgnag:這邊是由好幾個湖形成的湖區，還



有非常有名的登山鎖道火車，上去聽說要 38歐，但是也很好可看到所有的湖，

且真善美也有在上面取景。早上去的時候霧氣很重，等到物散開後會很漂亮。 

 

法國: 

Strausburg: 

這個小鎮位於德法邊界，也就是歷史上本曾

提到過的亞爾薩斯省。離德國到 RE只要 10

分鐘就到了，另外離巴黎搭 TGV也只要兩個

多小時而已，這個小鎮一樣不大，雖沒有城

堡或小吃等特色景點，但整個城鎮被一條類

似護城河的運河給圍繞，清晨或黃昏時走在

河邊會相當漂亮。整個城鎮邊走路邊拍照大

約一天就夠了，但既然是來到小鎮，就應該

用慢步調的方式生活，因此建議可以住一晚。同時這個城市對於欲穿越德南往來

法國的人來說算是順路的，可以跟德南的浪漫大道之旅規劃在同一條路線中。 

 

荷蘭: 

Volendam 

從阿姆斯特丹搭乘客運到這個海港小鎮約半

小時，由於歐洲多屬內陸國家，對於很久沒看

到海跟海港的我，有種特別的熟悉及興奮感。

這個小鎮位於海平面下，觀光大街其實是建立

在海堤上方，走起來有淡水老街的味道，同時

這邊有特殊的生魚片配洋蔥夾麵包吃，即使不

特別愛吃海鮮的我也覺得頗有種令人懷念的

鮮味及腥味，因為，太久沒看到海啦。 

 

西班牙:Nerja 

隸屬於南部大城 Malaga 但又更靠近海邊的小鎮，

又名”歐洲的陽台,Balcon de Europa”，若喜

歡墾丁的人一定會喜歡這裡。這個小鎮都是度假

型的小飯店，沒有青年旅館。但冬天去的價錢

15歐就可住到很 cozy 的房間。整個小鎮的餐廳

也不貴，8.1歐就可吃到一個前菜，主菜，麵包

加紅酒及一份甜點。同時最令人興奮的是沙灘的

盡頭有一家叫 AYO的餐廳，不但遵循傳統生火的

方法製作海鮮飯，吃完後還可跟老闆要，吃三盤不成問題。只要 6歐。 

 



 

 

 

 

葡萄牙:Sintra 

這個地方離里斯本 50 分鐘的火車車程，是以前

皇室度假的地方因此有些城堡遺留在這。而這

裡還有摩爾人沿著山谷蓋的城牆，長度不長，

但頗有萬里長城的風味，且眺望海港的視野非常

好。同時這裡到歐亞大陸最西端的漄角”Cobo 

da Roca”也只要 50分鐘巴士車程。 

 

瑞士:Interlaken 

雖是小鎮但卻是個觀光重鎮，因為她就是通往著

名的少女峰的入口小鎮，同時也是個滑雪勝地。

整個小鎮被2000-4000多的阿爾卑斯山群懷繞，

甚是壯觀。 


