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一、申辦交通卡、手機預付卡 

交換學生抵達目的地之後，最重要的就是通訊與交通問題，交通卡與手

機預付卡分別都可以在 Busstasjon 一樓和二樓買到。 

(一) 交通卡 Skyss 

Bergen市區交通可以公車和輕軌 byban連結，單程為 25挪威克朗(NOK)。

交換學生低於 32 歲者可購買 Student Travel Card，單次票價皆享有 40%的折

扣，分別有周票、月票以及半年票；半年票可享有一個月免費之優惠。月票

一個月 400 挪威克朗(NOK)。交通卡可搭乘市區公車以及輕軌 byban；另外

也有販賣 10 次卷及 12 次卷。詳細內容可以在 Skyss 官網上 Travelcard and 

prices，查詢(http://www.skyss.no/)。另外，查票在 Bergen 雖然不大常見，但

是一旦遇到沒買票就搭車的情況就得繳交罰鍰 750 挪威克朗(NOK)；因此使

用學生交通卡時，請記得隨身攜帶學生證、身分證明文件與交通卡本卡。 

  

http://www.facebook.com/pages/Norwegian-School-of-Economics-and-Business-Administration/113325685349063
http://www.facebook.com/pages/Norges-Handelsh%C3%B8yskole-Bergen/106512766051687
http://www.facebook.com/pages/Norges-Handelsh%C3%B8yskole-Bergen/106512766051687
http://www.skyss.no/nn-NO/GlobalToppMeny1/English/Travelcard-and-prices1/
http://www.skyss.no/nn-NO/GlobalToppMeny1/English/Travelcard-and-prices1/
http://www.skyss.no/


 

 

圖一、Busstasjon一樓Skyss櫃台(右)    圖二、Busstasjon一樓Skyss櫃台(左) 

 

(二) 手機預付卡 Chess 

手機預付卡申辦處在Busstasjon二樓電信行，第一次買卡需要出示證件，

尚未收到學生證前可先以 ISIC 卡代替。建議使用 Chess 卡，因為網內互打

除了收取接通費之外，並不會收通話費用，亦即網內互打免費，此外網路上

傳簡訊的費率也較為優惠；大部分 NHH 學生都是使用 Chess。Chess 在國外

旅遊時仍可以使用，不會受到區域限制；打回台灣也比用台灣門號打還便宜。

額度用完之後，可在一般便利超商儲值，只要向店員說要儲值以及儲值金額

即可，他會給你一張單子，上面寫有電話號碼以及儲值代號；最低額度為

100 挪威克朗(NOK)。另外也可以在網路上儲值。 

 

二、學校報到程序 

按照學校行事曆，NHH 將開學前一周訂為 Welcome Week，這個禮拜除

了是迎新之外還有很重要的開學典禮、選課須知與宿舍說明會。 

在宿舍安頓下來之後，就可以前往學校的 International office 領取屬於

自己的資料夾，裡面會有學校發給所有交換學生 Welcome Week 一周的

agenda，詳細說明何時何地該做什麼事情。還有其他注意事項和資料，包括

選課帳號密碼。  



 

(一)開學典禮 

這天會有一個簡單的開學典禮儀式，校長、教務長和 Norunn 都會出席 

此典禮。典禮一開始，校長會做個簡單演說來歡迎交換生，典禮最後會根

據國家一一唱名頒發入學許可證書，如果該學校沒有人出席，場面會有點

尷尬。國外學生向來很重視典禮，幾乎都會出席並且穿著正式服裝因此提

醒學弟妹，請盡量出席開學典禮並且著正式服裝。 

 

圖三、開學典禮與校長合照 

(二)選課須知與宿舍說明 

開學第一周，Norunn 以及 NHH 全校唯一一個挪威文老師會招開選課說

明會，大概解釋一下如何使用選課帳號以及如何選課。NHH 的選課制度是

在考詴前三周皆可退選，因此一開始不妨多選幾堂自己有興趣的課在依照

Loading 和課程安排衡量自己的狀況。 

第一周也會有宿舍說明會，有兩到三場的場次可以供大家選擇，主要會

說明宿舍設備使用以及網路使用設定等相關事宜。 

 

 

 



三、換取居留證 

抵達挪威之後需要在七天內到當地警察局換取居留證，警察局位於市中

心一家 Shopping Mall-XHIBITION 附近，位於上坡路段轉角處，外觀為綠色

建築物。搭乘往市中心公車在魚市場附近下車，在問一下路人即可。由圖中

可看見圖片遠方一棟綠色建築物即是警察局所在。     

     

圖四、警察局 

四、銀行開戶與辦理稅卡 

要在挪威開戶必須先有流動人口號碼以及稅卡；必須要拿到居留證後才 

能辦理。辦理地點為 Tax Office。Tax Office 位於市區巴士站後方建築物

二樓。辦理稅卡須攜帶護照、居

留證以及入學許可(Accept 

Letter)。一般作業時間為一個多

月。由於我太晚辦理稅卡因此很

晚才拿到，因此沒有到去銀行申

請開戶。在挪威當地有戶頭的好

處即是領錢不會被收取手續費、

網路上買歐洲機票是可以背少收

取一些手續費等等。由於開戶需要一筆手續費，還得等上一段作業時間，學



弟妹可以依據自己情況決定是否要開戶。以我自己為例我是使用匯豐銀行作

為提領生活費的戶頭。           

 

 


