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行前準備 

 

 捷克的物價真的不算太高，大家大可不必把所有東西都帶來塞滿旅行箱，最

需要帶的東西我認為是電器產品，像是可變電壓的旅行用吹風機（捷克電壓為

220V），及轉接頭這些電器用品一定要帶，在捷克購買可是很貴的，轉接頭請選

擇接頭處有突出的(如左圖)，因為捷克(或是歐洲)的插座大多是圓形凹槽，如果

轉接頭是方形的，可能就會像我帶的萬國轉接頭一樣卡住無法使用。 

 

 女生的話，其實不需要帶太多的衛生棉，雖然歐洲的是不比台灣好用，但我

的經驗是捷克的衛生棉已經算好用了，真的沒有必要帶一堆來佔行李箱空間，倒

是可以考慮帶些面膜，一來捷克的面膜大多為泥狀，二來就算看到片狀面膜，價

格也是十分高昂，可以考慮帶些，去完南歐國家後，就可以做曬後修復。如果有

要在捷克購買護膚品的同學，除了菠丹妮（提恩教堂後那家似乎是價格最低的）

外，還可以購買 MANUFAKTURA 的產品，有兩條產品線分別是葡萄酒跟啤酒的，

非常特別，也可買來當做伴手禮。 

 鍋碗瓢盆等煮飯器具，如果不是很急的話，其實可以等到 Orientation week

的倉庫拍賣再買，那是把上學期大家留下來的鍋具收集起來，到場後可隨意挑，

隨意付費（做為慈善募款），建議想參加的同學可以早點去卡位，畢竟像平底鍋

這種熱門的器具，在一開始就很容易被買完，衣架也可以等那時過去買，如果要

在賣場找便宜的衣架，建議去 Tesco 購買塑膠衣架，Kaufland 的衣架蠻貴的。 

 

郵寄 

 

說到這就不得不提到我與捷克郵局所結下的樑子，我在出國前配了一副眼鏡，

但因製作上來不及，所以只能交由眼鏡行寄至宿舍，眼鏡行所選擇的是 EMS 國



際郵遞系統並採取報價寄送，因此當東西送到捷克來時，郵局便通知我必須繳交

30%的加值稅，後來上網看規定才得知，捷克海關課稅的標準是超過 150 歐必須

交加值稅（個人用途物品），所以有郵遞方面需要的同學，記得要上捷克郵局網

站查看免稅的上限，免得像我一樣繳交高額稅款。一般信件的寄送會直接送到宿

舍，只需去一樓領取即可，但像上述這種需要本人親自領件的信件，Reception

那會貼寄件單在牆上，拿取寄件單後到上面所寫的郵局領件（通常是離宿舍最近

的郵局，在 Knezska luka 電車站）。 

另外假如有需要跨國匯款的話，像我之前預訂波蘭旅舍，需要先付一半房費

至旅舍戶頭，在捷克沒有戶頭的話，能跨國匯款的地方就只有捷克郵局跟 Western 

Union，且跨國匯款的手續費超高，建議還是透過訂房網站如 booking.com 比較

方便，捷克郵局大多不通英文，所以如果是很複雜且重要的事，建議還是找 buddy

陪同較好。 


