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(七)旅遊篇:	  

前 3 系列主要是介紹我在聖加侖、瑞士學習的生活，而系列 4 則是想分享我的旅

遊經驗。我並不是急著出走流浪的人，剛落地歐洲 2 月時分，還是寒冬。也藉此

先 Settle 打理生活，順便規劃接下來的日子，該怎麼走。 

3/14~3/21 北國大登陸極光冒險 

(奧斯陸-Tromso-斯德哥爾摩) 

我的第一趟旅遊極為艱鉅，因為我將前往距離甚遠的北歐。那幾乎是所有惡

劣條件地聚集:更為寒冷的天氣、物價極高的生活、第一趟的旅行、一個人。出

發前幾天我極度焦慮，想家的感覺也湧上心頭。 

 

在北歐的日子，幾乎是嗑乾麵包度日，有一餐沒一餐，並常常是走在冰上滑

倒再滑倒。幸虧有在挪威奧斯陸交換同學接應，膽量才得以延續下去。看極光的

48 小時十分驚險，也差點失去性命。 

 



 

現在回想起來仍然是很驚心動魄，但真的是在回來後才發現，很多事情沒有

想像中的可怕。以後遇上再大危機也不害怕了。因為我的勇氣曾經伴隨我都看過

極光，我們足夠應對其它挑戰的。 

 

4/5~4/13 春光乍洩比較荷我的味 

(阿姆斯特丹-海牙-布魯日-布魯塞爾-馬斯垂克-鹿特丹) 

阿姆斯特丹一直是我夢寐以求想要去的地方，那裡甚至對我來說是我對歐洲

的想像(巴黎是活在電影的城市啊)，因為政大同學的再次接應，使我有地方落腳，

足以在阿姆斯特丹待上四天。特別是一天早晨和同學借腳踏車，就這麼騎過阿姆

斯特丹一條條的運河，陽光正好。阿姆斯特丹的開放也讓我嘗遍太空蛋糕，以及

經驗紅燈區文化。這是一座國際型大都市，我正好遇上世界級的枕頭大戰，看著

不認識的人透過枕頭打架，發生關係，是一件很迷人的事。 

 



4/25~5/5 東德柏林 1989 與我 

(萊比錫-威瑪-德勒斯登-柏林) 

有一話可以形容柏林，那是瘋子和天才聚集之地。但在柏林待近五天的我，

最後的詮釋是「這是一座只要你準備好了，隨時都可以開始的城市。」隨有具創

意設計的人通通聚集於此，可以明顯感受到德國這相對其它歐洲國家，經濟較為

活洛的國家，人民對生活的堅持與創新潛力。東德我以歌德大道為主，走遍音樂

之都和文學重要發源地，意義甚深。 

 

5/12~5/18 西班牙海鮮讓我想起自己，大海女兒 

(馬德里-巴薩隆納) 

當所有都說西班牙極度危險時，我的胃也跟著緊張。我把後背包上鎖、前方

斜背包也上鎖，但沒想到好像也把自己鎖起來了。西班牙是座很美的國家，有著

熱情的民族，走在路上就能聽到瓜哩瓜哩很大聲的西班牙文。因為時間有限，並

沒有機會前往文化及風情特別的南部西班牙，但是馬德里與巴薩隆納已足以讓我



驚艷。巴薩隆納的高第鬼才建築，成就了這座城市。當然，絕加距海極近的地理

位置，也讓這座城市有更新鮮的味道。其實每個人都可以選擇在什麼時間點把自

己打開，迎接那片海洋。 

 

未來，在路上 

兩天前剛剛從西班牙回來，還沒來得及反芻所經歷的一切，下段旅程又即將

到來。昨天到瑞士朋友家說再見，他們是我在這認識從巴西、哥倫比亞來交換的

朋友，感覺一輩子也許就是最後一次見面了，回家路上很感傷。快要接近離開瑞

士，這旅遊後還可以回來充電休養身體的家。6 月開始就是完全的流浪生活，我

能夠面對接下來未知的一切嗎?現在的我也不知道答案。 

 

只是盡力做我們能做的，讓所有完整，包含自己。   


