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初來乍到 

剛到荷蘭的前幾天有很多手續需要辦理，但不用慌，除了校方、友善的荷蘭人也

會很樂意幫忙的。基本上以下的必要事項安頓好就可以開始新生活囉。 

 

 接機 

學校在特定日期提供機場免費接機到租屋公司的服務，所以記得在出發前先

在學校網站上預約時間，再等待校方通知會面地點。或者若是無法配合學校

的接機時段的話，機場也有連結火車系統，大約只需 20 分鐘左右就可以到

達市區了。 

 住宿報到 

報到的時間通常為正常上班日，因此若是在假日抵達的話，很可能因租屋公

司無人駐守、而拿不到房間鑰匙。記得這時候拿到的租約要保管好，因為銀

行開戶的時候也會被要求查看。 

 市政廳註冊/ 註銷 

每位到荷蘭的交換生都必須申請在地的居留證，因此在抵達以後皆應盡快辦

理市民註冊。比較麻煩的是，他們要求非歐美國家的學生進行肺結核檢查，

只有在通過檢查後、才會繼續受理居留證申請的手續。不過今年學校很貼心

的安排市政廳辦事員在租屋公司設一臨時窗口受理註冊，省去學生需要在各

種手續間奔走的時間。 

 學校報到 

同樣需要事先預約報到時間，同學在這裡可以領取學生證並得到在阿姆斯特

丹生活的基本生活資訊。而學校的辦事人員也會很親切的問候妳是否有需要

解答的地方，並且指引最近的銀行以便學生進行開戶動作。 

 銀行開戶 

荷蘭的三大銀行是 ING, Rabobank 以及 ABN，而學校推薦的 ING 應該是在

荷蘭境內自動提款機鋪設率最高的銀行，尤其境內的最大連鎖超市 AH 也都

可以找到 ING 提款機的身影。ING 提供可讓國際學生迅速開戶的戶頭，但也

因此每三個月加收一次 3.5 歐的手續費；若是在意手續費的話，據說 ABN 在

國際學生領取到居留證號碼後，可依當地人開戶要求比照辦理而不需額外的

手續費。但須注意的是，收到核發的銀行卡必須等至少十個工作天，不過最
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保險的做法是身上要至少有一兩個月生活費，以防開戶動作因種種因素而須

要等上更久的時間。另外，因為荷蘭普遍使用這種 PIN CARD 消費，所以亦

建議辦理網路銀行功能，隨時調配活存與定存的帳戶餘額。除了方便使用外，

更可以因此增加個人的帳戶安全。 

 ISN 新生周 

做為一個城市的新人，參加 ISN 為國際學生所準備的活動可以幫助你更快速

了解這個城市、並認識新的外國朋友。他們將所有學生分組，並由荷蘭學生

帶隊，從西教堂的簡單始業式、螢光派對、運河巡禮到最後一天的體育活動

等等有很多好玩的活動，我也因此在這裡結交了許多不錯的朋友。 

 手機門號辦理 

若是有參加 ISN 的 introduction week，則他們會直接提供每位學生一組

Lebara 的預付卡門號，但必須自己拿到超市或手機行加值至少十歐的金額才

卡撥打電話。若沒有參加活動，也可以在當地的通訊行購買手機加門號的

package，同樣為 10 歐元。基本上同學們可以依自己的需求與電信公司簽約

成契約客戶。但與其他人討論的結果發現，亦可以考慮使用 vodafone。因

為比起 Lebara，vodafone 在歐洲的設點較廣、通訊品質也較穩定。 

 


