
2021 Fall KU Leuven 交換生活報告 

              統計四    |    106207423    |    王思尹 
   

 

荷語天主教魯汶大學介紹 

天主教魯汶大學（Katholieke Universiteit Leuven，簡稱為 KU Leuven）是比利時最

知名的大學之一，主要校舍位於布魯塞爾近郊的城市魯汶，隸屬於弗拉芒大區，主要

語言為荷蘭文。天主教魯汶大學的歷史可追溯到 1425 年，當時的教宗馬丁五世為了

解決荷比盧地區學生的高等教育問題，下令在魯汶創設天主教魯汶大學，並設立醫

學、神學和法學等學院。 

在 1968 年時，由於南北區域經濟發展速度的不同，北部說荷語的佛拉芒人和南部說

法語的瓦隆人的衝突也造成魯汶大學的分裂，其中法語的師生因此遷移到現今瓦隆的

新魯汶校區（Ottignies-Louvain-la-Neuve）並創立法語魯汶天主教大學（Universit

é catholique de Louvain，簡稱 UCLouvain）而荷語和法語魯汶大學現今已經是兩所

不同的大學，因此在選擇交換學校時要多加留意~ 

魯汶市區介紹 

由於這次選擇交換的校區是魯汶校區，因此這裡針對魯汶市區做比較詳細的介紹。荷

語天主教魯汶大學的校舍與教室多分散在魯汶城內各處，其中不乏古蹟改建而成的教

室。若打開 Google Map，可以發現魯汶市大致分為環內以及環外，從環內最東邊到

最西邊步行大約 30~40 分鐘，商學院、法學院和社會科學學院的教室多位於環內市中

心附近，而理工學院的教室則分布在環外 Arenbergkasteel 和 Heverlee 區域。以我

自己的例子來說，我選擇的兩個商院課程教室一堂位在法學院，另一堂則位在社會科

學學院，兩者之間大約步行 10~15 分鐘即可到達。 

這邊列出一些當時比較常去的街道 

Naamsestraat – 行政大樓、國際事務處、健康中心以及商學院等辦公室都位在這條路

上，剛開學的時候可能會常常跑這些地方。 

Diestsestraat – 魯汶最大的步行商店街，上面有百貨公司、服飾、藥妝和生活用品等

商店，基本上需要甚麼東西在這條街上都可以買到。 

Bondgenotenlaan – 魯汶市中心連接火車站的主要幹道，上面有 Zara、H&M 等快

時尚品牌和電影院。 

Tiensestraat – 位在法學院前，街上有很多餐廳、三明治店和咖啡廳，每到中午時間

都會有很多學生。 
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課程資訊 

 選課流程 

在確定交換資格後就會收到魯汶大學新學期的開課清單，魯汶的負責人會請你在

Learning Agreement（LA）上填寫交換學期想要修習的課程，並請政大的負責人簽

名後回傳，但通常這個時間開課清單裡面的資訊只有授課教師和課程內容，並還沒有

上課的時間地點，因此第一階段可以先在 LA 任意填上有興趣的課程就好。 

等到正式開學後，校方會在 Orientation 上提醒學生在某一日期前在 KU Loket 內的

Individual Study Programme（ISP）上完成選課，這個時候就可以查詢到各課程的

上課時間，決定好想要上的課程後就可以在 ISP 系統上登記（可以和第一階段的完全

不同），並在 LA 的第二部分填上最終選課結果（也要記得填寫課程改動原因~）再請

政大負責人簽名後寄給魯汶負責人即可。 

在魯汶校方所寄的選課要求中有提及希望學生可以選到 20ECTS 以上，事實上這項要

求不適用於政大的交換學生，但政大方還是會希望學生可以選到三門課以上，因此還

是建議選課時不要低於三門課，以免第二階段的 LA 被拒。 

在 ISP 系統上選完課之後也要記得到 KU Loket 內的 Individual Examination 

Schedule（IES）上登記期末考的時間，雖然學校名義上說可以自己選擇想要的考試時

段，但若期末考是筆試的話通常只會有一個時段選項，並沒有辦法選擇其他時間。 

 課程經驗 

我經驗中魯汶的老師上課都十分認真，平時上課也都會全程錄影並把 ppt 和影片放上

Toledo（類似政大 WM5），授課方式則和政大大學部的方式類似，偏向大班制教

學，平時老師在台上授課並使用 ppt 輔助教學，學生則在台下抄筆記。 

一般魯汶的學士一學期大概修習 5-7 堂課，我在綜合了課程內容和上課時間的旅遊方

便性後選擇了 3 門 6ECTS 的課，分別是 

Security Pricing and Portfolio Selection（碩士） – 這堂課主要介紹一些衍

生性商品、資產配置的方法和邏輯，前半學期主要會介紹 Sharpe ratio、

Efficient frontier 和現值等計算，和政大的財務管理有點類似，後半學期則是

一些實務上的延伸應用。 
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Trading and Exchanges（碩士） – 這堂課是利用許多模型來介紹股票的定價

原理，整體課程偏數理邏輯，老師會花較多的篇幅和時間解釋各個模型的推導

及證明，如果是不喜歡各種代數和數學證明的話要慎選~ 

The Low Countries at the Crossroads of European History – 這堂課主要介

紹荷比盧地區的文化和歷史發展，也會帶到一些歐洲各家族的歷史故事，整體

比較像是歷史通識課的感覺。 

 評分及考試方式 

魯汶大學大部分的課程都只有作業以及期末考，期末考之前通常都會有一到兩個禮拜

的讀書周，而期末考則會隨機散布在整個考試月，所以很有可能一整個月都要準備考

試。學期成績滿分為 20 分，拿到 10 分就是及格，大部分學生的分數落點都在 10~12

分左右，幾乎不太可能有 18 分以上的狀況（根據當地同學的說法，他們通常都只追求

過就好不會特別追求高分）下面介紹當時所選課程的評量方式和題目 

Security Pricing and Portfolio Selection – 期末小組報告 20%，主要是利用

Excel 計算比率及製作 Efficient Frontier 圖表並製作成報告。期末考 80%，題型有是

非題（包含簡單的計算以及定義）、計算題以及問答題。 

Trading and Exchanges – 期末考 100%，主要題型為證明計算和問答，證明

的部分會要求學生利用上課方法推導公式，問答則有 paper 的圖表解釋和現象說明等

等，比較特別的是還有開放式問答，感覺較一般題目更有挑戰性。 

The Low Countries at the Crossroads of European History – 期末考

100%，以問答申論題為主，題目有名詞解釋和說明某現象或事件的原因，老師會要求

每個題目的最少行數。 

在平衡出遊和課業上我覺得選修三門課剛剛好，雖然比利時的學制沒有入學考試，而

是利用期末考來篩選學生，但如果考試前有認真準備的話要過對台灣學生來說應該不

會太難，考試內容都還是以上課內容為主。 

另外，若已經知道自己比較可能選修量化計算相關課程的話建議可以帶一台計算機，

以我遇到的兩個科目都是需要非工程或非財務計算機的，如果自己有帶的話就不用在

這邊多買一台或是找同學借~ 
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生活須知 

 日常生活用品 

基本上剛搬進宿舍時所有家具寢具等生活用品都要自己購買，關於超市和商店的清單

很多學長姐也歸納得很清楚，我在這邊也就列出當時去過的店家 

家具&日用品 – CASA（有蠻多好看的中大型家具，品質還不錯，價格中

等）、HEMA（販賣日常用品和小物為主，價格中低）、Action（販賣各式日

常用品如衣架清潔劑等等，價格親民）、IKEA（距離魯汶較遠，不能用公車卡

要另外買票才能到，考慮到如果買很多東西還要自己搬回來太麻煩就沒去了） 

寢具 – HEMA（有賣床包被套等等，聽說也有賣棉被枕頭但通常一開學就會被

其他人搶完）、Matrassenstock（是一家寢具專門店，位在環外交通可能比較

不方便，當初是和朋友一起坐計程車去的，但也是在這邊才買到枕頭和棉被） 

電器 – Fnac（感覺就是台灣的法雅客，有賣 wifi 路由器、音響等電子產品） 

超市 – Delhaize、Carrefour（後面有 Express 的營業時間較長，東西也比較

貴）、ALDI（入口處會有特價商品可以挖寶，也有賣少量家用品）、Colruyt

（像 Costco 那樣的大型超市）、Naamsestraat 31 號（中東阿姨經營的小雜

貨店，營業到很晚，晚上如果要買酒的話很方便，建議帶現金） 

亞超 – Circle（位在市中心，基本上各種亞洲零食泡麵醬料等都買的到）、華

潤（位在環外，搭公車大概 10~15 分鐘可以到，品項更齊全，可以買到亞洲

冷凍食品和餐具） 

二手衣物 – T2（適合挖寶的二手衣店，價格很便宜） 

 住宿 

魯汶的宿舍主要分為三種，學校網站上面都有詳細的介紹以及價格區間，一般確認會

去魯汶交換後就可以開始申請宿舍了，我自己比較幸運的是當時負責人有提供一些宿

舍可供選擇，因此在找房子方面沒有碰到太多困難，有關私人房東的租屋管道以及方

法可以參考之前學長姊的經驗。而以我的經驗來說，住在市中心（Oude Markt 附

近）的體驗很不錯，距離各個教室步行都可以到達，且生活機能方便，到各個餐廳酒

吧超市都不會太遠。 

 

https://www.kuleuven.be/english/life-at-ku-leuven/housing/find-housing/students
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 交通 

魯汶市區 – 魯汶市區內的主要交通方式為步行、腳踏車和公車。 

步行的優點主要是方便，且基本上環內各處都可以步行到達，缺點就是冬天很

冷或下雨的時候，但我主要都還是以步行為主。 

腳踏車應該是速度最快的交通方法，也是很多魯汶學生選擇的交通方式，因為

我沒有租腳踏車，詳細的腳踏車租用方法和費用可以參考其他學長姊的分享。而在魯

汶騎腳踏車也有很多注意事項，例如晚上的時候前後車燈都要亮、不可以載人，而且

要注意停車位置不然可能會被拖吊（有罰金！）。我自己覺得最簡單判斷要不要租車

的標準就是看你有沒有住在環外，如果住在環外就建議可以租一台腳踏車。 

魯汶有不少公車路線，其中幾乎每一條路線都會經過市中心（Rector De 

Somerplein）和火車站，但如果不是要去這兩個地方的話公車就會比較難等。入學時

也會讓你勾選要不要辦公車卡（年費 20+卡費 5），以我自己的經驗來說我覺得可以

辦，因為常常出國玩的話會頻繁往返火車站，可以搭公車的話就不用自己拖行李箱走

很難走的石頭路，還可以節省不少時間。如果有申請公車卡的話通常會在開學確認匯

款後一兩個禮拜寄到宿舍地址，但如果一直沒收到的話可以直接去火車站的 De Lijn 辦

公室，那裡的人員會直接印一張新的給你。要注意公車卡的範圍，太遠會需要買票！ 

比利時境內 – 比利時國鐵稱為 SNCB，非常建議可以下載 SNCB 的 APP，大部分的票

種都可以在上面購買，其中交換生最有可能會用到的就是 Go Pass（十次票）和

Weekend Ticket，Go Pass 可以透過 APP 購買，只要在上車前填好起訖地並啟用就

好，算起來單趟只要 5.3 且任意日期都可以使用。如果是周末則可以考慮 Weekend 

Ticket，有這張票就表示你可以在周末時段任意往返你所選的地區，但要注意有些地方

還是用 Go Pass 算起來比較划算。另外也要注意 Go Pass 是不能坐去 Zaventem 機場

的，去機場一定要另外買單程票才刷得出機場閘門。 

比利時境外 – 從比利時出國旅遊主要有 Flixbus 客運、火車和飛機。 

 Flixbus 的定價規則就是越早買越便宜，如果搭配 ESN 卡還可以另外打九折，

如果要去荷蘭法國等較近的國家可以搭 Flixbus。另外補充在法比邊界碰上的小插曲，

警察會隨機臨檢跨境 Flixbus，並要求所有乘客打開所有行李讓他們檢查，只要注意行

李裡面不要夾帶過量的管制物品就好。 

 歐洲境內的火車價格通常都蠻貴的，可以研究一下怎麼和 Go Pass 組合才最划

算，也可以下載 SNCB international 把車票存在裡面。 
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比利時飛大部份歐洲國家都很方便，其中 Zaventem 機場（BRU）主要飛洲際或是國

際大機場，有小部分的 RyanAir 也是從這裡起降，最大的優點就是交通非常方便，從

魯汶火車站出發 15~20 分鐘就到了，全程也都有電梯不用搬行李，主要缺點就是機票

可能比較貴。另一個機場則是 Charleroi 機場（CRL），以廉航如 RyaAir 和 WizzAir

等為主，如果早早購買或是特殊折扣的時候也可以買到不可思議便宜的機票，但買廉

航要注意的就是手提行李大小和拖運公斤數，也要記得先線上 check-in，不然廉航會

用各種名目收錢。另外 Charleroi 機場的交通較 Zaventem 機場還要麻煩，我會把前

往 Charleroi 機場的交通方式另外寫在電子報裡。 

 銀行 

比利時最常見的銀行有 KBC、ING 和 BNP 等，我這個學期選擇的是在 KBC 開戶，開

戶流程和所需文件都跟以前學長姐分享的類似（護照、Annex15、入學證明等），可

以先在 KBC 的網站上填寫一些基本資料然後送出申請，之後 KBC 會寄信請你到實體

銀行一趟提供文件和簽名等等。從辦卡到收到實體卡大概經過兩到三周的時間。KBC

最方便的是有和蠻多 APP 合作（SNCB、一些宿舍的洗衣機 APP），可以直接跳轉

APP 付款。但 KBC 的金融卡不能線上刷卡，建議也可以多辦一個 Revolut 帳戶，朋友

之間轉帳和線上刷卡都很方便。 

 電信 

這次我在比利時申請的是 Orange，在魯汶商店街上就有一家實體門市，直接去門市

申請門號就可以了，需要準備的文件有 Annex15、護照和宿舍房租合約，如果有問題

的話也可以直接去找門市人員。歐洲跨國漫遊大城市內的網路也都還不錯，跟台灣一

樣有不同的方案，大家再依自己的預算需求選擇。終止合約的步驟也很簡單，去門市

五分鐘內就可以完成。 

文化交流 

 Orientation 

在開學前後一兩周內學校會舉辦許多新生講座和文化體驗的活動，確定入學後學校寄

的 Email 中都會列出各學院新生講座的日期，建議有時間的話都可以去聽，說明會大

致介紹在魯汶的注意事項還有這邊的上課以及考試方式等等。而文化體驗活動則大多

數需要事先上網報名，這次我參加了 Guided tour around Leuven（主要是在市中心

內走走並介紹一些建築和歷史故事）、University Library（參觀魯汶總圖並且可以爬 
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到鐘塔上觀看大鐘演奏）和 Theme Walk BEER STORIES（介紹魯汶的釀酒歷史及介

紹一些歷史悠久的酒吧） 

 學生組織 

各個魯汶最主要學生組織前面學長姐已經分享得很詳盡，在這邊我就不再複述一次了~

大家可以去追蹤各組織的 FB 社團就可以即時報名最新的活動。一開學的時候很建議大

家多參加一些活動和派對等等認識各個國家的朋友，因為到了學期中後期這樣的機會

就會比較少。開學第一個禮拜時大家也可以常去 Pangea，因為第一個星期會提供免費

的咖啡，也會有不少人聚集在那邊，是認識朋友的好機會。整體而言我覺得在魯汶碰

到的人都非常友善，只要願意和大家聊天基本上都可以認識新朋友。 

交換注意事項 

 行前準備 

簽證 

基本上我申請簽證的流程都是參考前面學姊的經驗，整體流程和所需要準備的文件就

如學姊描述的一樣繁雜和燒錢，唯一不一樣的是我的財力證明是用 Blocked 

account，我覺得好處是在交換期間會有現金按月匯進帳戶，不用擔心交換的時候沒有

現金或是需要請家人另外匯錢。 

行李 

行李的部分可能每個人不盡相同，在這邊也是列出幾個我覺得比較重要的物品 

衣物（當然來這邊再買也可以）：羽絨衣、圍巾（有圍有差！）、手套（冬天騎車的

時候手會超冷） 

文具：計算機（如果選計算相關的課期末會用到）、習慣用的筆和立可帶（這邊的筆

大部分都是油性筆不然就是很貴，立可帶不太好用）、剪刀、轉接頭 

藥妝：常備藥物、隱形眼鏡（保養液可以來這裡買）、口罩、指甲剪、暖暖包（如果

冬天去北歐玩會用到，比利時我覺得還可以） 

文件：多張大頭貼、疫苗黃皮書、入學證明、現金 

食物：台灣特產 
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 交換期間&返國 

居留證 

我和另一位交換同學的居留證申請過程可以說是一波三折，整個流程和學姊分享的一

樣，但我最後大概一月中才拿到居留證，另一位同學則是要回台灣了還拿不到。詳細

的流程可以參考前面學姊分享過的步驟，市政廳的人員通常也都會跟你解釋接下來要

怎麼做。比較需要注意的是市政廳通常都需要預約才能前往，記得要先預約才不會白

跑一趟，另外市政廳所說的預估時間參考就好，因為通常需要更久，然後也要記得常

常檢查自己的信箱（實體&電子）收信。 

帳戶註銷 

在回台灣之前要記得註銷居留證，不然可能會有稅務的疑慮。註銷居留證可以透過預

約現場註銷或是線上註銷，但聽說現場註銷的話居留證就會被當場收走。 

銀行帳戶和手機電信號碼也要記得關閉，銀行帳戶如果沒關的話可能也是會有法律上

的問題，這兩項關閉的步驟都非常簡單，基本上只要臨櫃辦理 15 分鐘內都可以解決。 

退稅 

大部分交換生申請的簽證應該都是可以在離開歐洲時退稅的！只要注意購買時間在離

開歐盟前三個月內就可以，在歐盟其他國家購買的東西也可以在比利時退稅，記得購

買時索取退稅單填寫資料並到機場請稅務官蓋章即可。 

 


