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交換學生流程是政大提名商院錄取的學生給 SFU，學校會在三月底向 SFU 提

名，再由我們自行填寫並備妥申請表格，讀書計畫，托福成績等資料，經國際

辦公室統一寄出，一直到五月初才收到 SFU 自加拿大寄到國際辦公室的交換生

許可的文件。 
 
由於我的在校成績並不好看，所以從三月底學校提名後，到五月中 SFU 正式確

認前的那一個多月，對我來說實在是度日如年。因此，在閱讀這篇電子報的同

學真的可以放心了，SFU 連我都收了，沒有理由不收天資聰穎的各位。 
 
在填申請單(application form)的時候有幾點需要注意的: 
1. 請認真填寫表單上”你所想上的課程”，因為那將成為你到 SFU 修課的依

據，交換生不能自行選課的，我們的課程是由 SFU 商學院國際學生的承辦

人員，幫我們代選，他們會照申請單上的志願順序幫我們代填。 
2. 請把你最常用的信箱填入申請表，錄取之後，SFU 會寄一大堆重要資料到

你當時填的那個信箱。 
 
交換學生攜帶物品清單: 
必備: 
1. 數位相機及其充電器和記憶卡兩個以上 

2. 適合當季氣候(秋冬)之衣服(五到六件) 

選擇性: 
1. 黑人牙膏，舒潔等個人慣用的日常用品 

2. 1 吋 or 2 吋大頭照數張(辦理證件時需要) 

3. 乳液，護唇膏 

4. 備用手機一支 

5. 備用眼鏡或隱形眼鏡一副 

6. 正式服裝一套(參加正式活動用) 

 
在確定錄取後，SFU 的窗口會寄非常多的相關資料給各位，包括選課結果，住

宿流程，迎新等重要訊息，請務必留意。SFU 的迎新(Orientation)是要收錢

的，他們有好幾種不一樣的套裝行程，我們所需要留意的是國際學生的迎新，

住宿生的迎新，可以只參加一項，也可以一起參加，當然也可以選擇不參加。 
我因為年幼無知，選擇了綜合套裝行程，光是校園導覽就被導覽了三次。據說

SFU 是溫哥華惟一迎新要收費的學校，價格也相當不便宜。然而卻是一個很好



認識新朋友的平台，而且為期一個禮拜的住宿生迎新還有安排大溫哥華地區各

景點的參觀行程，對於第一次到溫哥華的同學來說會是一個可供參考的選項。 
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