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 行前準備 

得知交換的機會需要作什麼準備呢? 

1. 兌換歐元 

到出發有好幾個月，逢低買進歐元。如果你打算用歐元電匯到德國的戶頭，建議

從國際性的銀行轉帳，或從台灣一次付清手續費，像這次由於台灣的銀行較 local，

中間轉了幾手，被索取不少手續費。 

 

2. 購買機票 

如果你打算 8 月底或 9 月初抵達德國，正值旺季，提早買機票才有機會買到價格

優惠的機票如：德國漢沙航空特惠機票，缺點是行李只能 20kg。我選擇坐華航

直飛法蘭克福的學生票，雖貴一些，可有 30kg 的托運行李，回程機票可以免費

更改一次。 

 

3. 訂購火車票 

德鐵(DB)的票，早訂才有優惠票，從法蘭克福機場（Frankfurt(M) Flughafen ）到

科隆車站（Köln Hbf），最快約五十多分，可以訂到 19Euro 的優惠票價，另，德

鐵 ICE 訂位，需額外 2.5Euro。火車上看哪些位置有被 booked？看靠近窗戶上面

的面版是否有 show 出地點。 

 

4. 簽證辦理 

德國交換學生的簽證辦理，需要科隆大學的政大生一起送件，詳細資訊請見官方

網站，注意事項：以往還沒辦理延簽給的簽證是單國簽，也就是僅能在德國，但

是 2010 年 4 月規定改了，現在給的簽證可以自由進出其他申根國家。 

另外，如果你的宿舍在 Efferen，不是在科隆市辦延簽，記得把居住地址寫宿舍

的地址，延簽的文件才會被送到 Bergheim 的延簽辦公處而非科隆市。 

 

簽證資訊 

http://www.taipei.diplo.de/Vertretung/taipei/zh-tw/01/Visabestimmungen/Visabest

immungen.html 

 

5. 保險 

德國辦理延簽的時候，需要有醫療保險，保險可在當地買，不便宜

（60~70Euro/Month），對於半年的交換學生，延簽官其實不甚要求，建議在台灣

買完保險，帶英文證明去。 

 

6. 辦理其他相關證件 

國際學生證、國際駕照 ，國際學生證在參觀博物館，享有學生優惠，否則用科

http://www.taipei.diplo.de/Vertretung/taipei/zh-tw/01/Visabestimmungen/Visabestimmungen.html
http://www.taipei.diplo.de/Vertretung/taipei/zh-tw/01/Visabestimmungen/Visabestimmungen.html
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隆大學的亦可，華航的學生票則一定需要國際學生證，至於 YH 卡，個人經驗用

到的頻率不高，到歐洲要用再辦（見生活報 4）。 

 

7. 辦理信用卡 

旅行時購買機票或車票，上網購買方便許多，亦以防國外的不時之需，建議出國

前辦理一張。另建議，將信用卡、提款卡等重要證件和皮夾分開放，避免皮夾失

竊，被盜刷與應付緊急狀況。 

 

8. 德文的學習 

德國年輕人的英文皆不錯，但是老年人可能較不好，建議來德國前先學習一到兩

期的德文。科隆大學會提供免費的德文先修課，即使最基礎的班，老師也有可能

完全用德語上課。 

 

9. 整理行李 

行李中要帶的東西重點如下：  

 將重要證件及資料影印兩份：一份隨身帶著備用，一份留在家中，例如：

護照、簽證、學生證、房屋租約、入學邀請、保險…等。  

 確認帶了證照、和足夠的旅費。  

 紀錄緊急重要聯絡電話。  

 日常用品和換洗衣物。  

 電器用品記得要先準備好歐規轉接頭（建議上網幾個萬國轉接頭）及變

壓器。  

 藥品無法寄送，如有慢性病用藥最好先自費購買足夠的藥量自行帶至德

國。  

 

離開前：  

1. 告知該地交換學生事務處  

各地學校規定不一，像在科隆大學一些學校事務不須特別跑去辦公室辦理，多數

事情都用E-mail聯繫，大部分學校的事務如選課及成績公布都是以E-mail確認，

故最好養成每日收信的習慣。  

2. 離境登記  

就像入境登記一樣，要離開前也要去辦理登記，約離開前一到兩週，若想節省時

間也可上網下載資料卡，填好後寄回該處。  

3. 銀行帳戶關閉  

若日後不會再使用該銀行帳戶，可將該銀行帳戶關閉，因德國學生帳戶無利息，

且太久未使用會有帳管費，若無必要不建議留帳戶。只需去銀行告知要關戶，將

錢取出即可。 
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4. 寄東西： 

離開前，能丟的儘量丟，德國郵局到台灣的包裹僅有空運的選擇(DHL)，到郵局

寄 20kg 要 85Euro。東西如果很多，把單子印出來，請 DHL 來收，87Euro(online 

84Euro+pickup 3 Euro) 

DHL 網址 

http://www.dhl.de/en.html 

郵局 DHL 的包裹追蹤網址 

http://nolp.dhl.de/nextt-online-public/report_popup.jsp? 

 

http://www.dhl.de/en.html
http://nolp.dhl.de/nextt-online-public/report_popup.jsp

