
  

982 政大商學院

交換學生電子報 

 

第一期 

國際經營與貿易學系 

四年乙班 陳蕙虹 

Universiteit Maastricht 



Maastricht University 政大國貿四乙 陳蕙虹 

 

982 政大商學院交換學生電子報：荷蘭馬茲垂克大學 Maastricht University  國貿四乙 陳蕙虹 

荷蘭： 

當初選擇荷蘭，很大的原因是因為荷蘭人英文為歐洲國家最好的。因為沒有要去英語系國家，我希望

我所接觸的英文不要口音、腔調太重。而荷蘭人的確英文很好，且由於馬茲垂克靠近荷比德三國交界，

使的馬茲垂克的居民一般都會講英文、荷文、法文、德文。 

 

荷蘭是世界平均身高最高的國家，男生平均 185，女生平均 175。剛到馬茲垂克時還沒感覺出來，畢

竟學校的學生百分之八十是德國人。但等到了嘉年華、女王節、世足賽等等會讓所有荷蘭人到街上開

派對的時候，就可以感受到被一群巨人包圍的感覺了。 

 

在荷蘭一定要騎腳踏車，他們的腳踏車就跟台灣的機車一樣多。而腳踏

車道也規畫得很好，所以騎起來很安全。一般來說在歐洲，大車會讓小

車、小車要讓行人。所以常常我要過馬路，我根本還沒走到馬路口，要

經過的車就已經停下來了。但到了南歐可能不是這麼一回事，因此在這

養成不用看路的習慣要小心不要帶到南歐去。 

 

這個國家的顏色是橘色，橘色為荷蘭的國色，因為荷蘭女王皇家姓氏其

中一字為 Oranje ， 是橘色的意思，因此荷蘭便將橘色定為荷蘭的代表

色。因此到了特別的節日如女王節等，全荷蘭人都會打扮得一身橘出來。 

 

從 Schipole 機場車站至馬茲垂克車程約兩個半小時，中間要在 Eindhoven

轉車(但不知近期是否改為在 Utrect Central)。轉車時請注意往南方的火

車會開往兩個地方，分別為馬茲垂克和另一個城市。火車行駛途中會分

開，所以要留意自己是否搭對車廂以免跑到另一個城市就糗了。 

 

行前準備： 

一般來說需要的文件、資料等學校都會寄信來，告訴你需要準備什麼。學校沒要求的就不用準備，以

免多花錢。像是出生證明、良民證、保險證明等都不用。 

而當初學校要求的財力證明是要 660 歐一個月，所以算六個月的話約台幣二十萬。建議大家可以到

NESO 樓下的板信商業銀行開，因為 NESO 有跟其溝通過，所以他開出來的會符合荷蘭當局的規定。

當初我在中國信託開，屢次溝通無效不斷被學校退回，中信也不願意幫忙做些微調整，以至我後來直

接匯錢到學校的 visa office 去，差一點趕不及拿到簽證。 

所以建議大家若是想在其他銀行開，記得要盡早準備，因為有可能不斷被學校退回。 

 

申根簽與居留證： 

荷蘭給我們的是三個月的申根簽證以及三個月的居留證，所以一到荷蘭後就可以去其他國家旅遊。而

居留證學校會統一集合大家一起辦理，屆時只要每天按時收信等學校的消息即可。而辦理居留證要準

備護照以及在荷蘭拍的大頭照，所以不用自己從台灣準備大頭照過去，你帶了他們也會叫你重拍。因

為他們只接受在荷蘭拍的。 
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銀行開戶： 

抵達以後要自行到 ING 銀行開戶，只須準備護照就可以了。但他們開戶的動作非常的緩慢要兩個禮

拜。所以建議來時帶的現金要足夠第一個月的生活費，以免錢花完了戶還沒開成，家人也無法匯錢過

來。也建議匯錢盡量一次匯完因為手續費非常貴。 

ING 的卡非常方便，在荷蘭每個地方(超市也可)都可以刷，直接從帳戶扣款。所以出門幾乎不用帶現

金，在歐洲其他大部分國家也都可以且不用手續費，唯獨德國不能刷，我至今仍不懂為什麼。 

 

住宿： 

申請住宿時只要上學校的網站登記即可，以天計算。沒記

錯的話是住超過 134 晚，每天的住宿費會是最便宜，所以

可以算仔細登記時填到第 135 天。因為住宿只能延長不能

縮短，盡量不要多填，若真的有需要屆時再延長及可，以

免多付錢。 

 

而申請時可以填兩個志願，也可以指定自己想要的室友。

如果想要好好的練習英文記得要寫不要亞洲人。因為香港

以及新加坡的交換生非常非常的多，有很大的機率會跟他

們同房。 

 

這間學校的宿舍只讓交換生住，所以學校的一般生是無法

住宿舍的。而宿舍分很多種，一般來說大家都會選擇住

Guesthouse 的 P-building 或 C-building。兩個的差別在於房

間內有沒有廚房。我因考量會常常自己煮東西，所以選擇

P-building。 

 

而 C 的好處是一層樓共用一個廚房，所以比較容易認識新

朋友，也常常會有 party(但常開不了多久就會被 security

趕走就是了，因為 Guesthouse 規定一個空間不能有超過二

十個人同時聚集)，而它的壞處是洋人不愛洗碗，所以常常

會很髒很髒，而且沒有多少爐，所以要等來等去，想炒個

三珍海味很麻煩因為後面還很多人要用。最大最大的壞處

是東西會被偷，共用的冰箱裡放的東西對其他人來說就是

共用的，也有可能是洋人在辦 party 的時候就會隨意拿出

來給大家分食。像我就有認識一些朋友剛買回來一堆高級

食材全部被偷光。 

 

而房間內什麼設備都有，所以不用大費周章的去補貨。唯一要買的就是棉被、碗還有筷子(洋人不用

碗跟筷子)。其他鍋碗瓢盆都有提供、不夠或有缺的可以去 Guesthouse 的 Reception 拿。 

 

Reception 非常的好用，如果家人要寄東西來還可以幫你代收，不用擔心貨到了人不在，還要自己跑

郵局一趟去領。房間髒了也可以去借吸塵器，擔心是否增肥也可以借體重計，東西用壞了、盤子打破

就拿去換新的，總之就是非常的好用所以盡量善用，反正住宿費這麼貴不用白不用。 
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相關網站： 

1. 馬茲垂克大學 http://www.maastrichtuniversity.nl/web/Home.htm 

2. My UM https://myum.unimaas.nl/irj/portal 

3. 課程查詢 http://code.unimaas.nl/FormMain.aspx 

4. 宿舍登記 http://www.unimaas.nl/guesthouseum/ 

5. 荷蘭鐵路 http://www.ns.nl/cs/Satellite/travellers 

6. 荷蘭交通路線規劃、班次查詢 http://www.9292ov.nl/ 
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