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2013.08.29 Buddy Dinner Night 
前情提要： 
 Buddy Dinner Night 是指在同一個Buddy Team裡的CBS學生，一同邀請各自
自己的Buddy共進晚餐，藉此互相認識、聯絡感情。我分配到的Buddy比較忙
碌，我們比較像是網友，她會在臉書上面回答我的疑慮，但是到當地後沒碰面
幾次，即使有機會碰面了也只是匆匆說HELLO，挺可惜的。不過幸運得是CBS
針對交換學生還有這樣一個機制，透過Buddy Dinner，孤苦無依的交換生有機
會可以認識朋友，甚至認識當地丹麥人！ 

!  
 Buddy Dinner這天值得拿來說嘴的，第一個是我們聚餐的地方，「Tietgen 
Student Hall」 。這棟宿舍是哥本哈根眾多出名的建築之一，本身呈現圓形，途
中能夠互相對望的都是公共空間，私人空間都在更外圍，兼顧私人生活與社交
機能。這棟宿舍目前分配給數間大學，像CBS只有10幾個名額的樣子，十分不
好抽，但是租金並印象中不會太貴喔！ 
 廚房的部分令人印象深刻，空間寬敞而且廚具應有盡有，廚房旁邊是用餐
空間，望出去就是中庭綠地，窗戶旁還有能讓人休息的吊床。與我30000塊一個
月的宿舍相比之下（右圖），完全推翻一分錢一分貨這個古老名言！ 
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! !  
 除了聚餐地點外，聚餐內容也很特別，是Buddy們帶我們準備丹麥當地的
家常菜，包括丹麥的open sandwich（也就是三明治不加上面那層麵包，食材便
有了向上發展、變化花樣的空間）。 

!  
 時間快轉，一下就來到了菜都做好，準備進食的時間。所謂的家常菜，其
實相當的簡單（台灣家常菜複雜許多），有煎熱狗、手工大肉丸、沙拉還有
open sandwich。熱狗就是一般市面上賣的那種，用來夾在麵包裡或是放在open 
sandwich上做搭配，肉丸因為含有牛肉所以很殘念地無法吃，做的過程融合了
牛絞肉跟一些香料。Open sandwich的部分對我來說比較特別，首先麵包是用有
一點微酸的麵包，上面推放豬肝、生菜、熱狗、美乃滋等，就成了一道丹麥人
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常吃的菜（如果想要看看更厲害的開放式三明治，建議可以去位於Nørreport 站
附近的Torvehallerne市場）。 

!  
 吃完飯後，最後上演的是一段快樂的團康時間，某位Buddy手機中的APP能
夠在每次隨機選出有特殊功能的牌，抽到的人就要依照指示去做，包括當國王
發號施令、Waterfall(一個大家不斷一直喝酒的機會)等等，大家最後笑成一團，
Buddy Dinner也就在這歡笑聲中進入尾聲。


