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(三)住宿篇:	  

1.學校住宿提供價格通常較高，並需要付高達 250 瑞郎的仲介費，建議一定要把

你的需求寫清楚。比如想要住離市區近、還是學校近，端看個人需求。我的建議

是離學校和火車站間的距離最為理想。一來可以走路上學(每趟公車若有半價卡，

3站仍要價 60 台幣)，二來旅行、採買日用品食品離超市也較近。(若買公車月票

一個月要 50 瑞郎、將近 1500 台幣---視往返學校頻繁程度而定)可以上學校住宿

仲介辦公室網頁先看好想要的房型，抄下地址。建議直接在需求寫上地址，這樣

媒合成功機率較高。 

 

我住的房子:paradestrBe 11 

2.另因資訊發達，也有學生社團內提供出租，價格較為便宜。但可能有的缺點是

室友不明、設備不齊全、若東西故障維修問題等等考量。學校提供的選擇通常碗

具杯盤都很齊全，刨刀也有。若一有任何狀況，即可寫給仲介，快速地維修。我

認為住宿安全與否也是一大重點，學校住宿的室友也多半是交換學生，背景較為



相似單純。如果比較便宜但是住得遠，往返學校和市區都需要坐公車，那麼應該

將月票的錢加到房租精打細算一番。 

 

3.我住宿處正好在鐵軌旁，離學校和市區、車站剛好是三角距離，相當方便。我

有一名日本女生室友、洛桑男生室友，我們共用衛浴廁所及廚房。每個房間都是

獨立的，所以很放心能擁有自己空間與獨立暖氣。學校住宿通常都附有床單、被

套等等，幾乎是一抵達後就可以簡單地住進去。 

 

4.房租通常需簽至學期結束，但若有意要延期，可再和仲介協調，以日付租金方

式延租，但時間若長則未知是否可以。 

(四)交通篇 

1.聖加侖—走路有益身體健康。在 St.Gallen 時我並不常坐公車，一來是因為住

宿地方離市區與學校皆不遠，市區約 10 分鐘，學校因為是山路，需 20 分鐘。第

二個原因當然是可以省下不少錢。 

 

2.瑞士—學長姐們皆分享過一定要買 1/2+gleis 7 卡，這點相當重要。可以於蘇黎

世機場落地，走過一條馬路直達火車站，即在站內先購買這兩張卡，則第一趟到

聖加侖即可半價(若是七點以後到瑞士，甚至免錢。但建議首趟最好選擇班機是

白天到達歐洲，不然夜裡昏暗帶著大行李找路難度提高)。這兩張卡相加約 300

瑞郎，要價不菲，卻相當好用。特別是若有旅行計劃的交換生，即可省得非常多。

例如若要到日內瓦機場搭廉價航空，可於聖加侖 19:11 搭乘火車，23:40 到機場

火車站睡機場，隔日一早的飛機即可趕上(廉價航空時間多半為一大早)，這樣即



可省下將近 3000 台幣(若有半價卡還是要 1500)，當然，這麼做很耗體力，但是

年輕就是本錢。(不鼓勵長期這麼做，畢竟健康還是最重要的) 

 

3.歐洲—廉價航空的詳細資訊並非本篇重點，但不管是飛機、火車，都是越早買

越便宜。建議若有長期旅行規劃者，可以於台灣時，依個人需求和想去的國家購

買火車通行證，真的，比較便宜。 

 


