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這裡的 buddy program 是整個 Bergen 共同參與的，並不限於單一學校，也

就是你的 buddy 不一定是 NHH 的學生，也可能是其他大學(ex: UiB)。申請對象

也不限於交換生，一般的國際學生如果想要 buddy 也能夠上網申請，很特別的是

可以填寫自己的興趣，以及希望對方喜好、性別等等，好讓他們能把興趣較相同

的兩人湊在一起。Buddy program 也會舉辦一些活動，例如溜冰、看電影等等，

讓平常可能較少碰面的兩人可以有個機會見面一起活動，有興趣的可以自由報名

參加。 

我的 buddy 剛好是 NHH 的學生，女生。因為我們

都住在 Hatleberg，所以有時候會一起吃飯。三月的某

一天我們一起去爬山，就在宿舍附近。因為路上都還是

很厚的積雪，如果沒有人帶，其實自己很找得到路。一

路上跟著她走，走到一半我們還一起堆雪人，這是我第

一次堆雪人呢！ 

走到一片結了冰的大湖，非常壯觀

繼續往上走，會遇到很多正在滑雪的人，

挪威人很習慣帶著滑雪用品登山，然後

直接滑下山，感覺非常危險，因為大部

分的地方都沒有護欄，也因為這樣，路

上出現滑雪板的痕跡。 

。

 

大約走了一個半小時，終於到達

最高點，這裡可以眺望 Bergen 市區，

也可以看到我們的宿舍，整個心情非

常遼闊！Bergen 有七座山，這只是

其中的一座，有興趣的人就來征服這

七座吧！ 


