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名古屋商科大學 李光涵 

四月的名古屋天氣還是很涼，甚至可以說是寒冷，氣溫常常不超過 10℃，有時還

會出現接近 0℃的低溫，而且日夜溫差非常大，真的要好好注意保暖，否則在日本感冒

代價可不小。不過據日本友人的說法，四月已經是很溫暖的天氣了，一、二月才是日本

最冷的時候，但對台灣人而言，四月還是太冷了。雖然天氣還很冷，但四月在日本是最

浪漫的月份了，因為到處都充滿了粉紅色的櫻花。名古屋的地理位置很適合旅遊，就位

在關西和東京的中間，去關西坐巴士只須約 3個小時的車程，去東京則較遠一點須 6

個小時，不過這是最慢的交通工具，如果是搭新幹線就快多了。有著櫻花季的點綴，四

月的關西變得很不一樣，我在這段期間前往了奈良、宇治、京都和大阪。 

在日本旅遊是一件很幸福的事，因

為只要一下車站就會有觀光案內所，有

一堆導覽手冊和親切的導覽人員，所以

即使是一時興起前往，也不需擔心。還

記得剛到奈良的時候滿心期待看到在大

街小巷亂竄的鹿，不過一下車只看到車

水馬龍的街道，原來要往奈良公園的方

向走才會看到。因為還是春天，所以鹿

群們的角都還沒長出來，看起來特別溫

馴可愛。奈良充滿了古色古香的歷史遺

產，一個人漫步在奈良的街道非常悠閒，還不小心迷了路，幸好有好心的奶奶看我拿著

地圖在找路，主動問我要去哪裡為我指點迷津，日本人真的很親切友善，之後這樣的事

便不斷出現在我的旅程中。但比較可惜的是因為今年天氣異常，所以櫻花的花期一直延

後，在奈良的櫻花還沒盛開。 

宇治也是非常具有日本傳統文化的地方，並且還有聞名國內外的宇治抹茶。來宇治

不能錯過宇治的平等院，其中又以擁有豐富藝術歷史意義的鳳凰堂最為著名，鳳凰堂還

是現今日本流通的日幣面額 10000元上的圖案呢！沿著宇治川走可以看到不少賞櫻的

民眾，讓我比較不解的是，日本人會在賞櫻名所鋪藍色類似塑膠袋的墊子，而且是一長

排，雖然方便民眾賞花，可是我覺得非常煞風景。宇治川河岸的櫻花真的很漂亮，如果

不趕行程的話，漫步在河岸邊吹著涼爽的風真的很幸福，這也是我覺得在日本交換的一

大優勢，跟一般旅遊不一樣，我有很多時間可以悠閒享受這一般旅人只會待上幾個小時

的宇治。 



大阪跟台北很像，是個繁榮的大都市，有著方便的交通和商店街；相較之下京都就

是一個古色古香，充滿日本風味的一個城市。櫻花季的京都真的非常漂亮，我們去的時

候已經是櫻花季的尾聲了，所以有些櫻花樹已經看得到綠色的新芽，不過也因為接近尾

聲，所以只要有風吹來，就會下起櫻花雨，就像在拍偶像劇一樣！京都的外國遊客非常

多，一路上我們也遇到許多外國遊客，互相幫忙拍照打聲招呼之類的，也為旅行增添一

絲人情味。我們還在哲學之道旁邊的小店遇到一位日本阿姨，她聽到我們是台灣來的趕

緊回到店裡拿出一張紙，上面是用 Google翻譯日翻中的有關謝謝台灣對日本的幫忙，

當下真的很感動，阿姨說中文太難了她不會說，所以只好用這樣的方式向我們表達感

謝。 

日本的櫻花季真的很漂亮，其實不一定要跑到遙遠的關西去賞花，名古屋市內就有

許多賞花名所，宿舍附近也都開滿了櫻花，整個名古屋也都是粉紅色的世界。如果可以

選擇的話我真的強烈建議要去名古屋交換的同學選擇春季，據日本友人說，我在名古屋

時是名古屋天氣最好的時期，接下來不是太熱就是太冷，而且還有浪漫的櫻花季，雖然

感受不到雪花紛飛，但落英繽紛也是挺不錯的！ 


