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Ida 生活： 

在一二月的時節，相信剛來到這邊的

台灣人都會很不適應這裡的天氣，很

難見到陽光，三不五時一場大雪就會

掩蓋掉你用來辨認所在位置的路標，

這也是剛到這邊一件難以解決的問

題，因為公車不會報出站名，所以得

要找一下好記的路邊景色以確保自

己該下車了，可是因為大雪，這裡的

城市景色時常在改變，剛來的同學請

小心點，我第一個禮拜常恍神就晚下

或早下一站。 

 

 

 

Ida 這邊提供免費的洗衣，總共有

四台洗衣機、兩台烘乾機和一台脫

水機，只要先在表格上登記你要使

用的時間，再準時抵達就行，請注

意要準時唷，因為只要超過整點十

五分鐘還沒人使用的話，其他人就

可以自由使用了，反過來說你也是

可以直接去等等看啦，不過有的時

候也是會遇到有人不管登記表，隨

便選一台就把衣服放進去，遇到也

只能覺得無奈而已。 

 

 



 

在 Ida1F 的隔壁就有間小小

的 Ida Bar，裡面有撞球檯，在漫

長冬夜裡除了玩雪之外，這應該

就是和三五好友過去消遣最方便

的地方了，印象中是一小時兩三

歐，但其實人一多一個人也分不

到多少錢，或著是大家一起喝喝

小酒，雖然通常是買回家比較便

宜，但這裡也是一個選擇，往下

走的地方會有 pizza 等小餐館，

在這個學期內店面都沒什麼變動，

所以我猜接下來也不會改變，有

一間小小的中國餐館，非常不便

宜，份量味道也都普普通通，但

是如果哪天懶的煮又懷念家鄉味，

你也是可以將就將就。 

 

 

  

 

同時，在 Ida 1F 的正下方，

有芬蘭人熱愛的桑拿以及游泳池，

游泳池基本上每天都是開放的，桑

拿則是有分男女的時間以及混合

的時間，要去的時候最好先看一下，

比較遺憾的是女生跑錯時間通常

沒什麼問題，男生就要自己注意一

下了，交換生通常都會穿泳裝或是

海灘褲之類的進去，但傳統上芬蘭

人都是全裸的，但是因為基本上

有的人家自己家裡都有桑拿，所

以在這邊你只看的到男生全裸，

聽說女生通常是到親友或自己家

才會，學弟千萬不要衝著這點選芬蘭。 

 

 


