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各位即將來到 Tilburg 交換的學弟妹，由於學姊我有省錢女王之稱，這四篇

交換生電子報將告訴大家，如何在荷蘭的交換生活中，輕鬆省！電子報將分為兩

部分，第一部分為行前準備，第二部分為荷蘭生活。 

行前準備 
1. 訂機票 

Tilburg 會在網站上寫清楚交換生的 arrival day，我大概 3月底就開始找機 

票，建議可以先去辦張國際學生證。直接到忠孝敦化站的辦公室辦理，現辦現拿

省時又便利！國際學生證最大的好處就是可以買到便宜的學生機票，雖然要花三

百元辦，不過真的可以省很多機票錢哦！我最後用 4萬 2千元買了華航直飛阿

姆斯特丹的學生票(來回票)，行李可以帶 30公斤，手提行李也可以帶 7公斤左

右，雖然沒有 KLM便宜，不過 C/P 值很高哦！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 左邊桃紅色的大行李箱，還有桃紅色旅行袋，右上方的棉被，以及卡其色包包，起碼有 40 公斤！到現在還是很驚奇我竟然就這樣扛到 Tilburg 了… 



如果大家真的要省錢，可以用www.skyscanner.com查詢便宜機票，不到三

萬就可以從台灣飛荷蘭了，不過就要睡機場、轉機 3次，相信我，你會抓狂的… 

2. 換歐元與跨國匯款 

學校的 immigration office 會協助國際學生所有的簽證事宜，其中有一 

項財力證明，我們可以選擇直接匯生活費（每學期不同，我這學期是 4075，我

匯了 4200 歐元）到學校指定帳戶，當作是我們的財力證明，到了荷蘭之後，約

莫一兩週就可以拿到囉！ 

 我給自己設定的目標：六月底前換 4200 歐元匯給學校，出發前換 1800 歐

元帶在身上。因為外商銀行開戶至少要 30萬，而且匯率也沒有好多少，比較匯

率與電匯手續費之後，我在兆豐銀行開了台幣與外幣帳戶，先把要換的台幣存進

台幣帳戶，每天用網路看匯率，抓到好時機就用網路銀行一點一點慢慢換，真的

很便利！因為用網路銀行換，就可以用即期匯率，等到換到 4200 之後，再到銀

行電匯（選擇一次到匯），付了手續費台幣 600 元左右，匯到荷蘭還會再被扣一

筆 7 歐手續費。剩下的 1800 在快出國的時候，再去銀行領成歐元現鈔，不過要

付即期匯率與現鈔匯率的差額，記得不要都帶大鈔，有些商店是不收 200 歐元

跟 500 歐元的！ 

 最後提醒學弟妹，千萬不要帶旅行支票，歐洲不像美國，他們不盛行旅支這

種東西，如果你帶旅支來，只能在 GWC這種大型換匯機構才可以兌換，至少會

被 charge 3%手續費，怎麼算都不划算！ 


