
生活日記 4 - 聖誕市集  

Fall來歐洲交換的各位一定都會遇到、不能錯過的就是各地大大小小、各

有特色的聖誕市集，走訪了各地的聖誕市集後，讓我來分享一下去過的聖誕市

集有什麼好看好逛的吧！  

但要注意的是，通常一個城市不會只有一個聖誕市集，所以要查一下確保

去到的是想去的那一個喔！  

1. 里爾-  

有摩天輪，是會自轉 360的那種，很刺激很瘋，推！但市集部分逛下來會

覺得東西偏貴、吃的也比較少，不過氣氛還是很濃厚，EDHEC學生肯定要

去  

2. 巴黎-杜樂蒂花園  

巴黎也是各處都有市集，今年在 La defense還有史上規模最大的，但巴黎的

聖誕市集也是遇到過最貴的．我只去過杜樂蒂花園的，有一點像嘉年華跟

市集的結合體，除了摩天輪外也有一些遊樂設施，因為就在觀光景點區附

近，逛完這邊還可以去羅浮宮、巴黎歌劇院附近走走  

3. 梅茲 

小而美的城市，公共交通也免費，讚！市集的熱紅酒也是最便宜的，不過

沒有彩繪杯，逛起來的人潮也不會很多，但分成三個區域，走路大概都要

5-10分鍾，蠻適合搭配 city walk一起做安排  

4. 史特拉斯堡 

聖誕市集的故鄉，全世界第一個有聖誕市集的城市，但就像是媽祖遶境的

大甲、蜂炮時期的鹽水、放天燈的平溪一樣，歐洲人也是很瘋這些東西，

走在史特拉斯堡的市集時，可以感受到他們也是很厲害，人擠人程度絕對

不輸台灣，也因此，不論是要吃東西、買東西、拍聖誕樹等等等，都會要

排隊、避開人頭，建議要來的人在注意一下時間  

5. 盧森堡 

雖然腹地很小，但盧森堡的聖誕市集真的是五臟俱全！有溜冰場、有熟食、

有紀念品、有烤麵包體驗，人潮又很剛好，重點：價格還很合理，熱狗堡

加熱紅酒才十歐，整個非常歡樂，當下封它為歐洲最厲害的聖誕市集了  



6. 里斯本 

他的聖誕市集也是分很多區，但每區都不小，最好玩的我覺得是在愛德華

七世公園旁邊的這個，裡面應有盡有，園區很大，食物、酒類的選擇都很

多，在裡面逛的人都很開心，是一個在逛的當下會不斷微笑的市集！  

7. 布達佩斯 

是一個跟城市融合得很好的市集，就在一座很漂亮的大教堂前面，一路延

伸到市區內，但市集的價格真的不是很親民，會以為是在西歐的價格，但

賣的食物跟西歐都很不一樣，有興趣的還是可以來試試看！吃完去河邊看

夜景是很讚的！  

  


