
電子報3：曼海姆出發玩歐洲
交換期間安排歐洲旅行時，除了景點本身，最花時間的通常是比較交通、尋找住

宿、預約餐廳，以及處理旅⾏中的各種臨時需求。曼海姆位於德國西南部，搭火⾞

前往周邊城市⽅便，但若想搭乘廉價航空，通常需要比較法蘭克福、卡爾斯魯厄、

斯圖加特及巴塞爾等不同機場。以下整理幾個我在旅⾏期間常⽤的 App，以及從曼
海姆出發時可以考慮的機場。

一、歐洲旅⾏實⽤ App 推薦
TheFork：TheFork適合在旅遊前搜尋及預約餐廳。部分餐廳會和平台合作推出
優惠，折扣最高可能達到五折，因此若原本就計畫安排一餐正式的當地料理，可

以先查看平台上是否有合適的餐廳。

Too Good To Go：Too Good To Go是一個減少食物浪費的平台，餐廳、咖啡
廳、超市或麵包店會將當天尚未售完的食物，以較低的價格組成驚喜包販售。不

過，通常無法事先選擇驚喜包中的內容，而且必須在店家指定的時間內取貨，因

此行程安排要保留彈性。

Toilet Finder：在歐洲旅行時，公共廁所不像台灣這麼容易找到，部分車站、景
點或商場的廁所也需要付費。Toilet Finder可以協助尋找附近的廁所，並查看是
否收費及其他使用資訊。

GetYourGuide：可以搜尋城市導覽、博物館門票、一日遊及各種文化體驗。相
較於只是自己逛景點，參加當地活動更容易深入了解一座城市，也很適合獨旅時

使用。我到佛羅倫斯旅行時，曾透過平台報名製作義大利麵和提拉米蘇的料理課

程。除了實際跟著義大利老師學習，也在課程中認識了來自美國的朋友。對我而

言，這類活動不只是觀光，也提供了與其他旅客交流的機會。

Omio：適合用來初步比較不同交通方式的時間及價格。輸入出發地、目的地和
日期後，可以同時查看火車、長途巴士及飛機的選項。通常會先用Omio判斷哪
種交通工具較適合，再前往航空公司、鐵路公司或巴士公司的官方網站購票。這

樣既能快速掌握選項，也比較方便確認最終的⾏李、退票及改票規定。

FlixBus：FlixBus的路線涵蓋許多歐洲城市，票價通常比臨時購買火車票便宜，
也可以直接在App中查詢班次、購票及查看車票。若移動距離較長，我有時會搭
乘夜間巴士，在車上過夜，同時省下當晚的住宿費。不過，夜巴的舒適度有限，

也要注意車站位置、凌晨上下⾞的安全，以及抵達後是否有⼤眾運輸可以銜接。

ISIC：App可以綁定國際學生證，旅行時不一定需要隨身攜帶實體卡。許多博物
館、景點、活動及部分交通服務會提供學生優惠，因此購票前可以先確認是否接

受ISIC。
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二、從曼海姆搭廉航的常⽤機場比較

曼海姆本身沒有以廉價航空為主的大型機場，因此搜尋機票時，不要只設定單一出發

地。將周邊幾個機場一起比較，通常更容易找到價格與交通時間較合理的選項。我會

先使用Omio比較火車、巴士與飛機，再把以下成本一起計算，而不是只選票面價格
最低的航班：機票＋行李費＋機場交通＋可能增加的住宿費＋交通時間

卡爾斯魯厄／巴登－巴登機場 Karlsruhe/Baden-Baden Airport：FKB是從
曼海姆出發時很值得優先搜尋的廉航機場。2026年夏季航班中，Ryanair飛往倫
敦、波多、馬拉加、帕勒摩、札格瑞布、斯德哥爾摩及多個南歐城市，Wizz Air
也提供部分東歐航線，因此常能找到價格較低的機票。機場本身沒有火車站，通

常需要先從曼海姆搭火車前往Baden-Baden、Bühl或Rastatt，再轉乘公車抵
達機場。適合前往西班牙、義大利、葡萄牙或東歐城市

法蘭克福－哈恩機場 Frankfurt-Hahn Airport：實際上並不在法蘭克福市區，
也沒有火車直接抵達。這裡是Ryanair和Wizz Air的營運機場之一，從曼海姆前
往時，通常需要先到Mainz、Frankfurt或其他接駁城市，再轉搭機場巴士。機場
目前提供往返法蘭克福、法蘭克福機場、Mainz、Koblenz及盧森堡等地的巴
士。交通很麻煩我之前花了三⼩時在通勤到這個機場

斯圖加特機場 Stuttgart Airport：航線和交通便利性相對平衡。機場有超過100
個航點，航空公司包括Eurowings、Wizz Air及其他歐洲與國際航空公司。從曼
海姆可先搭火車到斯圖加特中央車站，再轉乘S2或S3前往機場；從中央車站至機
場約需25至30分鐘。也可以使⽤抵達機場巴⼠總站的⻑途巴⼠。
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