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1. 機票安排
當初前往維也納時，我選擇搭乘華航直飛班機。使用學生優惠購票後，可以攜帶

三件托運行李，每件上限為 23 公斤，另外還可以攜帶一件手提行李及一件個人物

品。

對於需要在歐洲停留一學期的交換生來說，這樣的行李額度相當充足，也可以省

去轉機及搬運多件行李的不便。

不過，學生票的適用條件及行李規定可能會調整，購票前還是建議再次向航空公

司確認。
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2. 行李準備

釣魚背心與可填充式頸枕

非常推薦準備多口袋的釣魚背心，以及可以拆洗、重新填充的頸枕。

交換期間通常會安排不少歐洲境內旅行，但廉價航空對手提行李的尺寸及重量限

制比較嚴格，額外購買行李額度也不便宜。

可以將頸枕原本的填充物取出，改放襪子、內衣或較柔軟的衣物，在不增加行李

件數的情況下節省空間。釣魚背心的口袋則可以放充電線、行動電源及其他小型

物品。不過，還是要遵守各家航空公司的行李及安全規定，不要攜帶過重或會影

響行動的物品。

分裝瓶

建議準備容量不超過 100 毫升的分裝瓶，可以用來裝洗髮精、沐浴乳及其他液體

用品。因為搭乘廉價航空時，隨身行李中的單一液體通常不能超過 100 毫升，使

用分裝瓶會方便許多。如果忘記攜帶也不用太擔心，奧地利的超市及生活用品店

都買得到。
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女性用品

衛生棉不需要一次攜帶太多，歐洲的超市和生活用品店都買得到，而且實際使用

後覺得品質也滿不錯的 XD。可以先帶少量應急，抵達當地後再依照自己的需求購

買，減少行李重量及空間。

常備藥品

建議準備平常習慣使用的感冒藥、腸胃藥、止痛藥及個人常備藥品。

在奧地利購買藥品的價格比較高，部分藥物也需要先詢問藥師，因此從台灣準備

適量的常用藥會比較方便。不過，攜帶藥品前仍要確認入境規定，處方藥也建議

保留處方或醫師證明。

證件照與重要文件

建議準備數張符合護照規格的大頭照，辦理證件或臨時需要照片時會比較方便。

重要文件也可以事先影印，並同時保留電子檔，例如：

護照及簽證影本

奧地利學校入學許可

保險證明

宿舍或其他住宿證明

機票及重要訂位資料

紙本文件可以分開存放，不要全部和護照正本放在同一個地方。電子檔則可以存

放在雲端或寄到自己的電子信箱，以備不時之需。



3. 現金與付款方式
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維也納大部分的消費場所都可以使用信用卡或 Apple Pay，因此不需要準備太多

現金。

我當初攜帶了 1,200 歐元現金，直到交換結束都沒有全部花完。其中部分現金後

來請有奧地利銀行帳戶的朋友幫忙存入，再轉到我的數位銀行帳戶中。

因此，建議準備足夠支付剛抵達時的交通、押金及臨時開銷即可，不需要一次攜

帶過多現金。除了有遺失或遭竊的風險，平時保管也比較不方便。

不過，部分小型商店、市集、餐廳或公共設施仍可能只收現金，所以身上還是可

以保留少量歐元備用。

4. 奧地利 D 簽證
若交換期間為三至六個月，通常需要申請奧地利 D 類簽證，也就是奧地利國家長

期簽證。交換學生或前往奧地利參加長期德文課程者，可能會使用此類簽證。

一般可在預計出發日期前三個月內提出申請。

以下為我申請時所參考及準備的文件：

填妥並簽名的 D 類簽證申請表

一張六個月內拍攝的護照規格彩色照片

護照正本及影本

身分證影本；外籍人士則準備有效的居留證件

台灣學校的支持信函或學生證影本

奧地利學校的入學許可

德文課程的繳費證明，如適用

奧地利住宿證明

足夠的財力證明，例如存摺、定期存款或薪資證明

適用於申根地區的旅遊醫療保險，並包含回程費用
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來回機位訂位紀錄

未成年申請人的父母或監護人同意書及相關身分文件

簽證申請費

視個人情況補充的其他文件

簽證需要本人親自送件。護照效期、保險保障金額、簽證費用及文件要求都可能

調整，因此以上內容僅為我申請當時的經驗，實際申請前一定要再次確認奧地利

台北辦事處公布的最新資訊。

我實際辦理簽證的時間如下：

12月中(好像)：打電話預約辦理簽證時間

1/20：前往奧地利台北辦事處辦理簽證。

1/22：接到電話通知，簽證已經辦理完成，可以前往領取。

我的簽證處理速度非常快，但每個人的申請時間、文件狀況及辦事處當時的案件

數量都不同，不能保證所有人都會在相同天數內完成。

因此，還是建議提早整理資料及預約，不要將申請時間安排得太接近出發日期，

以免因為補件或其他情況影響行程。

委託他人領取簽證

如果簽證完成後無法親自領取，可以詢問辦事處是否能由家人或他人代領。

以我當時的情況來說，只需要事先透過電子郵件或電話告知受委託人的姓名，受

委託人在領取時攜帶自己的身分證件即可。

不過，代領規定仍可能依當時情況調整，決定請家人代領前，建議先向辦事處確

認需要提供的資料及證明文件。
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